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序言

高校的教学与科研作为一个整体。高等学校的重要工作均以培养人才，育人

为目标，我们要准确找到教学与科研的最佳结合点，科学研究是创造知识的源泉作

用。教学，科研，人才和知识之间的关系为：教学与科研是手段，培养人才和创造

知识是目的，受过教育的人才推动科学的研究，科学研究创造知识反过来支持人才

培养。构成完善的整体环境，从而促进这个良性循环具有可持续性。

目前，对教学和科研在高校中的地位，有两种对立的理解，一：教学工作是高

校的主体，学校的一切活动都应以教学工作为中心，为教学服务；二：在这两者之

间，没有科研的大学，不能称之为大学。就此分析，只突出教学，或只强调科研，

没有看到它们之间的联系和相互作用都是不可取的，科研服务与教学是高校的明智

之举，培养创新型人才在教学中成为重中之重。当今世界，知识的更新给各大院校

都带来了巨大的压力，对教学内容要求之广度和深度，对教学方法要求之灵活，对

教师专业素质的提升要求更加严苛，在理论和实践两者之间，更加注重强调全面培

养人的综合素质，使受教育者的知识，能力和素质得到全面发展。而所有的教学育

人都需要科研做后盾。

要提高理论学科的教学质量，科研活动无疑就是一个最为有效的手段，因为科

研本身就是一个不断探索、不断修正、不断分析和完善的过程，而我们也在难度较

大的繁杂内容中解决一个又一个难题，通过不断的认知，深入和探究，提升自己的

创新能力，从而提炼出自己独到的见解，改变教学模式，更准确地把握教学内容，

做到深入浅出地教学。把自己在科研中遇到的问题在教学过程中让学生分析讨论来

尝试着解决，把自己的科研思维转化为教学新方法，将教学内容得到及时的补充和

更新，使教学成为学习和科研的保证。从而实现教学中有科研，科研中有教学，教

学中有思考，科研中有答案，提高学生的发现问题和分析问题的能力。

教育的目标是培养学生学知识要扎实，学习能力，创新能力和实践能力要具

备，而单纯运用传统的教学方式无法实现，我们应该极大程度的满足学生的好奇

心，结合科研实践让学生感受的眼前一亮，使学生的知识不断得到更新，内容更加

充实，对学生产生有益影响。

如果教师在科研过程中形成了独特的科研创新思维，那么无论是在分析问题和解

决问题上都会让学生更容易消化和吸收。并且经过长期科研实践的锻炼，有助于在教

师和学生之间保留对问题积极求真的态度，实现科研能力和教学水平并存的优势。

具体措施

1.教师重视科研的同时，将科研成果引入教学。科研任务均具有很强的专业

性，所涉及的许多设备会随着行业的发展而发展，除了要及时掌握基础知识，培养

学生的创新观念和创新能力来应对最新研究动态是教学工作中需重点承担的一个主

要任务。理论和实践相结合将是提高科研与教学的一个关键手段，教师不仅传播知

识给学生，而且也是科研的主导者，在两者之间我们必须加大理论和实践相结合的

力度，把握好教师获得知识的最佳途径，将课程与相关科研有效结合，发挥作用。

2.培养学生的综合能力。保证教学过程中的实验环节，克服实验装置费用较

高，实验设备套数有限的难题，使学生多些机会自己动手，可以从发现基础问题开

始，强化实验课的重要性，如果将各个实验转化为综合性实验，则对学生培养综合

能力，树立实事求是，正确的科研管有很大帮助。

3.将科研引入课程设计，通过完成一项任务进行实践性训练，使学生熟练掌握

基本原理，基本规律，从而促进学生尽可能的解决实际问题，培养学生严谨的科学

态度。目前有部分设计题目来源于教师正在承担的纵向和横向科研项目，我们可以

将项目中的基础设备设计为实践设计课程，根据所需参数和数据，并根据具体科研

项目将设备大致分类，使学生在课题研究中得到锻炼。

4.教师必须成为新课程的研究者、实话者和创造者。首先，学校领导要充分认

识教育科研的重要性和必要性，把教育科研摆在保证学校可持续发展的战略地位上

来，引导大家从“教书匠型”走向“研究型”。带头进行教育科研，在抓好科研骨

干培养的同时，引领全体教师形成良好的研究氛围。

5.由于普遍教师的研究水平和研究意识普遍不高，因此，加强教育科研理论的

学习培训显得非常迫切。学习与本校研究课题相关的理论知识，做好理论储备。需

要注意的是学习培训要坚持贯彻研究活动的始终，为科研保驾护航。

6.在研究的核心阶段即研究实践阶段，必须坚持以课堂为主阵地、以常规教

研为载体，把教育科研课题的研究融入教师的教学工作中，使课题研究得到良性发

展。

7.工作的目的是针对问题，开展研究，解决问题。由于研究是在动态的过程

中进行的，随时都可能出现新情况、新问题，因此，及时进行现状调查与分析就显

得很重要，充分分析的基础上及时总结，为进一步开展研究，改进课堂教学提供依

据。课题主研人员负责质量，确保示范性；示范课后的研讨、学习，做到结合研究

实实在在的讨论，并找出特点，找到差距，落实改进措施。

8.可以将公开课与课题研究结合起来，让公开课注重体现本人在课题研究中的

经验，并把这一要求落实到说课、上课以及课后教研组的评课等环节中。

9.及时针对存在的问题进行专题总结，并提出改进措施；鼓励运用理论知识，

大胆探索，及时提炼总结，学校每年组织一次经验交流。

结论

将科研与教学相结合，有助于我们提出开放性的问题，引导学生积极思考并讨

论，实现较强的探索性，更新教学内容，促进教学思想，将最新的学科发展和学术

成果相结合，并对之具有更深入的理解时，不仅可以扩展科研中的工作思路，也使

学生在学习当中掌握坚实的理论基础。
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科研在教学中重要地位
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[摘 要]教学和科研对高校发展有着重要影响，在实际教学中，主要是教学与科研互相促进。高校的教育正在向教书育人，培养德智体全面发展，基础扎实，能力强，

富有创新精神的人才。教育思想需要转变，赋教学于科学研究，在科学研究探索中开展教学，以科研成果支持教学，教学于与科研互动越来越成为高校发展的方针。教学与

科研既不矛盾，也不可相互替代，是不可分割的整体。
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引子：初次相识莫扎特《D大调双钢琴奏鸣曲》，是在日剧《交响情人梦》

中，千秋真一与野田惠的合奏。天赋过人的钢琴才子与稀里糊涂的诡秘少女，两个

人的爱情，更像是一个你追我赶的过程，在彼此最美好的青春岁月里，都留下了无

法替代的逐梦回忆。而这首千秋真一与野田惠的“爱之序曲”，既是开始，亦是结

束。是千秋与野田在理想面前痛苦挣扎的幸福之歌，是从绝望至希望的欢乐之歌，

是人群中伫立流泪的离别之歌，是缱绻在温暖美好的合奏中的友谊之歌。虽遗憾错

过彼此，但所幸梦想实现，相笑释怀。

一、沃尔夫冈·阿玛多伊斯·莫扎特

沃尔夫冈·阿玛多伊斯·莫扎特，是欧洲伟大的古典主义音乐家之一。是奥地

利著名的作曲家、小提琴家、中提琴家、指挥家、键盘乐器演奏家。他在钢琴奏鸣

曲、小提琴奏鸣曲、交响曲、乐器协奏曲、室内乐、以及歌剧方面，留下了大量珍

贵的作品。莫扎特的每部艺术作品都十分流畅且自然，没有任何刻意雕琢的痕迹，

戏剧性的冲突和细腻的感情也显而易见，音乐总是具有明朗、幽默的色彩。

二、双钢琴

双钢琴，顾名思义，是指在一部音乐作品中由两架钢琴共同演奏来完成，它对

演奏者的听觉、视奏、乐曲节奏感以及乐曲的掌握上都有着极高的要求，其演奏的

音乐作品音色更为丰富，更加能呈现出乐章的层次感。

双钢琴这一音乐形式，极大的展现了音乐作品中共性与个性的统一，既保障了

每架钢琴演奏者的独特性，又能突出乐曲的整体性，使其效果更为和谐。

三、莫扎特《D大调双钢琴奏鸣曲》K.448

莫扎特一生中一共创作了六首双钢琴音乐作品，其中《D大调双钢琴奏鸣曲》

K.448深受广大音乐爱好者的喜爱，也是流传最广、演奏次数最多、最优美动听的

一首作品。其创作于1781年，是莫扎特为了维也纳的一位朋友家中的音乐会而创作

的，而这位朋友的女儿，也是与莫扎特共同演绎了这首作品的演奏者，约瑟华.奥

文隆汉玛，是莫扎特在短短35岁青春年华中的一段隐秘而又美好的感情。这首作

品，自然而然被笼罩了一层朦胧又浪漫的美丽的感情色彩。

消沉的救赎，青春的对诗
——莫扎特《D大调双钢琴奏鸣曲》作品K.448中的浪漫之梦

曹 源

（北京师范大学艺术与传媒学院音乐系 北京 100875）
[摘 要]莫扎特是古典主义时期重要的一位作曲家，他创作的作品多为钢琴独奏曲、协奏曲、歌剧。K448是他为数不多的双钢琴奏鸣曲中最出彩的一首。人们熟知的

“莫扎特效应”就与该曲有关，据我国科学家证实，莫扎特这首双钢琴奏鸣曲确实能提高人类的空间推理和记忆能力，所以本文从曲式结构和演奏方面简要分析该作品，为

演奏者提供一些参考的同时，也给推广莫扎特音乐所带来一定的益处。
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