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引言

语文是高职课程教育体系中的重要组成部分，是传递文化观念的重要载体。语

文教育与传统文化教育的融合具有重要的教育价值，既能够提升学生的文化素养，

还可以丰富其精神世界，磨练其意志力。在现代教育环境中，诸多学生成长于独生

子女家庭。家长给予他们的物质条件较为富足，使学生缺乏艰苦条件的磨练，也就

很可能不珍惜所享有的优越生活。针对高职生思想活跃却自我意识强的现象，语文

教师要在课程教学实践中加强优秀传统文化道德教育，丰富语文教育的内涵。

1 优秀传统文化与语文教学融合的现实价值

加强高职语文教学与文化相结合，其意义和价值主要从以下几方面呈现出来。

第一，两者融合发展，可以有效对传统高职语文教学文化缺失和不足进行弥补，而

且语文学科产生的根源大多来自优秀传统文化，加强与优秀传统文化的结合，可以

更好地将语文学科的育人工作落实到位，不断对学生进行有效的文化熏陶和培养，

让学生在提升职业技能和学习能力的同时，增强人文修养和人文素养，促使学生能

够得到全面发展。第二，为培养出更多社会主义建设的接班人，需要加强学生中华

民族伟大精神的引导和培养，提升学生的责任感和文化意识。而且在社会主义发展

过程中，传统文化有很强的驱动力，可以实现对相关工作的有效引领。所以，在高

职语文教学中，结合优秀传统文化中的爱国诚信、友善敬业等思想，加强对学生价

值观的引领及熏陶至关重要，可以帮助学生规范日常学习和生活行为，提升学生民

族自信心和自豪感，自觉地参与到对优秀传统文化的传承和发扬中，不断肩负起社

会主义建设的重任，促使中国梦和伟大复兴的实现。

2 传统文化在高职语文教学中的渗透策略

2.1在课堂导入环节渗透传统文化

课堂导入是教学中的重要环节，也是开展课堂教学的首要环节，课堂导入对正

式讲解起到至关重要的作用。通过有效的课堂导入可以让学生快速进入学习状态，

提高学生学习的积极性，从而提升课堂教学质量。反之，没有一个有效的课堂导入

则会严重影响后续教学的开展，学生的学习效率也会大大降低。在课堂导入环节中

大部分老师会简要介绍课文的相关背景，达到让学生初步了解所学内容的目的。因

此，语文老师可以在介绍文章背景的同时将文章中所蕴含的传统文化渗透其中，让

学生能够不仅仅表面上去解读课文内容，而是能够站在文化视角上去更深层次地学

习课文，从而了解文章的内涵，提升自身的文化素养。因此需要老师在课前做好充

足的准备，一方面在文章背景中挖掘所蕴含的传统文化，另一方面能够从文章的内

容上去寻找传统文化因素，从而提升传统文化的渗透。

2.2发掘文章内涵，提升思想境界

高职语文教材中涵盖了多种多样的文化题材，如有关亲情、友情以及师生情谊

等课文，往往着力去表现生活中常见事例。受独生子女家庭环境影响，大多数学生

生于优越的环境。家长给予了他们过多的宠爱甚至是溺爱，导致许多学生缺乏一颗

感恩的心。这极大地影响了学生的道德水平与思想境界提高。因此，教师要不断发

掘教材中的文章内涵，让真实故事情节来感化学生的思想与内心，从而健全他们的

人格品质，加深他们对家庭责任与身为子女的认知。同时，教师可借助传统文化中

的名言名句来引导学生。

2.3引导阅读，开展传统文化活动

随着职业教育改革的进行，课外阅读在高职语文教学里变得越来越重要。因

此，建议开展以传统文化为中心的课外阅读活动，活动不限主题、不限形式，旨在

提升学生课外阅读量，让学生有更多时间徜徉在传统文化的海洋里。在活动过程

中，学生不仅能提高自身的文化素养，还能在每次阅读中感受到与文章作者的思维

碰撞，并对文章作者的所处时代、个人经历、思想感情有更深入的了解，让学生能

够对中国传统文化有更深层次的理解。只有通过不断阅读，学生才能渐渐从只是理

解字面意义，转变为理解作者想要表达的精神内涵，从而实现传统文化与高职语文

教育的有机结合。

2.4关注语文素养，体悟民族特色

传统文化教育与语文素养的提升密切相关，因此，教师要帮助学生掌握语文课

程与传统文化之间的关联。从语文教学角度出发，语文素养不仅包括了学生对基本

知识的掌握，更涵盖了学生在能力与思维等方面的素养。传统文化与语文教育的深

度交融能使语文课程焕发活力，对高职语文教学改革具有重要意义。在两者融合过

程中，教师要将从语文课程中发掘出的文化内涵与精神传递给学生，让学生感受并

汲取传统文化中丰富的精神养分，为其未来发展奠定基础。

结语

综上所述，高职语文的教学对象是一个基础薄弱、学习能力也比较低的群体。

它就为语文教学的开展提供了比较低的起点。传统文化要想在语文教学中得到良好

的渗透，必须不断地寻找各种着眼点，灵活地使各种方法为我所用，这样才能达到

丰富高职语文教学的目的，并对教学对象的人生观产生根本性的影响。
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传统文化在高职语文教学中的渗透初探
马 倩

（新疆铁道职业技术学院新 新疆 哈密 839001）
[摘 要]随着素质教育的深入推进，教师也逐渐从传统的教学模式中解放出来，不断的摸索、研究新的教学方法。面对新形势下的高职语文教学，要意识到传统高职

语文教学方式和内容已不适应学生的学习需求，需要结合不同学生学习的实际情况，加强对中华优秀传统文化的普及和渗透，有利于发挥优秀传统文化对教学工作的更高价

值，实现对学生文化素养和内涵的引导。同时，在两者相结合的过程中，需要从改革教学方式、内容、活动形式等方面进行，才能促使学生建立合理的传统文化意识和人生

信念。本文就传统文化在高职语文教学中的渗透展开探讨。
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引言

新课程标准将语文教育学科定位于交际工具，要求将文化作为载体，不仅要注

重培养学生的语言学习能力，还要增强学生的文化积淀。学生学好语文可以激发对

生活、对学习、对中华民族传统文化的热爱，在此过程中，语文教师的正确引导占

据着特别重要的地位。中职语文教师不仅要让学生在语文教学中快乐地学习中华民

族传统文化，还要让学生在实践中感悟中华民族传统文化，从而真正引导学生提升

文化品位、提升综合素养。对于中职语文教学中如何更好地传承和发扬优秀传统文

化，笔者有以下几点思考。

一、让学生对“根”和“魂”有高度认识，把握中华民族优秀传统文化

中华文明历经五千多年的沧桑变迁，积淀了中华传统民族文化最深层次、最

厚重的内涵，应使“根”和“魂”的概念通过语文教学深深扎根于学生的脑海。如

讲《离骚》这篇文章时，让学生体味“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”等名句

时，要注意引导学生体会爱国诗人屈原被放逐时，他满腔爱国激情和现实黑暗残酷

之间的矛盾，要引导学生感悟屈原勇于追求真理、矢志不渝的无畏精神和信念，要

善于在课堂上借助多媒体等手段让立志成才、报效祖国成为学生们的最高精神追

求。再如，讲李白的《将进酒》时，要引导学生体会诗歌中诗人的情感变化、思想

感情的复杂性。诗人和朋友们登高望远，畅饮抒怀，是因受到排挤离开长安，用酒

来抒发他的满腔不平，“天生我材必有用，千金散尽还复来”，表现出李白乐观自

信，肯定人生，肯定自我，怀才不遇又渴望入世的积极本质。教师在课堂教学中要

传递正能量，积极引导学生树立正确的人生观和价值观。学生对“根”和“魂”的

认识越强，文化认同感就越强，民族自豪感就越强。要让学生深刻体会中华民族传

统文化所蕴含的人文精神、道德规范等文化精髓不是一日之功，需要教师在长期的

在中职语文教学中传统文化的渗透探究
张超杰

（河南省洛阳市汝阳县中等专业学校 河南 洛阳 471200）
[摘 要]在科技不断发展的今天，如何将传统文化与现代科学技术进行有效融合，成为当代社会最主要的问题之一。在中职语文教学的过程中，教师应积极继承、弘扬

中国传统文化，并将传统文化教育积极融入日常的授课过程中，这不仅是时代的要求，更是当代学生对我国优秀传统文化的期待和渴求。在中职学生的语文学习过程中，他

们可以通过对传统文化的学习，构建出符合时代需要的价值观、人生观。因此，中职语文教师应将传统文化教育有机地融合到日常的授课中，积极引导学生了解、掌握传统

文化的精髓，从而达到提高学生文化素养和道德品质的目的。
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