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一起来欣赏一下这几位同学的阅读集锦薄！俗话说的好：“好记性不如烂笔头。”阅读伴摘抄[板

书：摘抄]，会让我们的读书更有效。谁想读一读这篇小说中你觉得最美的句子？追问：能说一说

这句话美在哪？你有什么感受？同学们，如果在你读小说的时候，能把读书感想、疑难问题[板

书：读书感想、疑难问题]等随手记在书中空白的地方，会对你的阅读非常有帮助的，这就是批注

[板书：批注]，在今后的语文学习中我们会经常用到这种阅读方法。根据暑期大家上传的音频视

频的质量和数量，阅读集锦簿的书写和内容，通过同学点评，家长投票和老师对数据的统计，我

们评选出了本次“暑假阅读明星”有: 孙雨涵、徐宇轩、丛子轩、王子凯、张翔博、刘紫晨、姜

政宇、丛翔婷、唐祥瑞、侯圆玮10 名同学。付出就会有收获，掌声有请“阅读明星”上台领奖。

小结：本学期我们每共读一本书，都会进行相应的阅读考级并评选出“阅读小明星”，请同学们

养成随手摘抄，积极批注的好习惯，相信徜徉在书海的你一定会“腹有诗书气自华”！ 

（五）快乐读书�先伽计划 

古代著名文学家刘向曾说过：“书犹药也，善读之，可以医愚。”结合四上第四单元的快乐

读书吧，老师们为大家制定了本学期的必读和选读书目，老师希望大家不负期望，积极阅读。有

计划的读书会起到事半功倍的效果，你是如何设计安排本学期读书计划的呢？请同学们课下认真

思考，仔细规划，下节课我们来比一比谁的读书计划更有效！ 

（六）板书设计 

 

 

自主学习是建立在学生自我意识上的“能学”，是以学生内在学习动机为前

提的“想学”，是以掌握一定的学习策略为保障的“会学”，以及以学生的意志控

制为条件的“坚持学”。自主学习能最大程度满足学生以个性特征为前提的学习需

要，是弥补其学习的个体差异的最佳途径。

一、英语自主学习的涵义

自主学习是与他主学习相对立的一种学习方式。是学习者在学习活动中具有自

主意识，不断激发自己的学习激情，发挥主观能动性的一种学习方式。在教师科学

指导下，通过能动的创造性的学习活动，实现学生自主性发展的实践活动。在强调

素质教育的今天，其核心在于“自主”，强调个体独立、主动、自觉、自我负责地

学习，包括学习动机的自我驱动、学习内容的自我选择、学习策略的自主调节、学

习时间的自我管理和学习结果的自我评价。

二、自主学习模式对于高中英语课堂的意义

（一）重要性分析

现代社会英语作为普遍化沟通媒介的含义不言而喻，我国的英语教育事业也

取得了蓬勃的发展。自主学习模式在高中英语课堂得到推广，展示了现代教育理念

的进步。自主学习所具有的灵活性、策略性、能力性培养等特点，让此种方式在高

中英语课堂上大显身手。它使得学生的英语学习习惯发生变革，英语能力的培养被

合理放大。不容置否，自主学习作为一种高效的学习策略成为广泛流行的知识学习

路径。另外，高中生学习英语的积极性应当鼓励，而自主学习就是积极性的自然体

现。高中生们的整体素质在不断提升，学习英语的精力和活力较为旺盛，自主学习

把体力与智力进行了有机结合，利于高中学生充分挥洒精力。

（二）必要性分析

高中英语教学创新需要自主学习模式的推行，质言之，高中英语教学面临前所

未有的瓶颈时期，新学习模式的接入是缓解当务之急的良方。高中英语的词汇、语

法都有一定难度，句子、文章阅读的难度也不容小觑。面对存在一定难度的学科，

需要我们及时地开辟出新的学习路径。因此，需要英语自主学习能力提供给广大高

中英语学习者以高效、实用的方法。高中英语课程的修读需要一个学习的过程。现

实普遍情况下，高中英语教学普遍采取课堂模式，随之而来的问题是大多数学校为

了缓解课堂教学的时间局限，通过加长英语课时的方式强化英语教育，久而久之，

学生的英语学习热情被渐渐打压，英语学习很快也进入了疲劳状态。相较而言，自

主的英语学习模式却赋予了高中学生更大的选择权，它保障了学生对于英语学习的

热情不至于迅速衰退，让学生自愿选择学习与练习。

三、培养学生自主学习能力的策略

（一）了解学生英语学习的现状

为了能够更好地提高学生的英语学习能力教师可以通过问卷调查的形式对学生

的学习水平有一个大致把握。调查结果表明大多数高中生的英语学习能力较差，自

主学习能力有待提高。

（二）树立学生自主学习的观念

英语的教学过程应该是师生共同学习、共同进步的一个过程。在这一过程中教

师和学生分饰不同的角色教师演绎着“指引者”的角色注旨引学生的学习方向字生

则要经过自己的探究、总结获得更多的知识对这些新知识进行整理归纳最终构建自

己英语学习的体系把握英语知识的总体脉络闪勒英语的知识结构肩助于英语的系统

化学习。

（三）树立学生质疑的信心

素质教育要求全体学生都积极主动的参与学习，在学习的过程中，有不少同学

缺乏主动性，激发他们的质疑动力，树立他们的质疑信心十分必要。要鼓励他们大

胆质疑，给他们创造质疑的机会，让他们主动的进入自觉学习状态。在教学中，提

出了这样一个问题“Are there really go many restaurants in a town？”这时，

有些学生觉得这个问题可笑，有些学生则也有同感，只是不敢发问。意识到这个话

题大家都有话说后，先赞扬粤菜好吃，介绍了其他菜系，然后抓住机会反问，学生

们恍然大悟，确有好多家不同风格和菜系的饭店，表扬提问题的学生，鼓励学生多

观察。鼓励学生大胆质疑，要表扬敢于发表反驳意见的学生，在肯定他们的前提

下，纠正其错误的观点。质疑是调动学生学习的积极性，培养创新思维能力的有效

途径。这样才能激发学生的求知欲望，提高

（四）构建和谐的师生关系

在培养学生自主学习能力的过程中，师生关系也是很重要的影响因素。不同于

以往的学习方式，自主学习需要确定学生的主体地位教师不再是单纯的“传道授业

解惑”而是充当学生自主学习的指引者。学生也不再是被动地接受知识而是建立自

己的知识体系的主人。当然教师在学生的自主学习中也扮演着重要角色，由于学生

自身能力有限所以需要教师帮助学生制定目标安排计划；帮学生搜集资料脂导学生

养成良好的学习习惯；帮助学生认识学习的重要性；帮助学生科学地评价自己的学

习成果等。总而言之，师生之间需要建立平等、和谐、互助的关系这种新型师生关

系的建立将有助于学生自主学习能力的培养。

（五）创设问题情境

创设问题情境，激发学生的求知欲望，通过解决问题，使其求知需要得到一定

的满足，从而强化其求知兴趣，进而转化为探求更多新知识的动机。为学生创设的

问题情境是这样一种学习情境：其中所包含的问题，依靠学生已有的知识经验不能

立即解决；但问题中表露出的矛盾能引起学生的认知冲突，这就吸引学生非要将问

题解决不可。有些老师善于创设问题情境，唤起学生的求知欲，造成学生的期待心

理，而后及时导入新课。

在高中英语教学中应该充分发挥学生的主体地位焙养学生的自主学习能力把

英语的学习建立在自主学习基础上。教师在教学环节中需要转变教学观念通过改善

教学方法来使学生更加主动地参与到英语的学习活动中赴学生在学习过程中自主探

究、自主体会、自主提高成为学习的主体。
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高中英语自主学习的教学研究
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[摘 要]在学习中要充分认识到自主学习的重要性，并不断地进行培养和训练，合理地安排自己的学习活动，自觉去刻苦钻研，敢于质疑问难，敢于挑战自我，就一定

会获得自主学习的乐趣。
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概括整本小说的方法，试着简要的说一说这一章节讲了什么故事。

2.精彩回放，聊友谊

（1）欣赏第四幅图“眼泪像夏日的风暴一样流淌”精彩片段（文字略），小

组合作分角色表演，看看哪个小组的表演最精彩。两组同学分角色表演，引导学

生从表演的趣味性和台词进行评价。（2）当只顾追求刺激却不顾后果的蛤蟆的财

产被黄鼠狼和白鼬霸占时，蛤蟆的朋友如何帮他夺回财产呢？你有什么感受？[板

书：友谊]。（3）是呀，“一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮”，这本书中关于友

情的故事还有很多，你能讲一讲吗？我们在座的每一位同学都有不同的友情经历，

内心也有对朋友独特的诠释吧。请同桌两人讨论一下大屏幕上的内容，选择你感触

最深的一句话联系你的生活来说说你的感受吧！出示课件：新学期来到了，希望同

学们都能像书中的四位主人公一样，团结友爱，互帮互助，共同营造温馨和谐的班

集体。（4）孩子们，《柳林风声》除了是一本写“友情”的书，还是一本写什么

的书？上个学期我们每周都会开展樊登小读者“相约周五——悦听”的活动，今天

我们来听一听小鹿姐姐对《柳林风声》的点评。播放视频。   小结：是啊，《柳

林风声》它不仅仅是一篇写“友情”的书，它呈现的家园、生命、动物规则也让我

们十分动容，书不是只读一遍就能读懂的，想要更深入的了解它，我们还需要多读

多思考。

（四）习惯养成，爱上阅读

《柳林风声》不仅是一篇童话，而且是一本富有诗意的散文小说，读起来让

人舒畅、自然、温馨，书中还有许多优美的段落、句子，暑假期间你们一定也积累

了很多的优美的词句吧，我们一起来欣赏一下这几位同学的阅读集锦薄！俗话说的

好：“好记性不如烂笔头。”阅读伴摘抄[板书：摘抄]，会让我们的读书更有效。

谁想读一读这篇小说中你觉得最美的句子？追问：能说一说这句话美在哪？你有什

么感受？同学们，如果在你读小说的时候，能把读书感想、疑难问题[板书：读书

感想、疑难问题]等随手记在书中空白的地方，会对你的阅读非常有帮助的，这就

是批注[板书：批注]，在今后的语文学习中我们会经常用到这种阅读方法。根据暑

期大家上传的音频视频的质量和数量，阅读集锦簿的书写和内容，通过同学点评，

家长投票和老师对数据的统计，我们评选出了本次“暑假阅读明星”有：孙雨涵、

徐宇轩、丛子轩、王子凯、张翔博、刘紫晨、姜政宇、丛翔婷、唐祥瑞、侯圆玮10 

名同学。付出就会有收获，掌声有请“阅读明星”上台领奖。小结：本学期我们每

共读一本书，都会进行相应的阅读考级并评选出“阅读小明星”，请同学们养成随

手摘抄，积极批注的好习惯，相信徜徉在书海的你一定会“腹有诗书气自华”！

（五）快乐读书，先做计划

古代著名文学家刘向曾说过：“书犹药也，善读之，可以医愚。”结合四上第

四单元的快乐读书吧，老师们为大家制定了本学期的必读和选读书目，老师希望大

家不负期望，积极阅读。有计划的读书会起到事半功倍的效果，你是如何设计安排

本学期读书计划的呢？请同学们课下认真思考，仔细规划，下节课我们来比一比谁

的读书计划更有效！

（六）板书设计


