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对政治理论内容有更深层的认识和理解。传统的政治老师在讲授政治知识的时候，

一般是“照本宣读”，政治课本本身就有滞后性，很多内容让学生无法独立用当前

思维去认知，这就使得学生学习起来非常的枯燥、困难，从而失去对政治知识的学

习兴趣。老师在讲课的时候，将当前社会热点与政治理论内容相融合，这些热点本

身能够引起学生兴趣的同时，还能够让学生更容易的用当前思维去理解和认识政治

理论，从而提升学生的学习效率[1]。例如：在学习《实现人生价值》这节内容时，

老师可以结合学生身边的事迹，让学生对自认为好的事迹相互交流，从而丰富学生

对“人生价值”的外延。在讲述社会主义核心价值观的时候，老师可以让学生观看

“感动中国十大人物”，通过他们感人的事迹让学生对社会主义核心价值观有一个

深层次的认知。另外，老师也可以将当前最热的社会热点与学生进行分享和交流，

并且逐渐的引导学生用所学的政治理论知识对热点进行评价。将社会热点与政治理

论相结合，既丰富了政治知识内容，也让学生对社会热点有一个正确的评判，从而

树立自身正确的价值观念。

（二）将高中政治课堂内容与社会实践相结合

高中政治内容过于理论化，如果脱离社会实践去讲授政治理论内容，那么学生

会很难正确掌握，政治课堂教学也会缺少生活气息。另外，政治理论的学习最终目

的还是落实于生活实践中去，所以高中政治课堂内容与社会实践结合能够最有效的

提升政治课堂教学水平和质量[2]。例如：在学习《多变的价格》这节课的时候，老

师可以让学生回想自己在买东西的过程中，商品价格的变化，如“春节的时候一般

什么物品会涨价？”“暑假的时候辅导书的价格有什么变化”等这一类的问题。可

以让学生在课堂上相互交流，并且交流过后对同学们进行分组，让同学们以组为单

位总结“价格变化的影响因素”。各个小组做好总结之后，让同学们带着自己的总

结一起学习这节内容，那么学生们就会有一种“恍然大悟”的感觉。在课后，老师

要让学生们依照本节知识去与生活中物价的变化相对应联系起来，用所学理论解释

生活中物价变化规律。

（三）高中政治课堂教学生活化要强化交流沟通

人类的生活是“群类”特征，所以政治课堂教学生活化需要师生、学生与学生

之间的交流沟通。在课堂上，通过学生与老师之间的交流，加深学生知识记忆的同

时，老师还能够掌握学生的学习情况。学生之间的交流，能够让学生们独立思考政

治理论，并且在“碰撞中”挖掘政治理论学习灵感，深化学生对理论知识的学习认

知[3]。例如：在学习《我们的文化》这节课中，可以让学生自己阅读，并且学生之

间互相交流，讲述我国文化的案例、认识或情感等，从而学生们能够获得更多有关

我国文化的知识内容。最后，老师对学生们交流的内容进行补充，纠正学生们对知

识点掌握的偏差和不足。如此，在学习《我们的文化》这节内容，学生们能够从广

度和深度两个方面学习，提升了政治课堂教学效果。

结语

高中政治课堂生活化需要政治老师摆正对此种教学方式的认知，能够认识到

高中政治课堂生活化教学模式的重要意义，并且积极的创新教学思路，更新教学理

念，结合学生的生活实践将政治理论知识采用“生活化”的方式传授给学生。只有

如此，学生们对高中理论知识的学习才会有兴趣，学习相关知识的积极性才会提

升，对政治理论点的把握才会准确。
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现如今在教学领域当中，观念的建设是非常重要的一个话题，也已经成了不少

教师在进行教学时主要研究的一个课题，中学的化学课程当中主要包括微粒观，元

素观，实验观，分类观等等基本的化学观念，在所有的化学观念当中，最为核心的

一个就是微粒观，化学研究和其他的学科有着本质上的不同，化学研究室在分子以

及原子的微观水平上对宏观物质进行更加深层次的研究，化学研究的对象是物质，

需要学生从微观的角度去认识物质以及物质的变化，所以说对于学生来说，建立一

个微粒关是学习化学的核心观念。

一、激发学生探究微观世界的动力

在分子以及原子结构的研究过程当中，我们需要去分析物质的性质，认识物质

的变化，这就是微粒观，微粒观的第一层含义就是对微粒进行一个本质的了解，包

括微粒的特性以及种类，还有微粒之间的关系。第二层含义就是使用微粒观的含义

去分析问题以及解决问题，包括使用微粒观去看待物质，微粒观的形成有利于帮助

学生更好地去理解以及解释事物和现象，能够理解化学实验的本质，了解化学符号

的真正的意义，微粒观的构建需要教师在教学的过程当中不断地渗透。

如果要谈论微观微粒的话，大多数的人都会想象到分子，原子，离子这些我

们无法真正的去用手触摸到的粒子，所以说在化学课堂上讲授这些内容的时候，其

整体形象是非常的抽象的，因为教师不可能真正的拿出一个原子或者是一个水分子

来给大家观看，所以说学生在学习的过程当中其实是非常枯燥的，教师在授课时也

会感觉到非常的费力，即便是有一些概念已经提前预习过，但是在学习的时候还是

很容易出现问题，教师在提问的过程当中也应该可以发现，有一些学生在回答问题

的时候，倾向于回答水原子，水元素等这些新的名词，证明学生在学习时并没有真

正的建立起微粒观，部分学生对于这些看不见摸不着的东西，在学习的时候非常容

易出现混淆的情况，归根到底就是学生没有真正的意识到微观世界，也没有具备学

习微观世界的动力，这些学生是在被动的学习，被动的被教师建立起一个学习的概

念。在初中化学教材绪论当中就已经介绍了自然界是多种多样的，每一个物质都

在自然界产生着不同的变化，每天都可以带来能量的更新，每一个物质的变化，其

内涵都是不一样的，比方说蜡烛在燃烧的时候只有一种火焰，但是在节日燃放的烟

火却是五颜六色的，木头可以燃烧，但是石头却不能够燃烧，很明显，当学生在遇

到这种使用宏观的观念无法解决的事情的时候，才能够真正的有一种驱动力去寻找

新的工具来解决这些问题，这就建立了学生认识对象的一个过程，就是在这个时候

引导学生，让学生理解物质是由微粒构成的，建立微粒观的必要性，这样学生才能

够学会使用微观的方法来去解决宏观的问题，才能够真正的明白原子以及分子的内

涵。

二、采取多种教学形式，从各个维度来启发学生的思维

（一）首先应该从学生比较熟悉的日常来引入教学的课程，比方说，在进行分

子和原子的新课导入的时候，教师可以首先在身上洒一些香水，当走进教室的时候

就会引起学生的注意，紧接着可以在水当中滴几滴墨水，这样整杯水就会变红，结

合不同的生活实例以及一些比较常见的案例让学生能够更好地去理解，通过逐步引

导的方式让学生去感知微观世界，并且把宏观的现象以及微观的粒子联合起来。

（二）精心设计好相关的实验。为了能够更好的增强学生学习的兴趣，让学生

真正的去了解微观世界，理解微观的粒子相关的性质，学校应该在授课的过程当中

增加一些分组实验，这样可以让学生真正的能够参与到课堂当中，而不是仅仅听教

师来进行讲解，每一个学生真正的参与到实验当中，才能够真正的去理解，比方说

我们在设计实验的过程当中，可以向白色的滤纸上面滴酚酞放入试管当中，然后在

试管口放棉花在棉花上滴浓氧水得出了氨分子是不断运动的理论，在学生亲手实验

的过程当中，能够培养学生的观察力以及对于化学知识的掌握，尤其是形成化学观

念，这些都是其他的形式没有办法替代的，在体会以及感知实验的过程当中学生还

能够具化化学知识，同时体验到科学探究的乐趣。

（三）使用类比法，在研究分子之间的间隔的时候，我们可以进行实验，比方

说可以把50ml的酒精放入到50ml的水当中，将其进行混合，体积小于100ml，调动

学生学习的积极性，让学生主动去探究，发散思维，然后在半烧杯的花生米当中放

入半烧杯的大米，结果二者混合之后并不到一烧杯，学生在花生米的间隙当中能够

发现大米，大米的空隙当中也存在着花生米。这样就可以把微观的知识潜移默化地

变成宏观的现象，学生就不会难以区分分子以及原子之间的间隔，同样的学生也可

以理解第一个实验当中的50ml酒精加入50ml水，但是体积却是小于100毫升这样的

问题了。

（四）引导学生利用好课文当中所给予的插图，教材当中的一些插图也是向学生

传达信息的一个非常好的手段，它能够让学生以更加直观的办法理解教材当中的一些

事物的变化以及相关的事物的形态，并且也能够补充仅使用文字所表达出来的不足，

能够让整体的表达变得更加的完善以及科学，比方说在教材当中有苯分子的图像，以

及走向所构成的中国的图片，可以进一步的提升学生对于分子以及原子的认识，可以

通过水分子的示意图来引导学生去思考在水分解的时候出现了哪几种微粒，这些微粒

产生了怎样的变化，由此能够得出怎样的结论，并且除此之外还获得了怎样的信息，

可以由教材当中的图片引导学生一步一步的思考。

结束语

总而言之，如果想要培养学生的微粒观的话，那么就需要教师在教学的过程当

中，深度的挖掘教材的内涵，结合多种教学办法，注重学生微粒观阶段性的，长期

性的渗透，帮助学生更好的意识到微观粒子的性质，同时也需要学会以微观的角度

去解决问题。
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初中化学微粒观建构的有效路径研究
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[摘 要]对于中学化学的学习来说，微粒观是其最主要的一个观念，微粒观的构建需要教师在教学过程当中不断的去渗透，在本篇文章当中，主要就笔者在日常的教学

过程当中的一些收获以及体会进行探讨，研究如何去建立初中化学的微粒观。
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