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作练习，可以发散学生的思维，锻炼他们的思维能力，激发他们的写作乐趣。首

先，把故事编成剧本。不管是小说还是散文，无论是叙事或一个议论的文章，只要

文本的情节可以变成一个脚本，它不仅能培养小学生的创造力，但也激发他们的写

作兴趣，可以被描述为杀死一石二鸟。在学习《总也倒不了的老屋》一课时，教师

可以让学生根据课文与插图，想象出课文中人物的形象与性格，在脑海里勾画出

画面。之后，把准备好的简单的面具与服装发给学生，选择一间较大的教室，让学

生根据课文中描绘的具体动作与神态把故事表演出来。表演结束后，再引导学生拿

起笔记录下来剧本里的各个场面。像这种故事性强的课文，通过表演和练习，让学

生体验课文中人物生动的性格和精彩的对话。其次，将古诗转化为叙事文，古诗是

中国语言和文化的瑰宝，其语言简洁，强调意境，小学生学习古诗时，很多时候都

是死记硬背，那美丽的意境和意象是无法理解的[2]。如果以叙事的形式再现古诗，

可以通过叙事和描写的方式，以更直白的语言表现意境。例如苏轼的《饮湖上初晴

后雨》，可以让学生记叙作者游览的过程与心情；刘禹锡的《望洞庭湖》一诗，首

先，让学生根据插图和多媒体来想象诗中所描绘的场景，然后进行讨论，最后写

出。这样既可以帮助学生加深对诗歌的理解，又可以激发他们的想象力，锻炼他们

的表达能力。

三、抓住精彩片断，模仿技法练笔

一篇精彩的文章应该是文质兼备，不仅要内容丰富，有血有肉，还要语言精

彩。语文教材中选入的文章，有的选材精良，有的构思巧妙，遣词造句得当，使文

章熠熠生辉[3]。因此，学生在学习一篇课文时，不仅要了解课文的内容和作者想要

表达的感情，而且要学会如何用语言更恰当地表达思想和意境。从文本出发，去掉

文本中精彩的句子和段落，从读到写进行转换，通过模仿和借鉴学习文本中独特的

表达方式，表达自己的真实感受。例如在学习《大自然的声音》一课时，教师可以

让学生仿照描写动物的段落，“走在公园里，听听树上……”用排比的方式描写了

多种动物的叫声等。例如在《司马光》一课中，除了再现司马光砸缸救人的情景，

也可以让学生把落水孩子的动作、语言、神态等写出来。但必须正确指导学生模

仿，使学生仿而不套、仿而不呆，努力在模仿中求异，在模仿中创新。由读到写，

有感而发，读写结合，语文阅读课中才能让学生真正体会到读与写的乐趣。

四、通过情感体验，提升练笔能力

学生只有对文章的内在情感有充分的感知和理解，才能把文章的内在情感转化

为自己的内在表达情感。为此，教师应该深入探究语文教材中所包含的各种情感。

例如，教师在进行《手术台就是阵地》一文的学习中，就要对当时的背景、国际状

况以及白求恩伟大的国际主义精神进行深入地剖析，也可以利用多媒体构建一个真

实的感情氛围，使学生在阅读文章时，激发其内在的感情，再通过练笔的形式展示

出来，让学生自抒胸臆。

结语

在阅读课上，可以说有大量的练笔材料。在学习了几个句子，读了一个段落，

理解了整篇文章之后，这时候都可以动动脑，动动笔，写下此时此刻想说的话。因

此，教师应精心设计课堂实践，引导学生掌握阅读后的练笔技巧，这将对学生写作

能力的提高大有裨益。
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前言

就地理教学而言，地图是地理认知的第二语言，是高中学生掌握地理知识的必

要基石。准确地认识和浏览地图，专业地分析和绘制海图是非常必要的。高中生必

须具备良好的地图和文本转换技能，才能自如地学习地理知识。无论是为了提高学

生地理学习技能，还是为了提高学生高考成绩，阅读能力的培养都是非常重要的。

在实际的实验中，阅读能力正是许多学生在地理学习中遇到的困难，地理学习应重

视学生的阅读能力。

一、高中地理教学中阅读能力培养现状

调查显示，部分高中地理教师更注重地理教育的文本讲解，而不是学生地理思

维的培养。由此可见，高中地理教育对学生阅读能力的培养现状仍然不尽如人意。

因此，我们分析了阅读能力培养中存在的困难：

（一）阅读能力的认知不强

在很多高中教师的思维中，常见的阅读技巧是学生对地图和表格的认识。当学

生的地理学习技能达到一定水平时，他们就会理解地图和表格，这是学生感知能力

的一个组成步骤。部分高中地理教师认为，加深学生对地图理解的目的是提高学生

的地理感知能力，同学们的地理感知能力提升了，所以他们不再关注学生的阅读能

力[1]。事实上，并非如此，地图是一种丰富的地理语言，是对不同地区地形的综合

描述和表达。然而，教师对阅读能力的认识不足，使得学生的阅读能力难以提高。

（二）阅读能力培养的注重不够

学生的思维能力、地理初始认知能力和个人感受能力对其读图技能的构成和发

展有了直观的认识。学生的阅读技能由两个方面组成：一是学生通过看地图获得肤

浅地理知识的能力；二是学生通过看地图获得深入地理知识的能力[2]。在许多高中

地理教育实验中，教师普遍注重表面地理知识的获取，不能培养学生深入理解的能

力，不能建立起完整的阅读能力。

二、高中地理学习里对学生阅读技能培养的方式解析

（一）加强学生辨识和牢记地图能力的培养

高中生应该学会看地图。一开始，要学会准确地看地图，培养分析地图的能

力。教师应该引导学生看完整的地图，并学会从不同的角度看地图。在高中地理教

学实验中，教师要教学生如何看地图。看地图时，不要只看地图上的一点或一行。

教师要引导学生运用综合观的方法，由点到线，由线到面，充分感受地图上的所有

积木。观察地图，不仅要确定它的地理位置，还要了解地形，甚至了解该地区的经

济发展情况。通过这种方法，学生在地图识别过程中对地理的认知是恰当的、全面

的，有助于学生全面提高阅读能力。此外，教师应引导学生使用正确的顺序查看地

图。准确的阅读能力逐渐培养。看地图的时候，要学会从不同的角度看。

（二）加强学生解析地图能力的提升

在实施学生阅读技能训练时，教师应坚持以不变应万变的原则。教师应引导

学生对书本上的地理知识有一个全面的掌握，在此基础上，让学生在不同的地图上

运用地理知识。教师应引导学生分析地图的动态运用，使学生能够建立起完整的地

理学习能力，并尝试分析阅读过程中的具体问题[3]。例如，在教学《海底地形的分

布》，教师不仅要指引学生通过阅读海底地形景观图或海底地形示意图，判断不

同的海底地形，归纳海底地形的分布规律，还要教导学生结合生活常识去阅读地形

图，此时老师要指引同学们对地理常识加以关联，使用开放的思维去解析地图。

（三）加强学生画图技能的培养

学生绘画技能的提高必然会促进学生阅读能力的提高。教师要为学生准备绘图

资料，使学生能够运用专业地理知识绘制地图，使学生掌握准确的制图方法。高中

地理教育中，教师应深化与学生的互动，给予学生准确的指导，运用多种教育手段

鼓励学生参与制图，教师可以让学生画一些简单的模型图来丰富他们的阅读思路。

例如，在学习关于海底地形相关的知识时，教师要引导学生绘制海底地形的概貌

图，使学生加深对海底地形特征的了解，使学生了解地图中各种元素在绘制过程中

的运用，这样的绘画实验可以帮助学生提高阅读能力。

（四）提高图表解析能力

图表分析技能是地图能力的核心。当前地理高考是越来越深入的考察能力。如

果想在高考中取得理想的成绩，则应该有坚实的地理知识基础，更高的思维能力和

准确的分析方法。利用地图来分析题目，快速转换地图信息、文本和数字信息，然

后利用相关知识进行分析和推断，可以提高自身的地图分析能力。图和图之中的转

换首要表现是：剖面的转化成平面的，平面的转化成立体的、局部的转化成整体的

等等。继而是图文转化。在教学中，教师可以用心选择解读题，着重培养学生的图

文转换能力。教师在引导学生通读书本和地图中的图像后，可以通过改变图形、添

加图形或改变提问的角度来提高学生解决地图问题的能力。
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总之，学生阅读能力的提高是地理学习技能提高的基石。教师应深化阅读能

力的锻炼，提高高中生地理阅读能力。充分体现地图的作用，培养学生地理阅读技

能，是时代对现代高中生的基本要求。
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高三地理教学中如何培养学生阅读能力
肖冬雪

（沈阳市第一中学 辽宁 沈阳 110042）
[摘 要]地理学科归纳性强，包含大量的知识信息。高中生的地理学习需求并不是简单的记录一些国家，体验各国的风土人情那么简单。高中学生在学习地理的过程

中，必须对地图的功能和本质有更深入的了解，能够从地图中获取有用的地理信息。读图、画图是高中学生必须具备的学习技能。高中学生阅读能力的培养是高中地理教育

的主要方面。本文以高三地理教学为例，从高中地理教育中阅读技能培养的现状出发，提出了在地理教育中培养学生阅读能力的几种途径。
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