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引言

核心素养是人才培养的关键基础理念，而素质教育作为核心素养的重要载体，

也是数学教育的重点关注内容，初中数学的素质教育已经成了整个数学课堂的基础

建设，并且也是推动核心素养的重要载体。

一、核心素养理念下初中数学教学理念的基础

（一）加强教学实践

初中数学学科的发展中，各种理念与思想都已经融入数学课堂中，例如数形

结合思想与几何知识的相融合。思想的融合使教学走上了更高的层次，但是在这一

过程中，依然具有一定的问题，如，知识所具有的综合性与复杂性等，导致课堂对

学生与教师都提出了更高的要求。因此，在现阶段只是对知识与思想的融合与培养

是远远不足的，也需要进行实践教学的方式，使知识落实在生活中，在这一过程中

获取更高的收获。数学学科是对于客观实际的一种表达，因此其与人的生活息息相

关，所以只是注重知识的理论性是远远不够的，应结合实践性，从这两方面推动课

堂的发展与进步。

（二）引导学习主动性

在核心素养理念下，提升课堂的有效性最主要的基础就是老师，老师需要以

身作则，做出改变。主要为以下几点，第一，转变教育理念。摆脱传统教育理念中

以教师为主导的灌输式思想，转变为鼓励同学们自主进步的培养理念，使其在课堂

中具有更大的发展空间，进行自主探究学习，摆脱被动式教学所导致的思维限制，

引导其主动发现美感，从而喜欢上数学学习。第二，培养其发散思维能力。自主探

究能帮助其更深刻的记住学习内容，产生更深刻的理解，同时具有更多的发散性想

法，对于发散性想法是十分重要的，是建立在学生所有基础上的一种自身理解，同

时知识与生活的联系更是其价值观的体现，所以教师必须注重这一内容，纠正其发

展，并结合这一内容找到课堂发展的多种可能性，发现数学的美感和价值，而这也

是数学学习不断深化的第一步。第三，注重对认知程度的重视。主动学习的基础就

是引导其认知到数学知识的重要性，才能从心中希望进行数学知识的学习，并且通

过与生活之间的联系，从而将数学拉回同学们身边，以论证的方式证明数学知识学

习的重要性。

（三）创新数学思维

在初中核心素养的培养，更为重要的是需要达到以下几点，第一，内容的创

新。摆脱书本的限制，从更多的获取渠道取得知识，将生活融入数学学习，使同学

们认知到学习与生活之间的联系，从而将生活化思维与数学思维相结合，提高知识

的实践与有效性。第二，教学思维的创新。在课堂授课中，老师必须运用创新性的

思维，运用有趣的方式和贴合于喜欢的内容，引起其学习的兴趣，从而让其自主进

行数学知识的学习，并得到能力与思维的提升。第三，注重自主的创新。从学习的

内容出发，教师运用科学的引导方式，让其进行学习内容的猜想与推理，从而锻炼

其创新能力，树立正确的价值观。这种学习方式，着重考查了学生的观察能力与实

践能力，并结合创新思想进行大胆猜想，对其是重要的核心素养培养。

二、核心素养下初中数学教学方法探讨

（一）以培养自主学习能力与思维为目标

在核心素养下，课堂教育改革的第一步就是对教学目标的改革。使目标实现

统一，主要是进行三维目标的统一，三维分别指“知识与能力”“过程与方法”与

“情感态度与价值观”，而这也是现阶段教学的重点，例如，在学习一元一次方程

时，三维目标中“情感态度与价值观：学生能进行自主学习，获取数学学习的乐

趣，增强数学意识”。三维目标的统一，使教学目标更注重对学生能力与思维的培

养，所以在进行教学计划和课堂授课中都需要进行调整。将目标设置为锻炼其自主

学习能力，教师发挥与坚守引导者与课堂建立者的身份，从而为其之后的发展与进

步做好铺垫作用，提高课堂授课的质量。

（二）课堂留白引导主动思考

独立进行思考是数学课堂中进行提升与成长的重要基础方式，但是在传统课堂

中，却缺乏这一指导，所以为进行改善和推动同学们的发展，采用留白的方式指导

学生进行独立思考。留白主要是指在课堂完成后，单独为学生留下思考的时间与空

间，进行学习内容的自主思考，从而促进自主能力的发展，为之后的成长与进步奠

定基石。当教师为学生预留一定的留白时间后，当学生的思维能力和知识基础较为

优秀时，会主动找寻对知识的更多运用，从而为数学课堂提供更多的可能性。但是

课堂对于教师的依赖依然十分高，其中在作业布置中，老师的意愿十分明显，对于

学生的限制十分巨大，导致其发展具有一定的局限性，从而降低教学的质量，难以

促进学生的发展与进步。

（三）因材施教分层教学

核心素养，更重要的体现就是因材施教与以生为本，所以在课堂组织过程中，

更注重学生的能力与想法，从而进行设计教学。针对以上的教学要求，可采用分层教

学的方式，根据学习能力、学习基础、目标需求等分成不同的层次，进行教学工作布

置。摆脱传统教学中以大多数为主的教学要求，实行分层教学，更是对于学生之间所

存在差异的尊重，从而落实因材施教的教育理念。同时在教学过程中，更多地关注学

生的学习过程中发展与进步，适当地进行教学活动的调整，务必满足教学活动的合理

性。

结束语

综上，在数学学科中，将这两者进行落实，融入核心素养，采用素质教育的核

心理念，对中学教育具有重要影响意义。在核心素养走进数学课堂后，数学课堂产

生了更科学的教育理念为“数学核心素养”，为初中数学发展提供更多的可能，引

导学生走进课堂，提高思维能力，增强其在学习或者考核中的核心竞争力，为之后

的发展提供无限的可能。
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核心素养理念下的初中数学课堂教学方法探究
张先平

（赣州市第八中学  江西  赣州  341000）
[摘 要]在现阶段的教育工作中，更注重以生为本的教学理念，指导学生进行自主化的学习，这是核心素养下对于初中数学课堂的重点发展方向，落实素质教育这一基

本教育方式。核心素养的落实，促进了学生的成长与教育的发展，从多种理论基础与实际操作出发，为教学提供更多的可能，也帮助学生增强核心竞争力，在未来的学习与

发展中具有更多的可能。
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政治学科是初中课程体系中的重要组成部分，想要提高初中政治教学质量和效

果，教师除了需要转变传统教学观念和创新教学方式外，还要注重激发学生学习的

兴趣，这样有助于教学目标的实现。但是从目前情况来看，当前初中政治教学中存

在的很多问题影响到了对学生学习兴趣的激发，阻碍了初中政治教学效果的提升，

因此，研究激发学生对初中政治学习的兴趣具有非常重要的意义。

一、创设引起学生好奇心的问题情境

政治学科纯理论的知识比较多，如果只是照本宣科，那么必然会使学生感到无

聊，从而不愿意主动进行思考。我国素质教育提倡培养学生德智体美劳全面发展，

其中德育居于首位，而与德育联系最紧密的便是政治教育，初中阶段正是学生形成

三观的关键期，万万马虎不得。初中政治教师要引导学生多思考，积极引导学生自

主探究，学生在思考与探究中才能理解政治知识背后的人生哲理，帮助学生树立正

确的是非观，引导学生向完整的方面发展。要想让初中生积极主动地思考问题需要

教师利用学生的好奇心理，选择学生感兴趣的话题创设问题情境，使学生愿意主动

进行问题的思考与探究。

如在进行《青春的邀约》这一章教学时，教师可以在上一节课下课时让学生

回家将自己的身高体重测量并且记录下来，然后在课堂教学时教师让学生回忆一

年前学生的身高体重，让学生依次回答自己长高了多少，长胖或者变轻了多少。

紧接着引入第一模块“悄悄变化的我”的学习知识，让学生了解青春期的变化属

于正常情况，然后向学生提问：“你们现在是否与父母有比较多的矛盾冲突？

在父母干涉你们的生活时是否会觉得反感？出现问题时自己第一时间想寻求帮助

探讨如何培养初中生思想政治学习兴趣
周海兵

（江西省九江市修水县散原中学 江西 九江 332400）
[摘 要]政治意识是国民具备的基本素养，它是构成群众世界观、人生观、价值观的基石。初中政治教师要充分重视政治教学，帮助学生在初中阶段形成正确的世界

观、人生观、价值观，提升学生的德育水平。为了有效促进教学发展，教师要以激发学生兴趣为切入点，充分调动学生的学习兴趣。
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