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（二）在课堂中的实质

数学教师必须从全班的整体水平出发，在课堂中进行合理的教学。比如，学

生在学习《分式》时，由于学生的整理基础不是特别好，数学教师在课堂上进行授

课时，不能一开始就直接进入正题，而且需要循序渐进地去影响学生。以题为例：

“把体积为200立方厘米的水倒入进底面积为33平方厘米的圆柱形容器里，则水面

的高度是多少厘米？；把体积为V的水倒入底面积为S的圆柱形容器中，则水面高度

为多少？”数学教师在讲分式之前，可以先带领学生一起回顾一下与分式有着姐妹

相称的分数，让学生在分数与分式上找出共同的特征与不同的地方，这样有利于学

生回顾之前学过的知识还能利用起来学习新的知识，本节课结束后，学生不仅是学

会了分式还了解到了学习分式是为了以后研究数量关系解决问题的重要工具。

三、注重师生互动

数学教师在注重教学实质时，也不能忘记学生是学习的主体，秉承着教书育

人的观念，数学教师还应当有效增进与学生之间的师生关系，提高学生学习的积极

性。如何增进师生关系，成为一个数学教师需要注重的问题。数学教师无论是在课

堂中，还是在课后，应当要多与学生交流，学生也主动地与教师交流，形成互动来

增进师生关系。在初中数学课堂中，教师应当及时地与学生进行与本节课学习内容

有关的交流，关注学生在课堂中的学习情况，有没有没有听懂，或者是教师哪里讲

得不够仔细的地方，数学教师针对学生没有听懂的知识点进行再一次的讲解，帮助

学生很好地进行课堂学习，在实质中掌握好本堂课的知识点。在课后，数学教师可

以帮助在课堂中学习进度落后于班级大部分学生的孩子，让每一位学生真正的学

懂，学会；学生在课后，有什么不会或不理解的课后习题，也可以同数学教师进行

交流，虚心学习。

结束语

综上诉述，数学教师在进行实质教学时，要学会扬长避短，数学教师根据自身

的教学水平对学生进行相应的教学。数学教师对于在新课标改革下不熟悉的教学模

式应该虚心的学习，循序渐进地发挥出来，让学生也能够在更好的教学环境下，进

行数学知识的学习。在教学过程中，初中数学教师要考虑到学生的知识接受能力，

将实质进行到底，探究出适合学生学习的教学方法，提高学生自主学习的能力，让

学生主动参与到课堂里，保证到学生在课堂中的学习效果，提高教师的教学能力。
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一、学困生的成因

（一）内因：主要包括学习动机、学习态度和意志力等

1.学习动机不明确，学习动力不足。部分学生并没意识到时间的紧迫性，潜意

识里对于未来是混沌和模糊的，不能意识到为什么要学习、学习的意义何在、未来

将走向何处。2.学习态度不端正。首先是课堂上提不起神，看课外书、玩手机、吃

东西等，整个课堂基本都是无意注意或者注意力相当分散的状态。其次是课后作业

打折扣了，态度稍好的会去抄袭以应付检查，态度差的可能连作业书都不带回家。

3.意志力薄弱。懒得动笔书写、懒得记忆、懒于思考问题，遇到难题就放弃，偶尔

有课堂上的演示实验，他们仅仅是出于好奇看一眼，绝不会深入思考现象背后的原

理或产生现象的原因。

（二）外因：家庭、教师、学科特点等

1.家庭因素。家庭教育是启蒙教育，家庭环境的好坏直接关系孩子是否拥有健

康的身心、是否具备良好的情绪和保持积极乐观上进的精神状态。2.教师因素。一

个优秀的具有独特魅力的教师，会成为学生效仿的榜样，会成为一个灯塔，对学生

的成长具有极强的感染力、吸引力和影响力，有助于学生形成健康的人格。3.学科

特点。首先是繁杂的化学用语（元素符号、离子符号、化学式等）的书写让不会记

忆、记性差的学生感到无所适从；其次是初中化学中虽有许多演示实验可帮助学生

理解并记忆，但也不乏许多抽象的微观概念让学生觉得比较困难，有的甚至会丧失

信心。

二、学困生转化的措施

在了解了初三化学学困生形成的原因后，笔者认为，让学困生转化的最主要

因素就是激发学生的学习动力。学习动力主要是非智力因素（包括动机、兴趣、情

感、意志、气质、性格等），在学习过程中所起的是动力作用。这里所谈的学习动

力包含内部动力和外部动力。

（一）内部动力转化

1.多种方式激发学生学习化学的兴趣。学习动机不足的学生不是自发地去学习

并主动从学习中获得快乐，导致学习不能持久。因此，教师在课堂上教学方式应多

样化——语言幽默生动、讲解通俗易懂、重难点突出、逻辑简明扼要准确到位、多

做演示实验、尝试让学生多动手实验、将社会生活融入化学学习、及时发现学生的

优点并加以鼓励和赞赏……想方设法引导学生正确认识学习化学的社会意义和内在

个人价值，把当前个人的化学学习和社会发展联系起来，从而端正化学学习态度，

激发学生学习化学的兴趣。2.建立良好的师生关系，培养学习情绪。教师对待学生

的态度会直接影响学生的情绪。教师本着爱护学生为学生服务的态度，学生尊重老

师信任其传授之道，师生之间相处愉悦，教学相长，学习就会变成顺其自然的良性

循环，从而有利于学困生的积极转化，学困生数量自然也会相应减少。3.特别关注

学困生，适时点评，多加鼓励和赞扬。在课堂上经常关注学困生，从各个不同的角

度鼓励和赞扬他们。有时向他们提简单的问题（很容易答出来的那种），主要是让

他们觉得自己尽管学业困难，但仍然被关注，有点受宠若惊，觉得再不努力学习有

点对不住老师的关爱；有的学困生字写得不错，笔者会向全班展示并大声表扬；有

的对老师有礼貌和教养，有的喜欢关心和爱护同学，有的上课从不迟到早退……只

要教师用一颗强大的包容之心去看待，就会发现几乎每个学困生身上都有闪光点。

当学困生常常被激励和鼓舞，在学业上会变得越来越有信心，逐渐走出学业的困

境。

（二）外部动力转化

1.家庭因素。学生的成长始终应该是三位一体的，即家庭、学生、学校（或社

会）教育的相互融合和渗透。其中家庭教育是第一要素。对于学困生而言，首要因

素是家庭氛围的改变或改善。教师可召集学困生的家长建立家校互动群（微信群或

QQ群）。首先是思想交流，教师跟家长阐明家庭教育的重要性，让家长转变和统一

思想认识，努力创建安静、干净、上进、民主、和谐的家庭氛围；其次是互相交流

学生的各种表现，教师就学生的在校表现和家庭作业完成情况跟家长交流，家长就

学生在家学习的表现和老师交流，做到心往一处想、劲往一处使，效果才能显现出

来。2.教师因素。一般而言，学困生的学习情绪不高且内心都是极其敏感的，教师

在教学过程中要尽可能多地给予学困生以肯定的关注和支持、善意的期待与帮助，

消除他们内心的敌意，增进好感。即使偶尔犯错误，教师可委婉地指出并提出建议

和方法。这会让学生觉得老师是对事不对人，不是歧视，而是真心为他们好，从而

愿意好好学习以回报老师的厚待之恩。3.学科因素。化学是一门与生活息息相关的

学科，教师在教学过程中应当把握好这种关系，善于将原本枯燥乏味的课堂变得

生活化.如在探究燃烧和灭火的条件时，将烧杯倒扣在燃着的蜡烛上，蜡烛逐渐熄

灭，由此延伸到使蜡烛熄灭究竟可用哪些方法、哪种方法最简单。生活中的吹灭、

甩灭、利用与化学相关的专业知识（用剪刀剪断烛心、用沙子扑灭、将燃着的烛心

浸入水中、利用化学反应产生的二氧化碳熄灭蜡烛等）都可达到目的，其中最快捷

有效的方法就是吹灭。这些与生活相结合的化学常识既让学生觉得亲切易懂，又发

展了学生的思维。

总之，一旦学生的内在动力被激发，外部各种因素综合运用到位，不同学业层

次的学生学习化学的兴趣被充分调动起来，则学困生有望改善学习现状，走向学习

的良性循环。
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[摘 要]化学对于初三学生而言是一门全新的起始学科，尽管课程内容相比后来的化学学习只是入门，但无论在哪个学校都始终存在一定数量的学困生。然而学困生是

可以转化的，明确学校对学困生学习的重要影响，找出造成学习困难的因素，并及时有效地转化，不仅有利于学生的身心发展，更有利于提高学校整体的教育质量。
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