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以及运用所学的知识。为了促进以生活为核心的教学思想，学校需要创建具备选择
性或者是一般性的课程，以此组成完善的智障培训课程体系。将实际课程和学生们
的生活联系在一起，通过课内外的教学，在学校全面落实并加大推进生活化的教学
理念，学校需要明确了解教学中有关于生活化的内容，通过教学让智障生们了解生
活的乐趣以及生活的意义等。与此同时，在教学中让家长参与进来，这样才能促进
生活化教学的完整性。

二、家校合作对于智障儿童教学生活化的重要性
1.了解智障儿童的身心发展情况，决定家长的参与性
智障儿童受到智力方面的影响以及限制，他们的记忆容量非常小，对于全新

事物的记忆速度相对也比较缓慢，这些特征注定了智障生在学习中反复性，与此同
时，他们对于生活内容的认知也比较缓慢。由此可见，在面对一个全新知识的时
候，智障生们在生活中需要不断地练习，这样才就加强他们对于知识要点的印象，
这个特点也充分说明了，家长需要利用日常的生活去激发以及强化学生们的形成你
能力。直观以及形象的思维是智障生思维方式的主要表现，他们很难迁移所学的
知识，在这个过程中需要家长帮助他们进行学习的迁移，将所学的知识融合到生活
中，以此培养智障生的生活能力。

2.家长需要支持教学生活化的环境
教学生活化的环境对于教育工作而言十分重要，创建真实的生活情境，以家庭

作为主要的生活场景，融入教学中是为了激发智障生的思维，这个在教育生活知识
的时候起到了关键性的作用。例如：在学习《做客》这个有关于生活化的教学内容
时，教师可以让学生们通过角色的扮演去学习生活中的做客礼仪等知识。在实际的
做客生活中，可能对于智障生比较困难，他们不知道怎么处理，这时候就需要家长
带领他们参与到生活的真实做客场景，以此实现生活化教学的有效迁移。

三、通过家校合作方式改善教学生活化的策略
1.建立家长的生活化教学理念
智障学生的家庭背景以及家长的职业、文化和社会地位等都有所不同，这使得

他们对于教育的方式产生了不同想法。对于学校而言，他们需要充分考虑家长的想
法以及智障生们的实际生活情况，然后再去提倡生活化的教育理念。教师在教学的
过程中应该明确自己的教学方式，对于智障学生进行有效地学习训练，以此提高他
们学习能力以及适应生活的能力。在此期间，教师需要带领家长们重视智障学生的
文化教育，将教学过程中文化知识的学习引入到智障生的生活学习内容上，以此促
进智障学生的智力和发展。

2.提高家长在教学生活化中的参与性和积极性
2.1创建家长学校
家长学校这个概念对于智障生的家长而言相当陌生，创建家长学习的目的是强

调家校合作的教学概念。对智障生开展生活化教学的过程中同时还要强调家长的学
习，这个过程其实就是学校对家长教育的指导与引导，以此促进家校合作的价值与
作用。让家长参与到教学的过程，通过了解并参加教学活动去加深家长们对于教学
的认知，学校方可以定期举办一些教学的讲座，同时也能选取一些优秀的家长分享
自己的教育理念和教育的方式。在心理学上，每一个人更容易接受相符年龄以及背
景相同之人的建议，一些优秀的家长可以以身作责，以此渲染其他家长进行模仿并
加强他们对于该教学方式的认可。这样一来可以有效拉近家长和家长之间的交流，
通过这个过程，很多家长也会更加明白智障教育的重要性以及家校合作的重要性，
从而促进家校生活化教学的顺利开展。

2.2完善家长会的整体制度
举办家长会的目的在于让每一个学生的家庭和学校联合起来关心学生们的心理

状况并促进学生健康以及顺利成长。但通过观察大部分的家长会可发现，很多都是
单方面并具备了局限性，整个家长会的流程基本上都是领导或者教师的讲述，家长
只能聆听不能发言，这样的家长会很难提高家长的积极性，同时还会影响家长会的
整体质量与效果。家长应该成为家长会的核心人物，在这个过程中，家长需要提出
会议的核心部分和目标，在会议中需要家长和教师共同参与讨论话题，通过改变传
统家长会的形式，以此发挥家长真正的作用，这样才能提高家长会所带来的教学改
变。

例如：学校可以通过对话簿来提高和家长之间的交流，这种形式相对比较流
行，教师再此期间也能充分发挥它的价值和作用。通过及时地反馈智障生的学习情
况，让家长及时发现他们在学习中的问题，同时也能看到他们的改变与进步，以此
帮助家长明确自己的教育方向。

四、结束语
综上所述，现如今的教育越来越重视家校之间的合作，智障学生的家长需要参

与到教学中的每一个环节，这样才能提高生活化教学的效率。在一定程度上帮助家
长建立正确的教育理念，激发家长在生活化教学中的参与感，通过合理地掌握教学
生活化的主要策略，将家庭以及学校的教育相互融合在一起，以此提高家校合作教
育的质量。全面落实家校合作模式下的生活化教学，从而帮助更多的智障儿童感受
生活的美好以及提高他们的学习能力，这样才能展现教学的美好作用和意义。
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言语学习智慧书以图片为表达方式，并配以简单的文字说明，特殊儿童将自己

需要表达的内容通过生动形象的图画或图画拼接的方式呈现出来，人们根据图片和

文字做出正确的理解，从而进行沟通和交流。切实帮助学生在生活中提高沟通和交

流能力。由此可见，言语智慧书对特殊儿童来说有着重要的意义，成为连接他们与

外界的桥梁。作为教师，在语言教学中，要充分发挥智慧书的功效，增强学生阅读

图片、文字的能力，让他们能够完整地表达，促进他们的社会发展。

一、言语智慧书的制作原理

特殊儿童虽然具有语言表达障碍，但可以接受。言语智慧树正是利用了特殊儿

童的这一认知特点，通过画板、字板、词板、句板等形式多样的图画，采用AAC、

文字阅读等方式，建立代偿性非语言交流方式，让学生通过对这些图画的拼组完整

地进行表达，有效地弥补特殊儿童表达不完整或不会表达的不足。言语智慧书内容完

整，图文并茂，包含日常生活中的各种活动，对特殊儿童的语言表达起着积极的推进

作用。在智慧书的辅助下，他们能够与他人进行沟通和交流，形成初步的表达能力。

二、言语智慧书的内容

言语智慧书的内容一共有7页，别看着短短的7页，却将日常生活中涉及的活动

全部囊括其中，从动作到食物再到日常用品应有尽有，能够极大地满足学生的学习

需要，对他们进行系统化、一体化的语言技能训练。整本书是以“去森林摘苹果”

为情境，将学习内容有效地串联起来。激趣的同时，还为学生呈现出一场盛大的语

言盛宴，更好地促进他们语言能力的发展。

三、言语智慧书的意义

1、提高学生的语言理解能力

语言理解能力是指学生能够根据语言在脑海中建构出具体的事物形象，语言

理解能力是学生学习科学知识、内化能力的基本技能。只有具备一定的语言理解能

力，才能正确领悟语言表达的含义，从而做出正确的判断和评价。言语智慧书通过

图文并茂的方式在文字与实物之间做好连接，让语言内容以具体的形象显现于学生

的感官，从而提高他们的语言理解能力。

例如，言语智慧书上画有生活中的各种餐具和食物，图画下面是相应的文字，

学生根据图画提示理解这些词语的意思。智慧书上画有教师、学生、工人、警察等，

学生能够根据图画回答“他/她是谁？”的问句。同样的方式还能回答包含多少、什

么时候等问句。并且言语智慧书上还有一些简单、短小的故事图画，学生能够根据图

画传递的信息理解故事内容，并回答一些简单的问题，但未能回答推理性问题。

2、提高阅读和书写能力

阅读是学生获取信息、开阔视野的主要渠道，是他们打开外面世界的门窗。通过

阅读学生不断丰富知识储备，提高认知能力。书写能力则是学生表情达意的有效方式，

每个人都有表达、倾吐的欲望，这样才可以抚慰心灵，发泄不良情绪，促进身心的健康

成长。特殊学生由于语言表达的障碍，难以像正常人那样向他人一吐为快，因而书写就

成为他们表达情感、抒发心意的主要方式。由此可见，阅读和书写能力在特殊儿童的学

习、生活中起着重要的作用。言语智慧书通过图画让学生认识字、词、句，从而提高阅

读能力，并在认知的基础上，对这些字、词、句进行临摹、放写，掌握字、词、句的结

构特点，并进行简单的书写，如写一些简单的汉字，人、大、你、我以及自己的名字。

四、言语智慧书的教学策略

1、创设有效情境，导入新课

导入是新课的开始，好的导入能够将学生的注意力快速集中到课堂教学中，奠

定新课教学的良好基础。根据特殊儿童的心理发展特点以及语言教学的属性，教师

可以创设有效情境导入新课，让学生的思维随着情感的涌动而流动，在情感中获得

积极的学习体验，从而以饱满的情绪投入到新课的学习中。

例如，教师用多媒体课件为学生出示森里的苹果树，一个个又红又大的苹果撒

发着成熟的香味。小精灵开着农夫车出发了。这时教师指着农夫车让学生回答这是

什么？学生回答“车”，言语表达不清。这时教师按喇叭：ba、ba、ba。学生就可

以回答：ba、ba、ba。就这样，借助情境将学生带入新课的学习中，使他们带着兴

奋、好奇融入故事情境中。

2、加强师生互动

待学生进入新课后，教师出示苹果树和智慧本，并加以引导：“这个农场里有

很多苹果树，现在请你来摘苹果。”教师引导学生一一采摘苹果，每摘一个苹果需

要认读一张图片，图片上写有苹果这一词语。就这样，通过师生互动，引导学生认

识、识读的关于动作、实物、日常用品的词语，优化教学效果。

总之，语言是特殊儿童学习的主要内容，也是他们需要掌握的基本技能。但由

于特殊儿童生理上的缺陷，需要借助语言智慧书这一辅助工具，帮助学生表达，从

而让他们能够完整表达，为今后的成长和发展奠定坚实的基础！

参考文献

[1]辅助沟通系统在孤独症儿童交流训练中的应用[J].刘亚楠，刘建军. 中国

康复理论与实践.2017（04）

[2]特殊儿童需求本位服务支持模式内涵分析[J].颜廷睿，侯雨佳. 现代特殊

教育.2020（11）

言语学习智慧书——特殊儿童语言表达的有效工具
钟若华

（广州市福利院特殊教育学校  广东 广州 510520）
[摘 要]特殊儿童由于语言器官缺陷，存在语言表达障碍，不能完整地表达或是完全不会表达，人们只能通过他们的眼神、动作、表情等猜测其意思。我们知道，语言

是人际交往的重要工具，是人们表情达意的有效载体。特殊儿童是社会人，交际能力是作为一个社会人必备的技能。因此，教师要想法设法提高特殊儿童的语言表达能力。

在长期的教学实践中我发现，言语学习智慧书是一种有效的辅助用具，它具有生动形象、携带方便的特点，成为特殊儿童语言表达的有效工具。
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