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教育天地

下面笔者结合自己的教学实践，就如何提高初中数学课堂

教学效率提出几点看法：

一、培养学生学习数学的兴趣

爱因斯坦说过：“兴趣是最好的老师。”所以课堂教学中

要想办法“请”到这位最好的老师。“有了她，会让学生在学

习中产生令人难以想象的动力，学而不厌；有了她，会激发学

生虚心学习，不断进取；有了她，会帮助学生克服学习中遇到

的困难，不至于心灰意懒，带学生走向成功。”那么，如何培

养学生学习数学的兴趣呢？

（一）帮助学生树立崇高的理想和远大的奋斗目标。例

如，让学生说说自己的理想（长大后想当一名企业家、一名

医生、军人、技术员等），根据自己的理想确定相应的奋斗目

标。而要实现自己的理想，就需要有知识，需要学好数学等各

科科学文化知识。有了强烈求知实现理想的愿望，他们才会自

觉地培养自己的学习兴趣，只有这样，才会有学习数学知识的

积极性。

（二）从开动脑筋、认真钻研中产生学习兴趣。学习要

勤于思考、深入研究。在数学知识的学习中，对问题既要知

其然，更要知其所以然，使学生在学习数学和应用数学中获得

乐趣，他们才会对学习数学产生浓厚的兴趣。如果只是蜻蜓点

水，浅尝辄止，学生就不会对它产生学习兴趣。

（三）从持之以恒的求知欲中不断获得学习兴趣。链子断

了一环就接不起来。数学知识如果缺了某部分，知识内容时断

时续，就不能学好，就像断了的链子接不起来一样，这样学生

就无法体会到学习数学的乐趣。

（四）从学到的数学知识同实际结合中提高学习兴趣。

这样既能培养学习兴趣又能巩固所学知识。例如：学生刚学了

勾股定理，教师便提出“房屋地基问题”。在农村长大的学生

大多数见过父辈们建房时确定地基的情景，房屋地基一般是矩

形，在新建房屋动工前必须确定好地基的位置和形状，然后才

能砌砖，如果测量不准确，矩形会变成平行四边形。农村的木

工师傅，有不少都是利用父辈延续下来的方法，即用直角拐

尺的直角去测量地基纵横的两条边线构成的角是否是直角，

这一方法的误差取决于肉眼看得是否准确。由于直角拐尺只

有二三十厘米长，而整个房屋地基一般有二十多米长，用直角

拐尺测量时又是通过视线观看地基边线是否与拐尺的直角边重

合，在观看过程中若有一毫米的误差，对二十多米长的边线的

另一端点会产生几厘米的误差，所以木工师傅们的方法既不方

便也不科学。这个问题我们可以用数学中的勾股定理来解决，

具体做法是：确定地基东南角（C点）是直角，可在地基的南

端线测出三米定一个点为A点，AC=3米，在东端线上测出4米这

一个点为B，再测量A、B两点间的距离是否等于5米，如果等于

5米，说明三角形ABC是直角三角形，则东南角是直角，这种方

法既简单易行，又非常准确。听了这样的实例后，学生学习勾

股定理的兴趣一下子被提了起来，注意力更加集中，学习兴趣

更浓，教师的课堂教学效率也得到了相应的提高。

（五）从给学生创造体验成功的机会中增强学习兴趣。

“没有什么东西比获得成功更能鼓起进一步求得更大的成功的

动力。”成功是兴趣的源泉。学生在解答疑难时，教师要调动

他们的内在潜能和积极因素，启发、点拨他们攻克难点，使他

们体会到成功的喜悦。这样，他们的学习兴趣会更浓，课堂教

学效率会更好。

二、组织课堂学习活动，提高学生自主合作学习的能力

教师要让学生真正成为学习的主体，重要的是组织好学

生的学习活动，建立师生、小组合作学习。合作学习的开展，

营造了和谐轻松的学习氛围，有利于培养学生的合作精神和竞

争意识，有利于为他们的自我表现和相互间的交流提供更多、

更广的空间，使他们能够在合作中相互学习、相互促进、共同

发展。学生会从中感到轻松自由，自然地成为交流的主体。在

教学中，我们可以根据教材的不同特点和教学需求，把自主学

习、小组学习、班级集体学习有机地结合起来，让学生始终处

于主动参与、积极活动的状态。例如我在讲七年级上册第四

章”图形认识初步”时就用了很多小组讨论的形式，学生们接

受的效果非常好，特别在”图形的三视图和展开图”这一节，

通过动手操作，同学们清晰地掌握了知识。不过，教师在教学

中要注意教给学生合作的方法，关注每一个学生的发展，把竞

争的意识引进课堂，让学生在竞争中获得成功。当学生圆满地

完成了某一项任务时，要给予奖励，使学生真正地在合作中体

验到成功的喜悦，从而提高学生的学习兴趣。学生在探究问题

时思维方向往往也带有盲目性和随意性，这时教师要有意识地

进行启发和指导，把学生的思路引到正确的方向上来，使之更

有效地、合理地思考问题、分析问题和解决问题。

三、精讲多练，提高课堂教学效果

讲练结合这种方法有利于让学生动口、动手、动脑，在

参与中思考、学习，充分利用课堂四十五分钟，不仅可以减轻

学生的负担，还能调动学生学习的积极性，就本人在讲解《一

元一次方程》的第三节课的时候谈一点体会，我先让学生动

手完成几道简单的方程，如（1）3（x-3）=9（2）（x+1）-2

（x-1）=1-3x，让学生回顾前两节课解方程的方法，然后老师

出示一道典型的有分母的一元一次方程，学生会提出两种解

题方法，此时让学生上黑板书写，学生通过板书会发现，利

用去分母做起来简单。然后让学生总结怎样去分母和去分母的

根据，老师给学生一步一步板书步骤，让学生说出每一步的要

点和每个细节，老师的讲解要精，从去分母到去括号到移项到

合并同类项每个细节都不能放过，然后老师出一些典型的练习

题，加大练习帮助学生熟练掌握解方程的步骤和要领。数学

课，老师必须要让学生多动手，多练习，从而加强学生对知识

的掌握，所以提高课堂有效性，老师必须要精讲多练。

在初中数学新授课的课堂教学中，注重培养学生学习数学

的兴趣，努力使课堂教学方法灵活多变，严格把好课内练习环

节，有利于学生在乐观、和谐、好学、有信心、有成功希望的

环境中轻松愉快地掌握数学知识，也是提高数学课堂教学效率

的主要方式和途径。
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[摘　要]课堂教学是教学的基本形式，是学生在校期间学习科学知识、提高能力和形成一定思想观念的主渠道。教师如何提

高课堂教学效率，尽量在有限的时间里，出色地完成教育教学任务，是提高教育教学质量，培养21世纪合格人才的关键。
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