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教育天地

前言

幼儿自主游戏中，教师应当扮演什么样的角色，是幼

儿教育工作实践中遇到的一个切实的问题。幼儿自主游戏

中，应当尊重幼儿的主体地位，积极调动幼儿发挥主动性，

然而作为教师也要参与其中，借以施展幼儿教育、观察班级

幼儿，弥补因幼儿自己水平及能力无法顺利完成游戏的遗憾

等。本文即针对幼儿自主游戏中教师的指导策略做以简要思

考。

一、教师做好先期预设

在当前的幼儿教育中，教师参与到幼儿的自主游戏中，

应当做好先期预设。一方面，为孩子做以活动环境的建设。

良好的活动环境，是幼儿自主游戏的基础条件，也是通过

客观设定能够引导孩子尝试创新，挑战新的项目的重要环

节[1]。在自主游戏环境布置中，既包括不同的活动素材的提

供，也包括不同模块的设定，如室外的平衡区、攀爬区的建

设等，这些都应当由教师做以先期预设。另一方面，则是对

孩子游戏中可能遇到的问题、环境的安全等做以先期思考和

检查，找到先期存在的问题。例如，一些班级中，学生因为

性格等，对于一些主题活动可能会有不同的接受程度，在遇

到这些情况时教师如何去完成，如何帮助难以完成的孩子去

完成任务，进而为孩子做以指导。根据幼儿的实际年龄、情

况等，为孩子设置必要的活动主题、活动项目等。尽管最终

的实践会出现新的问题、出现新的状况，但做一定的先期预

设准备，是教师的必修课。

二、对孩子的活动进行观察

作为一名幼儿教师，在幼儿自主游戏活动中应当尊重

学生的主体地位，做一名善于观察幼儿的教师。幼儿自主游

戏通常以幼儿为主体，教师不应当打扰幼儿的自主活动，而

应当做好陪伴者、互动者、引导者的角色，然而互动和引导

应当是相对隐形的。教师对孩子的活动进行观察，应当善于

发现，发现幼儿的活动、语言、创意等，很多时候，幼儿自

己的想象力是超出孩子需要的；也有一些孩子在游戏中表达

自己的想法，然而这种表达是相对隐晦的，教师要能“读”

懂孩子的话[2]。例如，在软管拼接的游戏中，两个孩子一个

将软管相互拼接，另一个孩子则用了几根软管拼接成了一个

圈。教师在旁边观察，两个孩子拿着长软管和圆软管相对，

才了解到一个孩子说“我这是长剑”，另一个孩子说“我这

是弓箭”，笔者默默记录，并且在心中默默肯定了孩子的想

象力。再如，某次室外活动，在“泥地区”的游戏区，这是

小班幼儿首次经历这样的活动，教师紧密地关注着孩子，多

数孩子都非常勇敢地通过“树桩”通过该区域，而个别孩

子，肉眼可见的紧张，此时笔者就在考虑，如何帮帮这位同

学呢。整体而言，对孩子的活动进行观察，能够默默记录下

孩子的活动，孩子的想象和孩子个人能力所未能达到的能

力。作为幼儿教师，观察孩子的活动，是工作本职之一，很

多教师正是因为对自身角色定位不足，在自主游戏中表现的

过于“散漫”，反而使幼儿自主游戏失去了教育意义。

三、以角色定位参与到幼儿的游戏中

当幼儿进入游戏中时，就已经有了一定的“角色”意

识。笔者曾经观察到，如某次两个男孩儿在兴奋地玩一个

“瞭望镜”时，注意力完全集中在那里，此时一个小姑娘在

旁边站了一阵子，并没有打扰两个男孩，也每人关注到她。

但是女孩儿的眼神分别是想要参与，笔者的兴趣被调动，于

是观察她的进一步动作。之后，女孩儿上去搭讪，她问“你

们需要什么饮料？”，这句话成功吸引到两个男孩的注意

力，之后女孩儿赶快说“我是这趟航班的空姐，很高兴为你

们服务”。之后，三个孩子一起玩了起来。这个案例证明，

想要参与其中，就要给自己一个角色定位，使孩子能够接受

并且乐于接受这样的设定。作为一名教师，想要参与到孩子

的活动中，也要尽可能为自己找到一个必要的角色定位。如

某次自主游戏中，教师观察到几个孩子扮演一家人，抱着娃

娃玩“过家家”的游戏，其中有“郊游”环节，恰好将布铺

在了通往卫生间的必经之路上[3]。其他孩子被阻挡在卫生间

外面，显然，教师需要提醒孩子们挪走，但是又不好直接说

打扰孩子的游戏兴趣。于是，教师经过思考，去跟孩子们说

“要下雨拉”，于是，得到这样的信息后，孩子们自觉地挪

走了。作为教师，观察孩子的游戏活动，必要时参与孩子的

游戏。

四、必要的问题引导

在幼儿的自主游戏过程中，教师也可以通过必要的提问

等，去引导和提示学生。由于幼儿的年龄和社会认知，对于

事物的认知并不成熟，加之幼儿自主游戏本身也是一个促使

幼儿成长的重要环节，教师的指导才使其完整。作为幼儿教

师，可以通过提问进一步启发幼儿完成独立思考。例如，在

某次室外活动，某位学生从低到高已经在绳网攀爬架上爬了

很高，然而到了最高点后孩子突然的就停下来了。笔者观察

到孩子在那儿仿佛不知所措，停留了很久，猜测孩子是不是

害怕了，于是此时教师上前对孩子说“不要怕，想想你是怎

么上去的”，在这样的提问下，孩子慢慢冷静下来，又下来

了。教师的提问，有些时候是帮助幼儿升华思维的一个重要

条件，也有很多时候，教师不问，学生也不说，很多孩子的

美好想象都被隐没了。在活动结束后，问题的提出也适应于

最终的总结环节，此时教师应当对自己的观察、问题引导等

方式，去帮助学生完成反馈、完成指导。有些时候，必要的

问题也是一种鼓励，作为反馈的一部分。

结语

顾城在诗中写道，“草在结它的种子，风在摇它的叶

子，我们站着，不说话，就十分美好”，作为幼儿成长和学

习的重要陪伴者的幼儿教师，在幼儿自主游戏中应当不断完

善自己的角色定位，参与到幼儿的活动中。作为幼儿教师，

在学生自主游戏活动中，要关注幼儿的成长需求，也要防止

过多的干涉幼儿，做一名合格的陪伴者以完成教育。
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[摘　要]幼儿自主游戏是幼儿自主进行游戏的环节，此时教师作为幼儿学习的陪伴者，参与到幼儿的游戏活动中，能够为幼儿进行积极的

引导，帮助幼儿更好地参与到活动中。作为一名幼儿教师，在幼儿自主游戏之前应当做好环境氛围构建，在游戏中，对孩子的活动进行观察、

记录，以角色定位参与到幼儿自主游戏中，提出问题对孩子做以引导，注重游戏后的反馈等。
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