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我们如何知道叙述者是不可靠的呢？它来自这样的猜想：

我们并不是叙述者预想的读者。预想读者不仅仅要有能力完全

理解它，比如要理解它的书写语言，要足够了解所涉及的主

题，还要对它的观点产生共鸣，并相信它阐述的事实。当真实

读者和隐含读者之间存在一个较大的距离时，尤其是当你意识

到隐含读者并不是很想你所期待的那样，一种不适感就会油然

而生。比如说阅读莎士比亚的戏剧《威尼斯商人》，这本书涉

及犹太人。专业文学学者能看到其中的宗教冲突和恶意暗示，

隐含读者就看不出。《俄罗斯之恋》里的一段话可以使读者们

思考。“一个癞蛤蟆身材的人，身穿一件橄榄绿的制服，佩戴

着一个红丝带的列宁勋章，进入了这个房间，并迈着短小快速

的步子走到桌子前，G将军抬起头来，向会议桌旁边最近的椅

子挥了挥手，晚上好，同志，矮胖的人脸上裂开一个甜蜜的微

笑。晚上好，将军同志。于是第二部门的头目，第二部门是特

务机构的运作和执行部门，拉起她的短裙并且坐了下来。”

（Flemming：210）这产生了一个效果，这个效果依赖于这样

一个假设，那就是情报组织的头目或有着癞蛤蟆身材和矮胖脸

型的人不会是女人。而后对这些预想的颠覆则是为了营造出惊

讶和娱乐效果，并强化了对这个身材矮胖的角色的反感。因为

对于女性来说这个特点更令人讨厌。这让叙述者成了一个女性

主义的批评家。而这在这部小说里面并没有受到认可。因此从

这个词的传统意义上来讲，也不是不可靠的叙述。

一.何为不可靠叙述

美国评论家韦恩·C·布思（Wayne C Booth）在《小说

修辞学》一书中首次提出了不可靠叙述这一概念：“我所说

的可靠叙述者指他的言语或行为与这个作品的标准一致，也就

是说与隐含作者的标准一致。反之则称为不可靠叙述者。”

（Wayne，Booth：159）不可靠叙述者与隐含作者之间有一定

的距离，产生这一距离的主要原因在于叙述者与作品的范式之

间的不一致。在布思看来，这种不一致常常见诸于两条轴线：

“事实”轴和“价值”轴。第二代“芝加哥学派”的代表人物

费伦将布思对不可靠叙述的定义拓展至“事实”轴和“价值”

轴之外。不可靠的叙述者对隐含作者的观点的偏离主要表现

在；“事实/事件”轴上的不可靠报道、“知识/感知”轴上的

不可靠解读、“价值/判断”轴上的不可靠判断，并沿着这三

大轴区分了六种不可靠叙述的亚类型：事实/事件轴上的“错

误报道”和“不充分报道”；价值/判断轴上的“错误判断”

和“不充分判断”；知识/感知轴上的“错误解读”和“不充

分解读”。[2]本文认为小说《赎罪》中是布里奥妮的“不充分

解读”导致的“不充分报道。”

二.叙述者布里奥妮的“不充分解读”与“不充分报道”

小说使用第三人称“布里奥妮”来叙述童年因误判犯下

的罪行，让读者更有代入感，更容易相信叙述的客观性。首

先，开篇布里奥妮的自我介绍让读者对她有了最初的认识和印

象：“布里奥妮根本没有秘密。...想象力本身就是秘密的一

大源泉：她一旦开始写故事，就谁也不能透露。”（McEwan：

8-9）布里奥妮对自己“没有秘密”“对有秩序的世界的向

往”和追寻“讲究整齐”和“井井有条”的世界的定义影响了

读者对布里奥妮这个人物的判断。实际上，布里奥妮看到罗比

和塞西莉亚在喷泉旁边的争吵、罗比通过布里奥妮传给塞西莉

亚错误的带有性暗示的纸条、罗比和塞西莉亚在书房的亲热，

布里奥妮把罗比当成“疯子”“色鬼”，认定罗比是侵犯表姐

的犯人。当她有这样的错误判断时，她原先向往的有秩序的世

界就已经被打破了。而开头布里奥妮对自己“整整齐齐、井然

有序的世界的建立”则是强加给读者，让读者产生误读。

在表姐罗拉遭受侮辱，警察前来调查时，布里奥妮作为惟

一的目击者与警察一番对话。

就这样，在一步步的盘问下，布里奥妮的证词对“认为”

罪犯是罗比，到成了“亲眼看到”罪犯是罗比。而这种变化，

都是由于布里奥妮对姐姐和罗比的“喷泉事件”和“错传纸

条事件”和“书房事件”的不充分判断得出的不充分报道的

证词。当在房子的窗户前看到姐姐塞西莉亚和罗比发生争执

时，布里奥妮做出这样的判断“他到底向她施展了什么魔力?

勒索？敲诈？”“原来一个人对另一个人有这样的威力，原

来一切如此轻易地就被完全颠倒了。”（McEwan：57）布里奥

妮本想向姐姐问清楚到底发生了什么事情，但是她又在脑海里

构想出可以以刚才的情形为蓝本的小说，并安插一个和自己一

样的窥视者。于是，布里奥妮对罗比的不充分判断并没有得到

解释，开始了对他误解的导火索。年幼的布里奥妮不谙男女之

事，看到姐姐和罗比在书房的亲热误认为是罗比在欺负姐姐，

然后才有了最后犯下罪行，对罗比错误的指控和证词。布里奥

妮每一步的判断都是错误的，都有发挥她作家般的想象力，

不去亲自探寻事情的真实情况，以为自己所见所想才是“真

实”。这种片面的判断做出的不可靠叙述让小说的虚构事实凌

驾于现实世界的真实性之上，把“可能是真相的世界”描述下

来。
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[摘　要]不可靠叙述是隐含作者的规范与叙述者的不规范之间的不一致。不可靠叙述产生了作者、文本、读者之间的虚幻循

环互动，它需要读者在文本阅读中判断叙述者的哪些规范体现了隐含作者的规范，而哪些又充当了不可靠的角色，并从中寻找隐

含作者的真实内涵。英国著名当代小说家伊恩·麦克尤恩的小说《赎罪》讲述了泰丽思·布里奥妮在童年时的误判毁掉了两个年

轻人的爱情和人生，然后又用一生去赎罪企图弥补罪行。本文主要探讨《赎罪》中的不可靠叙述这一叙事学问题，探讨叙述者与

隐含读者的关系，引发读者思考“真实”与“虚构”的关系，并认为麦克尤恩使用不可靠叙述深化了小说的主题、取得了较强的

审美效果。
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三.叙述者伊恩·麦克尤恩的“不可靠叙述”

结尾元小说的叙述结构让读者明白前三部分是小说家对现

实事件的虚构，小说中她给两个受害人安排了圆满的结局，完

成了“想象中的赎罪。”但事实上，小说中的“被叙述者”布

里奥妮转变了身份，成了“叙述者”。她作为叙述者篡改了事

实，只是用写小说的方式完成了“赎罪”。但容易让人忽略的

是：整本小说都是小说家伊恩·麦克尤恩的作品。布里奥妮的

叙述存在于麦克尤恩的小说框架之内。所以布里奥妮作为小说

家对读者的一步步错误引导，实际上也是作者伊恩·麦克尤恩

借布里奥妮之口表达自己对叙事的看法，从而让读者做出错误

的判断。叙述者布里奥妮的“赎罪”之路也是作家麦克尤恩的

“赎罪”之路。那么叙述者布里奥妮和叙述者麦克尤恩有什么

区别呢？麦克尤恩作为比布里奥妮更高一层次的叙述者有没有

给读者以暗示是在给读者一步步的错误判断呢？作家麦克尤恩

是通过什么样的方式给读者线索完成“赎罪”，走向与读者的

和解的？麦克尤恩又是怎样的叙述方式让读者厘清小说的“虚

构世界”与“真实世界”的关系？

小说《赎罪》的开篇引用了奥斯丁《诺桑觉寺》的片段

作为卷首语。阅读完整本小说再回过头来看，读者可能会得出

对上述问题的答案。卷首语的作用是多方位的，一般暗示了文

本是由此衍生的。（曾艳钰：115）作家麦克尤恩用这种互文

的手法，给读者线索，暗示《赎罪》中的布里奥妮与《诺桑觉

寺》中的莫兰小姐有相似之处。凯瑟琳·莫兰的“疑神疑鬼”

让她认为诺桑觉寺里的每一个人都藏着秘密，误以为诺桑觉寺

的主人把他的妻子秘密地藏在城堡的某处，她的误读和混淆

“虚拟”与“真实”给自己和周围的人带来了灾难。同样，把

小说《赎罪》当做“我的奥斯丁小说”（Giles：94）的麦克

尤恩，试图引导读者把布里奥妮和凯瑟琳·莫兰联系起来去思

考，充满作家式想象力的布里奥妮是否也会像莫兰小姐那样因

为不可靠的解读和模糊真实与虚构的界限而犯下罪行？

当读者阅读整本小说时，会发现作者相当熟悉英国文学。

不仅了解20世纪30年代剑桥的大学生阅读哪一类英国文学，也

大量引用 文学典故和使用一些文学手法。除了引用奥斯丁的

小说，作者还借鉴了了维吉尼亚·伍尔夫的意识流手法和引用

伍尔夫的一些文学观点。“维吉尼亚·伍尔夫的《海浪》她读

过三遍，她深信人性深处正经历着一场重大变革。只有小说，

只有一种新形式的小说，才能捕捉到这一嬗变的实质。进入到

人心中去，把它的功能形态展现出来，并且在齐整匀称的构造

中一展其姿--这就是艺术创作的胜利。”（McEwan：404）说

明作者麦克尤恩借用伍尔夫的观点表达需要从一种新的角度来

重现社会的真实。人物可以帮助作者和读者建立良好的联系。

在小说《赎罪》中，作家也采用多角度的方式，从不同人物的

角度来描述同一件事，帮助读者在虚构事件和真实事件中做出

正确的判断。

此外，作者麦克尤恩在第二部分结尾，战争中的罗比因

败血症已经意识不清醒，看着爱人塞西莉亚给的海边蓝色房子

的照片发出呓语，渴望与爱人团聚。他对战友说：“我一句话

都不会说的。七点之前叫醒我。我保证，你不会再听到我一句

话”（McEwan：385）读到这里，读者不知道罗比是会睡着成

功撤离了还是去世了。之后读者会恍然大悟，麦克尤恩巧妙地

运用一语双关的手法暗示罗比已经死去，大团圆的结局是虚构

的，他的这句话是对他的死亡的铺垫。

麦克尤恩使用多种艺术手法让真实变得扑朔迷离，读者

对真实与虚构的判断也是一再改变。这样，这种不可靠叙述就

使作家、文本和读者进行循环地互动，达到很高的艺术效果。

在小说《赎罪》的最后，作为小说家的布里奥妮写道：“一位

拥有绝对权力，能呼风唤雨、指点江山的上帝般的女小说家，

怎么样才能获得赎罪呢？..在她身外，什么也不存在。在她的

想象中，她已经划定了界限，规定了条件。上帝也好，小说家

也罢，是没有赎罪可言的，即便他们是无神论者亦然。这永远

是一项无法完成的任务。”（McEwan：535）这段话点出了虚

构性和真实性的关系。尽管作为叙述者的小说家有无上的权力

可以篡改真实，安排人物的命运和结局，构建一个如真实世界

的虚构世界，但是，构建的世界中的人物与叙述者并不等同，

这也就意味这，真实世界永远无法与虚构世界的结局重合。所

以，小说家布里奥妮不能为故事中的布里奥妮赎罪，她也不能

超越真实使虚构到达真实。而作者麦克尤恩也借布里奥妮之口

表达了对真实与虚构关系的看法，他想借这段话告诉读者，

“不要试图在小说中寻找所谓的“事实”，这里没有它可以判

断的标准，我们能够决定的就只有对待文本的方式而已。”

（王悦：53）

综上，小说《赎罪》使用了不可靠叙述和双重虚构叙

事，来进一步扩大叙述者与隐含读者的距离。布里奥妮的

“不充分判断和“不充分报道”使她犯下罪行，即使通过重

写真实事件，构建一个虚构的圆满的世界也无法真正赎罪。

人性的卑劣会摧毁最美好的事物并且可能再也无法挽回，但

文学的力量可以遗忘和绝望，给予心灵以安慰。小说通过不

可靠叙述深化了这一主题。麦克尤恩主要使用了全知全能视

角和第三人称视角，不同的视角在并列、包容与颠覆中取得

了微妙的平衡，构成了强大的叙事张力。多层次、多角度、

自我反省、自我怀疑地探讨了以赎罪和艺术创作为中心的多

重现代主题。（张和龙：3）同时，麦克尤恩使用不可靠叙

述，用互文、引用文学典故、双关等方法给读者以线索，让

读者游走在“真实”与“虚构”之中，使作者、文本和读者

产生强互动，也取得了较高的审美效果。麦克尤恩使不可靠

叙述成了他表达主题和产生审美效果的最强有力的工具，并

因此取得了杰出的叙述效果。
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