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引言

《小学科学新课标》明确指出：教师在小学科学教学中

要以学生认知特点和生活经验入手，让学生在熟知的生活环

境中体会到科学这门学科的重要性，掌握科学学科与日常生

活的关联性，同时并充分利用所学知识去分析或是解决日常

生活中的问题。在小学科学教育中应用生活化教学法，一方

面不仅能诠释出科学学科的特点，另一方面还有助于了解学

生的思维发展特点。

一、创造小学科学的教学情境

伟大的教育家陶行知先生曾言：从生活与教育的关系

来分析，是生活决定教育。在效力上说，教育要通过生活才

能发出力量而成为真正的教育。新课标中也明确提出，小学

科学教育要尽可能贴近学生实际生活，以便让学生能够在日

常生活中灵活运用所学知识，进而加深学生对科学知识的理

解。基于此，教师应在教学中应充分利用生活中的常见事物

进行教学。提升学生科学素养是这门学科的最主要的目标，

小学科学教材中的知识大多与我们的日常生活相关，能够有

效地促进学生思维发展。小学生由于年龄还小，在思考外在

事物时往往不够成熟，因此教师应尽可能利用他们熟悉的事

物来激发其学习科学的兴趣，创设符合学生认知水平的学习

情境，激发其对科学的好奇心，使其在课堂学习中保持轻松

愉快的状态。此外，在教学过程中，教师还可以充分利用多

媒体等现代教学技术手段向学生展示科学图片、视频等，帮

助学生更加直观地理解所学知识。

二、运用资源优势，充实科学课的教学内容

教师在科学教学中，要有意识地引导学生走近生活，融

入大自然，进而为小学科学课堂教学注入新的活力。例如，

教师可以根据季节的变化，对教材内容的顺序进行一定程度

的改变，尽可能做到因时而教，让教学内容更加符合学生的

实际生活。在适当的时间里教学对应的教学内容，组织学生

走入教室，前往农村、或者是公园，让学生亲近自然，了解

大自然的奥妙。在自然中观察各种植物和动物，学会收集动

植物标本，带回学校进行观察，通过这种方式进一步丰富学

生对自然科学的认识。

三、积极开展课外活动，弥补课堂教学之不足

伟大教育家陶行知先生曾说：生活即教育。众所周知，

小学科学这门学科与我们的生活息息相关。由于年龄因素，

小学生认知能力发展有着非常显著的连续性。因此教师在教

学过程中，应考虑到小学生课外活动时间充足的特点，组织

学生对实际生活进行观察和探索，不仅可以提升学生对自然

事物的了解，同时还能帮助其树立一定的环保意识。在小学

科学教育中将课堂与生活有机地结合起来，为学生创造更多

学习和探究科学的机会，既可以培养他们的动手操作能力，

也能在一定程度上培养其创新精神。在新课改不断深入的过

程中，除了强调终身适用知识、技能与方法，还将学生情感

态度和正确价值观的培养纳入首要目标。生活化教学是以科

学为基础，将最终目标设定为完善并解放自身，强调学生人

文素养与科学素养的统一，积极融合人文精神和科学知识，

这对培养全能型人才具有至关重要的作用。

四、巧用多媒体，提高教学水平

集动画、图像、声音和文字功能为一身的多媒体技术能

全面有效地激发学生的感官，促使学生主观能动性的提升，

不管是对学生还是教师而言，都是极受喜爱的一种方式。对

于学生而言，表现形式新颖直观，有助于其更好地了解掌握

课堂知识，为课本知识注入新鲜的活力，提高实践能力，深

入激发学习兴趣。对教师而言是让传统的授课方式实现了优

化，传统“粉笔+黑板”的授课方式非常耗费时间。在以往的

教学方式中，教师要将所有重要的知识点一一列于黑板上，

但多媒体课件的加入，省去了陈列知识的时间，还让知识内

容的呈现更加形象。其次是多媒体课件能较为突出地展示学

习重点，从而集中学生的注意力，在很大程度上保证了学习

效率。而且具有远程教育功能的多媒体技术让师资力量和教

育资源不均衡的问题得到了根本上的解决。当然远程教育的

实施还需要很多工作的支持，比如推进特级教师或者名师的

巡回讲学制度，让优质教师资源的教学力量得到有效的传播

和利用。

结语

总而言之，我们的日常生活与科学知识有着紧密的联

系。作为一名小学科学教师，需要更多地以学生的立场和思

想去思考教学问题，以拉近学生与科学生活的距离为目的，

让教学知识与生活更好地融合，赋予科学课堂更多的趣味，

从而激发学生的学习兴趣与热情。自主快乐地学习才能让学

生更好地接受并在学科知识海洋中进行探索，在实际生活中

才能更加深刻地体会知识的价值。
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探析生活化策略在小学科学教育中的应用
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[摘　要]科学这门课程与我们的日常生活息息相关，是一门实践性很强的学科。在小学科学教育中，教师要善于将科学学科的特点与小学

生心理特征及认知规律结合起来，利用生活化教学法帮助小学生更好地理解和接受科学知识。基于此，文章深入探究了小学科学教学中生活化

教法的应用，希望能够进一步完善小学科学教学方法，更好地促进小学生全面发展。

[关键词]科学生活化；小学科学；应用；感受

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.987


