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教育研究

小学阶段是学生形成学习习惯与学习意识的基础阶段，在

这一阶段学生接触到正确的学习思想、掌握正确的学习方式能

让学生未来的发展更加广阔。当前新课标中也明确提出教师在

教学当中应该以自主探究作为基础的方式展开教学，让学生成

为课堂中的主体，使学生的学习过程更加符合其本身的学习基

础，提高学生的学习积极性。

一、利用教学导入，引导自主探究

教学导入是一堂课的起始部分，这一环节对学生整堂课的

表现与教学的效果有着直接的影响。【1】在教学导入环节中教

师要注意进行灵活的调整，适当地融入现代化的教学方案与教

学经验，让教学导入成为学生自主探究的开始。

比如在《表内乘法（一）》的教学中，教师就可以通过

问题进行导入，让学生以问题为基本方向展开自主探究。首先

教师应该通过提问的方式让学生对数学知识的学习产生良好的

兴趣，比如说先让学生对班级中共有多少个桌子进行计算。部

分学生会一个一个相加，通过数数的方式得到答案。教师可以

让学生尝试先数清楚一排的数量，再数清楚有几排，然后将一

片的数量相加排数次。在这样的教学方式中学生对乘法的理解

相对较为简单，随后教师可以让学生通过对教材的探究得出这

种计算方式的名字和规则。探究当中教师应该以小组为单位进

行，避免学生因为个人思维能力的不足导致探究结果上出现一

定的问题。在学生探究的过程中教师可以在适当的时间进行提

问，让整体探究进度较为接近的同时了解到学生的探究能力与

探究的进度。之后，教师可以让学生在计算当中发现问题，比

如说5×6和6×5的区别。在这一问题提出之后学生就具备了较

为优秀的兴趣，问题的探究之中自然而然地完成课堂的导入，

让学生在自主探究当中得到数学知识与数学能力。

二、构建问题情境，引导自主探究

小学数学的教学过程应该是师生互动的过程，而非是教师

单方面地讲授知识的过程。【2】在教学中教师应该通过问题情

境的构建引导学生解决问题，借助问题情境吸引学生注意力的

同时引导学生展开积极的探究。

比如在《小数的意义和性质》的教学中，教师就可以让

学生通过测量的方式让学生进行知识的探究。首先教师可以让

学生在课堂中展开测量，比如桌子的长宽、铅笔的长度、本子

的长度等。在学生测量之后教师可以让学生进行观察和统计，

比如说教师可以让学生通过毫米的方式进行长度的表达，再通

过毫米与厘米之间的转换进行小数写法的学习。之后教师可以

让学生将两个带有小数的长度相加，比如45.3+33.2，这一问

题学生能够比较简单地得到答案，之后教师可以提出需要进位

的小数计算，比如6.5+7.7，提出问题之后教师应该引导学生

通过自主探究的方式获得问题的答案，并进行为什么这样计算

的讲解。通过这一方式学生从一开始就进入到了问题的情境当

中，在不断地探究和思考当中掌握小数的相关知识，在学习和

交流当中获得自主学习、自主探究能力的提高。

三、讲解学习方法，引导自主探究

小学阶段的学生受到自身阅历以及学习经验上的影响，大

部分学生缺乏自主探究能力，对于如何展开自主探究、如何正

确探究等存在着一定的疑惑，这会让学生在自主探究的过程中

出现效率较低、成长缓慢等情况。教师要在教学当中让学生掌

握正确的探究方式，提高学生的探究能力，带动自主探究效率

的提高。

比如在《圆》的教学中，教师就要先让学生了解到圆的

特质。教师可以在课堂上展示多种多样的图形并让学生进行分

辨。在分辨当中教师要将圆进行单独的设立，让学生发现圆与

其他图形之间的不同和差异。随后，教师应该让学生先思考和

探究圆的特质，以教材为基础学生很快就能够获取到相关的重

点信息。之后就是圆的周长如何计算、面积如何计算。在这一

阶段的探究当中教师要着重于进行正确的引导，这一内容相对

较为复杂，教师可以让学生组成学习小组，通过不同的角度进

行思考。在课堂上学生能够跟随教师的探究任务了解到自主探

究应该如何进行，需要先学什么、再学什么，先了解什么，才

能学会什么。这能让学生的自主探究能力得到极大地提高。

总而言之，当前阶段教育体制的改革为教育行业带来了全

新的活力，教师在教学当中应该尊重并落实教学改革政策，以

学生为主体构建自主化的课堂，引导学生通过自主探究、自主

学习、自主思考的方式形成完善的数学知识体系，让学生掌握

正确学习方式的同时提高学生的学习意识，改变学生的学习习

惯。
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如何在小学数学课堂中培养学生自主探究能力
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[摘　要]当前社会的发展始终以学习型的人才作为重点，终身学习意识对现代的学生而言十分重要。在小学数学的教学中

教师应该将学生当作课堂的主体，让学生在课堂当中获得思维能力提高的同时培养学生的自主探究、自主学习能力，让学生在学

习当中形成良好的学习习惯与学习方法，提高学生的综合素养。本文主要对小学数学教学中如何培养学生的自主探究能力进行探

究。
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