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教育研究

一、灵活开展书法教学，展现传统文化的魅力

在对汉字进行学习时，学生不仅可以在识字的过程中实

现对传统文化的学习，而且在练字的过程中教师还可以利用

书法来让学生感受汉字书写的魅力，进而促进其道德品质与

艺术修养的提高。当学生在对柳体进行练习时，教师就可以

为学生选择一些优秀的书法作品让学生进行学习和欣赏，并

引导学生在练习的过程中对汉字进行仔细的观察与分析。在

柳体中，由于运用的方笔往往较多，所以其笔法较为锐利，

并具有字体骨感这一特点。而教师在对柳体书法的特点进行

讲解时，还可以将其与柳公权诚悬笔谏这一故事相结合，如

此一来，学生就能够在感受汉字魅力以及柳体的挺拔瘦劲

外，对书法家的不畏强权、刚正不阿等人格魅力进行体会。

在这一过程中，学生就会对我国汉字的独特魅力进行领悟，

并在书法家优秀品质的影响下实现道德品质的提高。而当学

生对颜体进行学习时，教师就可以将柳体和颜体进行比较，

在对比中学生通过观察和分析就可以看出颜体有着横轻竖

重、笔力浑厚、结构宽博、气势宏伟等特点。学生通过对比

进行学习，并对多种字体的特点展开研究探讨，势必会对我

国传统文化中的书法艺术产生更加全面的认识以及理解，规

范自己的书写，逐渐提高自己的语文素养。

二、亲身体验节日习俗，汲取传统文化营养

中华民族有着几千年的历史，并且在演变过程中出现了

各种各样独具特色的节日习俗。比如元宵节、春节以及重阳

节等具有丰富的、独特的民族精神的传统节日，在岁月的沉

淀中成为中华民族区别于其他民族的重要标志。传统节日根

植于我国传统的民族文化之中，蕴含了丰富的文化元素、民

族情感以及哲学成分，并具有触动人心的魅力。学生通过对

我国传统节日的了解和体验，能够亲身感受我国历史文化的

沉淀及中华民族的底蕴，激发学生的家国情怀，促使其对传

统节日产生认同感，这样传统节日就可以为学生的成长产生

助推力。现如今，随着时代的进步和社会的发展，人们的生

活习惯虽然发生了一系列的改变，但是传统节日仍然在人们

的日常生活中根深蒂固并占有重要的地位，所以教师在进行

教学时要充分发挥传统节日在增强学生对传统文化的理解和

认知方面的作用。

三、深刻挖掘教材资源，体会传统文化魅力

要想在语文教学过程中实现对中华传统文化的渗透，语

文教材作为小学生最经常使用的学习资料，教师要对其所蕴

含的教学资源进行不断的挖掘，并对其中所蕴含的传统文化

元素进行分析和整理，进而引导学生感受传统文化的魅力，

使学生逐步实现对传统文化的继承与发扬。

四、通过诗词吟诵教学，接受传统文化熏陶

古诗词在我国的传统文化中占据着重要的地位，并且是

我国传统文化的结晶，由于其是古人进行情感表达的一种方

式，所以其中往往蕴含着较为丰富的文化内涵以及思想情感

等。现如今的小学语文教学更加重视古诗词教学，对学生诗

歌诵读的重要性也予以强调，所以语文教师在进行古诗词教

学时要引导学生多进行吟诵，让学生可以更加深刻地对诗词

的内涵以及情感进行领悟，并在美妙的韵律中对诗歌语言的

魅力进行体会，进而在潜移默化中实现对传统文化的继承。

此外，教师在引导学生进行诗词的学习时，不能让学生通过

死记硬背的方式来进行记忆，因为死记硬背这种方式往往会

使学生对古诗词以及传统文化产生厌烦情绪，不利于对学生

古诗词学习积极性的激发，也就无法实现对中华传统文化的

有效传承。所以，教师在进行古诗词教学时，要灵活地选择

教学方法，让学生能够在体会诗词之美的同时更加积极主动

地去了解传统文化的相关内容，从而实现对传统文化的继承

和弘扬。

五、开展文化实践活动，体验传统文化之美

在小学教学中，语文是进行中华优秀传统文化渗透的

主要阵地，但是由于课堂教学时间有限，这也就要求教师在

教学的过程中要对教学思路进行不断的革新，并将文化教育

与学生的日常生活相结合，使学生能够在亲身体验中实现对

传统文化魅力的体会。首先，教师可以组织学生进行课外阅

读活动，让学生对优秀的经典作品进行阅读，拓展其视野。

在学生的课外阅读结束后，教师可以在课堂上让学生对自己

的阅读体会进行分享，并且组织学生进行讨论，如此一来，

学生就可以通过思维的碰撞更全面地对诗词中所蕴含的文化

进行认知。其次，要引导学生多参加传统文化的实践活动。

一方面，教师可以让学生在课余时间观看《中国诗词大会》

《经典咏流传》及《中国汉字听写大会》等文化节目，这

样，就可以实现在观看的过程中，实现学生知识文化内容的

积累，提高学生的传统文化素养。另一方面，教师还可以在

班级内组织学生参与传统知识问答、灯谜大会、诗歌朗诵比

赛、国学知识竞赛等活动，让学生在竞争意识的影响下更加

积极主动地进行中华传统文化知识的学习，而在学习的过程

中，学生往往会自然而然地对传统文化内容产生兴趣，进而

能够自觉地实现对传统文化内容的继承和发扬。

结束语

现如今，对小学生语文素养的评价方面，识字认字能力

是具有关键性影响的指标。为了使学生更高效地实现对汉字

的理解与积累，教师在教学时需将汉字在形、音、义等方面

的特征与我国的传统文化内容相融合，帮助学生产生更加深

刻的记忆并提高理解的深度。同时，在丰富的汉字学习资源

的引导下，学生对汉字学习会产生更大的兴趣，并在学习过

程中实现传统文化知识的拓展。
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浅析传统文化在小学语文教学中的渗透
刘涛
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[摘　要]在小学语文教学中渗透传统文化内容，可以更好地实现学生对传统文化的继承，并使学生的文化自信得到提高。而在教学过程

中，要求教师对教材资源进行深入的挖掘，并且还要对教学的形式以及教学的内容进行不断的探索，以此来让学生能够在潜移默化中感受到我

国传统文化的独特魅力，更好地实现对优秀传统文化的继承和发扬。
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