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要做到以学定教和因材施教这两点，老师就需要在教学上

尽可能的满足学生的学习需求，做到统筹兼顾。学生的学习能

力以及理解能力存在着诸多差异，教师们的教学方式面临着巨

大的挑战，因此教师们不仅要关注每个学生的学习进度还要根

据学生们的学习进度制定适宜的教学计划，尽可能的做到分层

教学，这样才能以此保证整个班级的教学质量的提高。

一、初中数学的教学现状

在新课改思潮的带动下很多老师的教学方式发生了显著

的变化，主张与时俱进关注每个学生的个体需求，但却还有一

些老师思想观念较为传统，只关注班级里面那些成绩优异的学

生，对学习成绩较差的学生关注不足，这无疑会导致两极分化

的加重，让后进生丧失学习数学的信心产生厌学心理，从而间

接拖垮了整个班级的教学质量，基于这样的原因，老师应当多

加思考如何利用分层教学的方法解决班级内学生两极分化的问

题。

二、分层教学的应用

（一）合理分组，相互促进

在初中阶段，由于个体差异，学生们在课程的学习中表

现也会各不相同，有些接受能力强，学习成绩优异，而有些学

生理解能力不强无法消化老师传授的知识，成绩不理想，这是

每个班级都会出现的问题，由此，老师大可以把班级里的学生

按照学习能力的强弱分成ABC三个部分，A部分是班级里的优等

生，B是中等生，C则是后进生，在此之后老师可以在教学方式

上稍作改变，传统的教学方式一直是老师讲学生听，这时老师

不妨可以转换一下思路，让学生讲给学生听，做到以学定教！

例如在学习几何图形时，A部分学生接受能力较强基础打

得好，学习进度快，B部分学生较之而言相对较差，这时可以

让A部分的学生指导B部分的学生学习，于此不仅可以拓展A部

分学生的思维能力，也可以让B部分的学生学习优等生的解题

思路和思维方式，对于C部分的学生也该是如此，由B部分或者

A部分的学生辅助学习，引导学生学会以互帮互助，不仅可以

让学生们提升自身的学习技能，还能形成良好的集体氛围和学

习氛围。

（二）制定不同标准

在教学活动中，老师往往只是通过学生成绩的好坏来评价

学生的优劣，这种做法十分片面，无法做到充分了解学生的学

习状态，制定出来的教学计划，实用性也不大，要做到真正的

因材施教，首先老师就必须深入了解班级里学生的学习进度，

为不同的学生制定不同的学习标准，标准高低适应于进度不同

的学生，这样既不阻碍优秀学生的学习进度，也不会让后进生

因为无法达到要求而产生厌学情绪。

例如在学习二元一次方程时，针对A部分的学生老师可以

让这部分学生利用方程式进行拓展，尝试去解一些更加复杂的

计算题或是应用题，而对于B部分的中等生，这类学生对基础

知识掌握已经算是牢固，老师可以要求这部分学生用方程式却

解决一些普通难度的计算题，待熟练之后再进行延伸，逐渐向

A部分的学生靠拢，针对于C部分的学生，这类学生对基础知识

掌握不牢固，老师可以要求其只做一些简单的计算题，首先先

将公式解法熟练掌握，再去处理难度较高的题目，这种分层教

学法使得老师更加清晰班级里学生们的学习状态，也可以更好

的兼顾到每个学生，做到因材施教，让每个学生都能得到成长

的机会。

（三）侧重鼓励，营造良好的学习氛围

在对学生的总体评价上老师要做到客观公正的看待每一位

学生。初中数学随着难度的不断提升，分化问题无疑会更加严

重，所以在分层教学思维的指导下老师的关注点不仅要放在那

些成绩优异的学生上，也要放在成绩不理想的学生身上。数学

基础差的学生老师应该要多用心辅导将学生的兴趣提上来，鼓

励其融入到课堂的教学中，对于那些成绩优异的学生则要多加

表扬，挖掘学生的发光点，使之更上一层楼，保持良好的学习

兴趣。除此之外营造班级良好的学习氛围也至关重要，学习氛

围浓郁，学生的学习兴趣才能被调动起来，老师制定的教学计

划才能被有效的实施。

三、总结

初中数学的教学于每位教师来说都是任重而道远的，老师

在教学过程中需要时刻关注每个学生的学习状态和进度，对学

生了如指掌才能合理的制定教学计划。分层教学是数学教学的

主流方向，老师要做的是顺应时代趋势转变教学观念，合理的

分层教学是提高教学质量的重要方式，以学定教，因材施教这

两个重要的教学理念是教育界更古不变的永恒真理，在初中数

学的教学中，分层教学是体现这两个教学理念的重要形式，因

此教师们应该在教学过程中将分层教学落实到实际，以此提升

学生的学习积极性！
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[摘　要]新课改的不断深入使得教师们在教学方式上出现了很多的变化，以学定教，因材施教是新课改中两个十分重要的理

念，初中是学生学习的重要阶段，初中数学则是初中学生们必须要接触的一门基础性课程，但由于每个学生前期所打下的基础不

同，学习能力上也存在着差异，初中数学在难度上的提升使得同学们在学习过程中倍感压力，因而逐渐出现严重的两极分化，因

此老师在教学时应当注意关注每个学生的进度，做到分层教学！
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