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在初中阶段英语是非常重要的一门学科，为了使学生学好

这一学科，需要教师采取合理的教学方法，尊重学生教学中主

体地位，提升学生的学习能力，培养其核心素养。而分层教学

法是一种培养学生英语核心素养的有效方法，因此教师应注重

分层教学法的落实，在实际教学中，基于不同角度进行分层，

激发学生学习英语兴趣和提升学习英语的动力，由此掌握英语

知识，增强英语应用能力，培养学生的英语核心素养，达到新

课改背景下的教学目标。

一、初中英语教学中分层教学的意义

（一）减轻学生学习压力

当前英语教学中教师常用“一刀切”的方式，容易使学

生出现成绩分化的情况。学生学习成绩会受到很多因素影响出

现差异，如果不重视这一差异，对学生进行统一教学，将难以

满足学生学习需求[1]。一些学生没有良好的学习基础及学习能

力，被视为后进生，难度较大的教学无法使其掌握相关知识；

一些学生英语基础较好，并且理解能力和接受能力较强，知识

进行基础知识教学，难以提升这部分学生成绩。除此之外，初

中英语教学极易形成沉闷的氛围，很难激发学生学习积极性。

针对这一情况落实分层教学，根据学生学习能力、需求及特征

进行分层，由此制定不同教学方案，可减轻学生学习压力，并

打造出轻松、愉悦的氛围，使学生能够自由探索，降低其学习

负担，提升学生英语学习水平。

（二）提升学生主体地位

英语教学中因为学生英语基础不同，接受知识能力存在

较大差异，并且没有掌握合理的学习方法，从而使其英语成绩

及学习水平存在差异，而学生性格及家庭环境等因素都会导致

这些问题出现。统一教学模式会对英语学习较弱的学生造成打

击，应摒弃，可采用分层教学方法转变这一情况。教师根据相

应规律划分学生层次，对不同层次学生实施不同教学方案，落

实因材施教，改善教学内容。这一过程中教师需要遵循以人为

本理念，尊重学生主体地位，才可使教学方式更人性化，促进

学生全面发展。

（三）教学方式更加丰富

在初中英语教学改革中分层教学能够发挥重要促进作用，

加强教师认知，拓展教师教学思路，提升教学模式有效性。英

语教师进行分层教学时，需要准确了解学生状态，引导学生质

疑，加强师生间交流，改善师生间的关系，丰富教学方式，提

升英语教学有效性。

二、初中英语分层教学中核心素养的培养策略

（一）教学目标分层

英语教师可根据学生学习特点来制定相应的英语学习目

标，使不同层次的学生能够深入学习英语。在分层教学中制定

教学目标时，首先应确定分层教学主体地位，按照学生学习基

础、能力、需求及特征将其划分为优等生、中等生和学困生，

尊重其英语教学中主体地位。不同层级学生可按照自身特点来

学习，例如讲解“How do you go to school”时，教师可以

结合学生预习情况，对不同层次学生进行任务分配，学困生需

掌握简单单词，了解文章意思，提升其单词应用和文章理解能

力；中等生需要在阅读文章后总结并掌握段落大意；优等生需

结合文章内容进行拓展训练，基于相关内容开展话题性讨论。

通过分层次的教学形式，制定相应教学目标，能够将不同层次

学生自主学习能力提升，为其核心素养形成打下坚实基础。

（二）提问练习分层

初中英语分层教学中，教师在教学目标分层后应设计不

同教学内容，注重激发学生学习积极性，打造良好的英语教学

氛围，全面提升学生英语学习水平。通常班级中英语中等生人

数较多，设计教学内容时即可将这一层次学生教学内容作为基

础，突出设计重点，而对于优等生和学困生可在中等生教学内

容上进行增添与删减，以此确保教师设计教学内容与不同层次

学生学习需求相符，这可提升教师英语教学效果。在英语教

学中课堂提问与练习较为常见，教师以课堂提问的形式了解

学生实际学习情况，由此使用合理策略使学生准确掌握英语

句式及语法等知识。课堂练习中学生可以巩固新知识，加强记

忆，同时提升学生知识储备
[2]。比如对“I am watching TV”

这一内容时，教师可进行课堂提问分层，对于优等生来说，提

问重点为运用英语描述人物外貌，以此掌握本节课知识，并有

所突破；对于中等生来说，提问重点应是掌握“What are you 

doing？I am watching.”“What is he doing ？Heis doing 

homework.”等句式和单词上，增加知识储备，为自身学习能

力提升打下基础；对于学困生来说，只需要学习并记忆课本中

相关单词。

（三）课后作业分层

初中英语教学不只要体现在课堂上，也应体现在课后作业

中，教师需合理布置课后作业引导学生通过作业来复习，将其

学习英语的能力提升。如果布置作业过难或过于简单，将会使

学生学习遇到困难，因此教师应按照学生层次来布置作业。课

后作业可以分为基础性和培优拓展性，使不同层次学生在不同

的作业练习中巩固相关知识，提升其掌握英语知识的能力。例

如针对“Sad movies make me cry”这一内容布置作业，可要

求优等生写一篇与悲情电影相关的观后感；中等生可仿写或是

续写简单的文章；学困生只需要掌握相关单词与句子。教师进

行课后作业评价时，应分层次鼓励学生学习英语的热情，提升

学生的英语核心素养。

结束语

初中英语教学中，为获得良好的教学效果，促进全体学生

发展，教师应该注重学生间的差异性，针对学生学习能力、基

础等对学生开展分层教学。实际分层教学中，教师可进行教学

目标、提问和练习、课后作业等环节的分层，使学生在不同层

次提升英语学习效果，以培养其英语核心素养。
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[摘　要]新课改背景下，要求初中英语教学注重培养学生核心素养，因此教师转变教学观念，创新教学手段，积极培养学生

的英语核心素养。当前分层教学法应用在各学科教学中获得了良好教学效果，初中英语教师在培养学生核心素养时即可采用分层

教学法，全面落实这一方法，提升教学效果，增强学生英语学习能力，使其形成英语核心素养。
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