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引言

读图能力就是指借助图像理解内容的能力，在高中美术

教学中运用读图能力，帮助学生学好美术，不仅关系到学生

的艺术审美水平，也是新时代学生学习美术知识和处理信息

的重要手段。在教学中通过培养读图能力来提升学生的艺术

欣赏水平对于美术教学是十分重要的，教师一定要重视读图

能力的培养并提高美术鉴赏教学的效率。

一、读图能力培养与高中美术鉴赏教学存在的问题

（一）教师不注重学生读图能力的培养

读图能力不是一种简单的能力，也不是能肉眼可见的能

力，这种能力是在教学中慢慢培养起来的。在教学中，视觉

素养较高的学生能够有效地解读图像，并明白图像表达出来

的含义，但一些艺术涵养较低的学生不能够很好地理解图文

中表达的内容和信息，因此，在美术教学中培养学生读图能

力十分关键。但在实际的教学中，美术教师却忽略了学生的

读图能力，也没有通过图片让学生理解美术的含义，没有通

过读图能力推动美术鉴赏教学向前发展。

（二）美术教学时间不足

在高中时期，学生的学习任务和压力很大，每周的美

术课安排很少，甚至一些学校在学生进入高中二年级之后，

就没有给学生安排美术课，这不仅会影响学生美术水平的提

升，也会给学生带来更大的压力，给学生造成一定的心理负

担。并且，美术教学时间不足还会影响美术教学的进行，教

师没有足够多的时间来提升学生的读图能力，也不能培养学

生的鉴赏能力和提升学生的艺术水平，这都阻碍了美术教学

的发展，影响了美术教学的质量和学生艺术水平的提升。

二、读图能力培养与高中美术鉴赏教学的策略

（一）从教材入手

要提高学生的读图能力和推动美术教学，美术教师就

应该从教材入手，以教材上的内容帮助学生提升读图能力，

通过对教材上的图片的仔细分析，让学生掌握一定的读图技

巧。比如，教师在讲《独树一帜—古代中国画》这里的内

容，就应该仔细挖掘教材，让学生通过对教材的分析，提高

读图能力。在这里，教师就应该让学生深入理解中国画传神

写照的内涵，让学生明白中国古代山水画蕴含的艺术特色，

以及中国花鸟画的种类和其寓意。在课堂中教师就应该把握

好节奏，让学生在读图的过程中环环相扣，大胆假设。在教

学中，教师可以着重从《韩熙在夜宴图》《清明上河图》这

两幅作品入手，挖掘其中的艺术特色和思想内涵，并将古代

中国画的历史沿革贯穿其中，让学生通过对典型画家的代表

作的分析，对中国的古代画和文人画进入更加深入的理解。

比如，教师可以让学生分析，韩熙在夜宴图中的墨画典范，

让学生看一看画中人物的表情、面容、姿态、手势、身体动

作、服装轻浅等，让他们通过这些表情和心理状态分析南唐

危机之际为什么韩熙载还经常夜宴宾客，让学生找一找图片

中谁是韩熙载，怎么样判断出他是韩熙载。通过教材上的内

容，让学生仔细分析，便能提高学生的读图能力，学生的美

术鉴赏能力自然而然地也得到了提升。

（二）充分利用现代技术帮助学生学习

想要提高学生的读图能力，推动美术教学不断向前发

展，教师就应该充分利用现代技术，让现代技术辅助教学，

让学生在现代技术的引导下，提高读图的能力，并具备一定

的艺术鉴赏能力。比如，教师在讲《西方古典艺术的发源

地——希腊罗马艺术》，教师就可以通过网络搜索一些关

于希腊、罗马艺术的记录片，比如让学生看一看关于古典时

期的米隆雕塑作品的分析，波利克里特斯的作品分析。波利

克里特斯的代表作是《持枪者》《束发的运动家》，《持枪

者》这个雕塑反映出了当时的艺术特色。当时的艺术家们为

了追求外形的理想化，于是认真研究人体美的规范，认为头

是人体的1/7，面部和手掌占1/10，脚长占1/6。《持枪者》

这个雕塑的人体重量由一只脚承担，另一只脚向后抬起，只

是脚趾指着地，人体其他部分包括两手的动作自然和谐，使

得雕塑全身看起来十分均匀。

结语

读图能力的培养对于美术教学来说十分重要。在高中美

术鉴赏教学中，教师要充分重视培养学生的读图能力。要培

养学生的读图能力，教师首先应该分析美术鉴赏教学中的问

题，比如教师对谱图能力培养的忽略，教师美术教学时间不

足等。发现问题后，教师还应该及时解决，教师在教学中培

养学生的读图能力，应该从教材入手，教师也应该充分利用

现代技术帮助学生学习，通过这些策略让学生的读图能力得

到真正的提高，让学生的美术鉴赏水平也不断得到提升。
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[摘　要]美术教学是高中教学的重要组成部分，不仅能够培养学生的艺术能力，还能够让学生在繁忙、紧张的学习之中得到一丝放松。因

此，教师要重视高中美术教学，并在教学中努力提升学生的读图能力和美术鉴赏能力。但由于美术教师教学经验不足，在培养学生读图能力和

美术鉴赏教学中仍然存在一些问题。笔者在总结前人美术鉴赏教学经验的基础上，结合自身对学生读图能力的培养，分析了读图能力培养和美

术鉴赏教学中存在的问题，并探讨了教学策略，希望本文能为美术教师的教学提供一定的参考。
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