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对于我们这些热爱数学并从事数学教学的人，看到数

学，觉得它本质上是一种有关秩序的美学，正如克里希纳穆所

说——数学是无限秩序的结合。但是为什么有那么多的孩子

对数学感到恐惧或厌烦呢？在传统教学中，我们作为数学老

师似乎在课堂教学中对孩子传达了一种对数学恐惧和无助的感

觉，而不是美的感觉。目前很多教师仍不能从旧的习惯中解脱

出来，被旧的课程体系严格束缚住，教师根据大纲教，学生根

据大纲学，考试根据大纲考，教与学被限制得很死。所以能让

孩子养成数学思维，轻松快乐的学习数学知识是教师的责任所

在。想要创建和谐课堂环境，促进学生数学发展，可以从以下

几个方面进行：

一、营造民主氛围，密切师生关系

与学生愉快和睦相处是教师开展好教学工作的前提条件，

也是课堂教学是否能顺利取得良好效果的主要因素。正所谓：

“亲其师，信其道。”因为喜欢，所以信任，因为信任，所以

和谐。作为教师不但要受学生尊重，而且要学生喜欢上你这个

人，因为他们喜欢你所以他们才会更加积极的跟着你学习。因

此为了使数学课堂不再紧张，使数学课堂不再刻板无味，我们

必须建立民主和谐的师生关系才能更好的创设出愉快和谐的数

学课堂环境。

二、创设诱人情境，激发学习兴趣

爱因斯坦说过：“兴趣是最好的老师。”对于感兴趣的

事物学生就会主动去了解。只要你提起了学生的学习兴趣，孩

子们学习就充满了动力，自然而然就喜欢上了这节课。在课堂

教学中，精心创设学生敢兴趣的情境，是调动学生的积极性第

一保障。如在学习《圆的认识》时，可以这样创设情境。教师

在教师后面的空地画一条线段，离线段中点2米左右的位置然

后放一个奖品，让学生自由的选择线段上的任意一点位置进行

套奖品游戏。分4组同学测试看看哪个点上同学最容易套住奖

品。然后把线段换成圆，把奖品放在圆心上，让同学们在圆上

任意一个位置套奖品看看又会发生怎样的情况。创设这些简单

而又实在的情境会让学生有种强大的动力想去探索新的知识，

这样你课堂学习将会变得愉快而又和谐。

三、调节课堂气氛，激活学习热情

由于数学课堂的特殊性，学生们脑力消耗是比较大的，当

困乏时教师必须给课堂添加动力扫除疲倦。如在教学繁杂计算

题时看到学生们听的昏昏欲睡时你可以选择不讲，把课堂交给

学生，可以叫学生上台演算，看看谁做得最好，其他同学可以

在台下做一个优秀的“医生”给演算的同学诊断是否有错。通

过师生共同营造民主、和谐、平等的数学课堂氛围会使数学课

堂不再紧张，不再刻板无味。又如在教学简便计算分配率时学

生是很难突破重难点。我们可以给数学课添加催化剂让孩子们

很容易突破它。如：25*（40+8）我们可以这样教孩子们，把

“25”看作是“我”，乘号看作是“爱”括号里的“40”“爸

爸”“8”看作是“妈妈”题目就变成了爸爸和妈妈一起爱我

等于“25*40”+“25*8”意思就是等于爸爸爱我加妈妈爱我

了，反过来也是这样操作。学生每当想到这个情景，就明白了

什么是分配率。

四、巧设趣味练习，徜徉数学乐园

众所周知，在数学课中课堂练习是数学课堂的必要组成部

分，它是检验学生是否掌握本节课知识的一个重要手段，它是

教师诊断课堂教学设计是否符合学生实际的风向标。巧妙的设

计课堂练习会让你的课堂增添光彩。一名优秀的教师课堂上会

根据课程需要设计贴近生活实际的练习，让学生不仅愿意坚持

学完这节课，而且能达到良好的学习效果。例如在教《5的乘

法口诀》时，教师可以设计摘桃子的练习，教师课前准备好一

棵大桃树，树上长满了桃子。练习时让两组的学生代表带上小

兔子和小猴子的纸帽进行比赛，看谁先把桃子摘到对应的5的

乘法算式中，其他同学看看“小兔子”和“小猴子”谁摘得又

对又快。谁摘得又快又准就可以得到一个鲜红的桃子。这样，

学生的注意力被吸引了，做练习速度也快了，整个课堂就“活

起来”了，学生轻松的掌握了5的乘法口诀。

五、妙留课外作业，内外无缝对接

家庭作业最大的作用再次巩固课堂教学成果，和对已经

掌握的知识的应用和延伸。从课堂到课外，布置一些具有实践

意义，可操作性强的数学作业，不但能够巩固课堂所学知识，

而且能够提升学生认真完成作业的热情。例如学完《图形的旋

转》后可以布置一道有趣的家庭作业。“请同学会回去找找生

活中哪些地方应用了我们今天所学的知识并通过录制小视频的

形式上交作业”。这样有趣的作业方式必定能提高学生们的学

习兴趣和对未来数学课程的期待。通过这样的课外作业能够帮

助学生们更加生动、形象、直观的理解旋转的概念。

在新课程标准的要求下，小学数学课堂教学目标不单要教

会学生基本知识与技能，同样要教会学生过程与方法，更注重

学生动手操作能力的和创新意识的培养。“填鸭式”的课堂教

学模式已经不再顺应当代学生学习数学的要求。教师唯有在教

学过程中努力打破旧教学观念，建立新教学思想，通过创设愉

快又和谐的课堂教学氛围，拓宽学生思维，培养学生的探索、

实践和创新能力才能让学生学的轻松、学的快乐。

参考文献

[1]赵广超.创设愉悦和谐的数学课堂环境[J].读写算：教

育教学研究，2014（3）.

[2]张亚茹；创设和谐课堂环境，培养学生创新意识[J]；

新课程（教研版）；2008年06期

[3]张朝华；构建新课程下的和谐课堂[A]；江苏省教育学

会2006年年会论文集（理科专辑）[C]；2006年

创设和谐课堂环境 促进学生数学发展
刘杰

（湖北省洪湖市黄家口镇小学　湖北　洪湖　433212）

[摘　要]对于学生来说，在学习的过程中拥有良好的专注力是十分重要的，良好的专注力是数学课堂成功的开始。但是，现

在的很多学生在数学课上根本不想学习。究其原因，在于课堂环境枯燥无聊，老师教学方法死板，学生缺乏学习兴趣。由于小学

阶段的学生活泼好动，对外界事物充满了好奇，因此，死板的课堂教学方式并不能提高学生的专注力。教师应该注意运用更加完

善的课堂教学方式来创建和谐课堂环境，促进学生数学发展。
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