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理论研究

有一种选择永不言悔——读《一路格桑花》有感
姜臣廷

（青岛职业技术学院  山东  青岛  266555）

[摘　要]《一路格桑花》是鲁迅文学奖得主、陕西富平军旅作家党益民的军旅长篇小说，通过几个女人走西藏的过程，描写

了长年驻守在川藏公路线上的武警交通部队官兵的战斗生活情景。武警官兵们通过与常人截然不同的人生选择，承担了特殊的使

命，成为了新时代里的最美“逆行者”。
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在西藏，有一种花美丽而不娇艳，偏爱高原的阳光，不畏

严寒风霜，它就是在当地人心中占有重要位置的格桑花。它象

征着两样宝贵的东西：一样是顽强的生命力，一样是对爱与吉

祥的追求。

作为一名曾经在高原服役的士兵，当我翻开《一路格桑

花》一书，仿佛又回到了熟悉的高原，欣赏着美丽的格桑花。

我一直认为格桑花是一种具备高洁品格的花，书中有两句诗很

好地描述了这种品格：“我爱的花儿在高原/她的美丽很少有

人看见/我爱的人儿在高原/他的笑容没有被污染。”它选择生

在远离喧嚣的高原里，坚定地守护着那一份圣洁，正是这种选

择让它的美丽自带光辉，照亮了祖国的高原雪域。通过阅读

《一路格桑花》的故事，我深深的感受到，在我们的身边，也

有这样一群人，因为一个勇敢的选择，活成了人们心中的格桑

花。他们就是为西藏稳定、经济繁荣、民族团结作出的巨大奉

献和牺牲的人民子弟兵。

在踏上高原雪域的那一刻，守护西藏的人民子弟兵就选

择了一个不一样的前途。在《一路格桑花》中，李青格、邓

刚、周明等这些可敬的武警干部们，把人生中最美的芳华献给

了高原雪域，甚至长眠于其中，他们在前途选择上让人肃然起

敬。在当今的时代，这样的选择不仅需要勇气，更要付出巨大

的牺牲。在中国共产党的领导下，中国在过去的百年风雨中创

造了举世瞩目的百年辉煌，实现了从站起来、富起来到强起来

的伟大飞跃，尤其是改革开放之后，大量的人口选择往发达的

东南沿海城市谋求发展。且不说人烟稀少的高原雪域，如今连

普通的乡村都已经少有年轻人的身影，大家都往东边跑，往南

边跑，往低洼的平原跑，那些真正往高处跑、往西边跑的，是

这个时代最美的“逆行者”。高原雪域远离都市的喧嚣，没有

霓虹灯的照耀，最亮的光就是茫茫白雪映照天空的光芒；那里

也没有便利的公交地铁，战士们常常需要用脚步去丈量一望无

垠的土地；那里没有享受不完的美食美酒，在他们看来““吃

上饺子,就是过年”；那里也没有什么法定节假日休息，基本

上一年三百六十五天每天都是工作日。在很多人看来，这样的

条件恶劣到极致，跟灯红酒绿的大都市形成了天壤之别，可偏

偏就有这么一群人，坚定保家卫国的理想信念，选择到祖国和

人民最需要的地方去，在遥远的高山上，遥望着祖国的遍地繁

华。  

                    

选择了偏远的高山雪原，牺牲的不仅是物质的待遇，更是

情感的割舍。在《一路格桑花》里，三个女人为了跟自己的另

一半见一面，需要经历艰难险阻，旅途中亲历了塌方、雪崩、

泥石流等多种多样的灾害，最后甚至还是没法见到自己的另

一半。承担了非一般的使命，同时就需要面临非一般的情感生

活，普通人跟想见的人之间，可能只隔着一条街、一段路的距

离，而高原上的战士们跟亲朋好友之间的距离则是千山万水。

对他们来说，物质的匮乏折磨的只是身体，而对爱人亲人无尽

的牵挂则是精神上的煎熬，思念近在眼前，而思念的人却远在

天边，遥不可及。书中农村军嫂余秀兰万里寻夫的故事让我泣

不成声，她常年在家打工养育女儿，只身担起家庭的重担，为

了寻找失踪多年的丈夫，毅然踏上了通往高原的道路，历尽千

辛万苦，看到的却不是丈夫熟悉的容貌，而是一座冰冷的坟

墓。看到这个故事，我的眼眶湿润了，深感踏上高原征途的阳

光战士们，本可以在人生中最好的青春年华里，遇到自己的另

一半，享受到爱情甜蜜的果实，组建幸福和谐的家庭。可是在

大爱和小爱之间，他们选择放弃个人情感，坚定不移地履行神

圣职责，牺牲属于自己的小爱，把大爱奉献给祖国人民。

每个在高原上勇往直前的战士，之所以选择了不一样的

前途，作出了巨大的物质牺牲和情感割舍，是因为他们肩上

担起了崇高的使命。正是在这份使命感的驱使下，让他们一年

三百六十五天无怨无悔地把青春和生命、爱情和梦想都铺洒在

高原雪域上。在《一路格桑花》中，每当看到这样的形象，我

都感觉无比高大，比如奋战在川藏线上的邓刚，虽然籍籍无

名，却无怨无悔长年累月地默默奉献；比如干部子弟周明，本

可以享受都市安逸的生活，却选择到川藏线追寻父辈足迹，

并且永远长眠在了雪域高原。如今祖国日益繁荣昌盛，在人人

都追求安居乐业的年代里，他们也可以选择追求自己的家庭幸

福，做一个好丈夫养家糊口，做一个好父亲供书教学，也可以

成为家里的顶梁柱，好好孝敬父母，让老人安享晚年。他们本

可以成为好丈夫、好父亲、好儿子，用爱和温暖滋养自己身边

的至亲至爱，构建一个属于自己的幸福美满的温暖小家。然而

他们却在心中埋下一颗格桑花的种子，当祖国这个大家需要他

们的时候，选择把最美丽的花朵开在祖国最需要的土地上，舍

小家保大家，保卫着中华大地的安定繁华，守护着祖国百姓的

万家灯火。

读完《一路格桑花》，我不禁想起习近平总书记的一句

话：我将无我，不负人民。牺牲小我，成就大我是军人的使

命。曾经在高原服役的我，即将面临军旅生涯的转折点。在接

下来的岁月里，我决定重走高原路，继续与格桑花为伍。正所

谓：

心中久恋格桑花，雪域高原处处家，

保家卫国担使命，此生无悔献芳华。

我坚信，我将会在纯洁的高原雪域里遇到众多志同道合的

战友，这将会是我永不言悔的选择。
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