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有效的复习可以让学生对知识进行系统的巩固，从而对已
掌握的知识做到强化，对其思维能力有所提升。但传统的复习
课多是以习题和教案讲解为主要方式，没有重视能力的提升，
所以无法激发出学生的参与热情，复习效果不佳。在初中数学
复习阶段，教师秉承以人为本的先进理念，将核心素养的科学
培养贯穿于复习阶段，在夯实学生基础的同时将其能力进行不
断提升，从而使之可以带着最佳的状态参与中考。

一、借助系统复习，全力夯实基础
正常来讲，初中数学复习可以分为概念与习题两大部分，

需要对学生所具有的概念思维能力进行科学培养，同时将其归
纳与探索的能力做到不断强化，在复习中获得新的提升。由于
每个概念均是获得数学能力的基础，所以在复习时，教师有
意识地夯实学生的基础，要求学生在理解中完成概念的记忆。
为此，教师可以借助思维导图的方式，通过系统式的复习将学
生的抽象能力进行强化，也使之脑中的知识结构愈发完整和牢
固。例如，在复习二次函数的内容时，教师鼓励学生结合自身
的理解来完成二次函数复习导图的绘制，学生在回顾中以“二
次函数”为中心，延伸出概念、图像、函数观点、实际问题等
四个部分，同时将概念细分为特点、关键词等部分，也对图像
等部分进行多层次的绘制，从而将知识要点进行科学与准确的
梳理。学生由二次函数的定义入手，掌握其图像与性质，通过
思维导图出色地完成图像特征的总结，使之可以在面对不同的
习题时寻找到数量关系，从图形中抽象挖掘出当中的价值，掌
握概念之间的潜在联系，对其数学抽象能力和直观想象能力做
到提升。

二、结合学生特点，提炼解题方法
数学核心素养涵盖六大素养，除了需要对初中生的数学

抽象能力及直观想象力进行强化之外，还应重视其逻辑推理和
数学运算能力的不断提高。在初中数学的复习中，教师可以结
合初中生的思维特点和其在课堂中凸显的个性特点，帮助其提
炼出解题的多种思路与方法，以思维为落脚点，做到触类旁
通。由于考试重视思维能力的考查，所以问题的解决并非只是
对知识的生搬硬套，而是将新旧知识结合来寻找最佳的办法来
解题。为此，教师一方面借助开放型的复习方式，在小组的配
合下完成复习，在集思广益中将复习方法进行归纳，保证每位
学生的复习方法与之能力范围相契合，从而将复习效率做到有
效提高。教师还应创设相应的问题情境，鼓励学生对典型问题
进行深层的讨论，不仅夯实其基础，还对其逻辑能力进行提
升，使之运算能力得到强化。另一方面，教师设计差异化的复
习方案，让每位学生在复习中均能获得新的发展。基础薄弱的
学生，教师通过微课方式进行针对性的辅导，量身定做复习计
划，精选历年的“老面孔”试题，使之拿好基本分，才能获得
能力的提升。基础好但能力一般的学生，教师需要对其进行强
化训练，在查漏补缺中进行有方向的复习，在难度递增的复习
中将其潜能激发，灵活地运用知识，做到基础不丢分，同时保
证多拿难度题分数。基础扎实并具有一定能力的学生，教师应
借助竞争性的评价鼓励其对自身能力进行突破，由强化训练走
入专项突破。例如，在二次函数的复习中，教师首先给出开放
性的问题“如何用60m的栅栏设计一个面积最大的花圃？”，

再通过小组合作让学生在讨论中分析题意并寻找解题的关键，
运用自身的运算能力来验证自身的想法，最后在总结中强化其
逻辑推理能力，为学生创造了思维拓展的机会。

三、重视能力提升，实现延拓发展
由于初中数学教材极具示范性与指导性，在初三的复习阶

段需要以教材为中心，在夯实基础的同时实现学生能力延拓发
展，即使面对变式的习题，也能轻松应对。为此，教师重视初
中生数学建模、数据分析素养的科学提升，将习题中的复习效
能做到充分挖掘。具体而言，一是条件的延拓，让学生在每一
次的延拓中获得新的收获；二是结论的延拓，在解题方法的反
思中寻找知识之间的纽带，在顺藤摸瓜的方式下进行更深层次
的探索，感受到知识的运用与问题之间的密切关系；三是结构
延拓，学生会在原有知识点上延伸出各个方向，呈现出完整的
知识网络；四是思路延拓，鼓励学生寻找最优的解决方法，对
其逆向思维进行科学培养。在科学的延拓发展下，教师设计变
式的复习方案，从而将学生的数学建模素养做到不断强化。例
如，在反比例函数的复习中，教师对例题进行讲解“已知一个 
 点P（-3，2），该点为反比例函数 x

k
=y 图像上的一个点，现

在需要你们求反比例函数的解析式”。此时，教师又给出带 
 有探究意味的习题“已知反比例函数

x
k

=y ，其中 0＞k ，A（-3，

a）和B（-2，b）在已知反比例函数的图像上。现在，尝试添
加一个条件，再求出反比例函数的解析式”。在不同的问题
中，学生有意识地寻找当中的考点，同时也意识到切入点不
同，那么解题思路与所用方式也不同，所以由浅至深地进行思
考，寻找当中的相同规律，结合待定系数法来对k进行求解。
该过程中，不仅对其数学建模素养做到提升，学生也增强了运
算能力，同时在数据分析的能力下完成推理。教师随之又给出

新的问题“若 5=OABS△ 时，反比例函数的解析式是什么？”，学
生将在直观的想象下感受形态的变化，在图形的理解下调动数
学抽象能力，对思路与解题方法进行高度概括，运用数学符号
来完成解题，将复习质量有效提高。

结束语
复习课可以帮助学生对所学的知识进行系统和有效的复

习，不仅能够巩固其基础，还能够使之对知识加深理解，从而
强化其数学核心素养。在不断的实践中，初中数学教师凭借前
瞻性的思维运用科学的方式引导学生在复习中提炼出解题的办
法，实现触类旁通，对其核心素养的培养和强化有所促进，使
之轻松走上成才之路。
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夯实基础，拓展提升
——基于核心素养下的初中数学复习方法探究

朱学燕

（浙江省仙居县安洲中学　浙江　台州　317300）

[摘　要]核心素养的培养是各科教师开展教学活动的主要方向，不仅可以满足学生长久发展的需求，也与新课标改革的要

求相契合。在新时期下，对学生所应具有的核心素养的全面考查，从而掌握学生的真实能力与其综合素养中考也开始重视。基于

此，本文在核心素养视角下对初中数学复习的方法进行深入探究，力求在夯实基础的同时将初中生的能力做到极大程度的拓展，

使之做到全方位的成长。

[关键词]核心素养；初中数学；复习方法

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.586


