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教育天地

在小学，由于有的家长的不重视，带着英语到初中再开

始学也可以的想法，导致学生也不重视，认为学不学英语无所

谓，从而对学习英语失去兴趣，导致学习成绩一降再降。虽然

学生成绩低的原因多种多样，但缺乏对英语学习的兴趣是最主

要的原因，一节英语课如果没有学生积极主动地参与，就不是

一节成功的英语课，学生的学习成绩也不可能有所提高。那

么，如何才能激发学生学习英语的兴趣呢？只有让课堂变得生

动起来，才能吸引学生注意力，这就要求我们充分而有效地备

课。怎样才算是有效的备课，集合自己的教学实际，我认为应

该做好以下几点。

一、备教学目标和教学内容

教学目标对整个教学活动具有引领性和规定性的作用，是

教学活动的出发点和落脚点，没有目标或是目标不正确的教学

是无的放矢，而教学内容又与目标能否实现息息相关。

每个学科都有自己的教学目标，英语教学也有相应的教学

目标，由于有的小学只有我一名英语老师，这就要求我备好三

个年段的教学目标，每个年段的教学目标各不相同，如三年级

要求听、说、读；而四年级在此基础上要能根据发音规律写一

些简单的单词；五年级则进一步要求会写一定的单词和语句。

虽然各个年级的目标不同，但教学内容是一脉相承、逐渐加深

的，内容之间有必然联系，所以只有明确不同阶段的目标和

内容，才能更好地备好一节课，这就得益于参加集体备课，所

谓一人计短，三人计长，由于教学对象不同，每个人对教学理

论、教学方法、教学内容的理解也有很大差异，因此在集体备

课中，我虚心学习，寻找自己的不足，发现别人的闪光点，融

入自己的教学中，从而备好每一节课。

二、备学生，做好调动学生学习积极性的准备

学生是学习的主体，教师是学生学习的组织者和引导者，

要想上好一节英语课，就要了解学生的特点，知道他们对知识

的掌握情况，存在哪些不足，针对不足选择不同教法。如有的

学生只会读，不理解汉译，有的学生听的能力较强，写的能

力较弱，那么在写教案和上课时，我就针对这部分学生，利用

词卡、图片、实物展示、一帮一、角色表演等形式，充分调动

学生学习的积极性。如在教学四年级上册Unit5 “Dinner’s 

ready”一单元时，我充分利用词卡、图片反复进行练习，然

后用一帮一的方式进行巩固，最后分别创设在家和在餐厅是就

餐的情境，让学生分别扮演不同的角色进行表演。这样，不仅

调动学生学习的积极性，而且让学生更好地掌握所学知识。

三、备学习过程，重视语言学习的实践性和应用性

如何给学生创设最佳的学习情境，提供语言运用的良好

材料及合作活动的有效性、学习策略的有效性等都要在备课中

得以充分体现和展示。例如创设语言情境，四年级上册Unit6

这一单元中是介绍自己的家庭成员及职业的内容，虽然没有实

物，但学生对家庭成员及厨师、医生、护士、司机、教师，尤

其是农民都比较熟悉，于是我就让学生从家里带来全家福照

片，在班级内进行展示，并用“Look.This is my father，He 

is tall and thin.He is a farmer.”的句子在班级内进行介

绍，然后利用头饰，结合句子“What are you going to be？

I am going to be a driver.”谈论自己的理想，这样采取直

观性教学，让学生在愉悦的语言情境中掌握新知识。此外，我

在此基础上进行拓展，让学生介绍自己的文具或喜欢的玩具

等，这样，既体现了语言学习的实践性，又体现了应用性。

四、备评价方式，着重评价学生的综合语言运用能力

英语学科的学习，要循序渐进，不可一蹴而就，急功近

利。那么在教学中，评价就显得非常重要，要激励学生乐观向

上，自主自立，积极进取，努力成才。

在备课中，不仅要备课标、教材、学生、教学方法，评

价方式也是一个重要环节，所以，我在教学中认真牢记形成

性评价和终结性评价两种评价方式，应用到我的课堂教学实践

中。例如在教学三年级下册Unit4时，这个单元主要是学习三

个方位介词：in，on，under，让学生掌握如何询问和回答物

体所在的位置。教学时，我就用学生最常见的尺子和文具盒

进行教学：Look.Where is the ruler？It’s in/on/under 

the pencil box.在引导学生能熟练问答的基础上，我让学生

利用手中的钢笔、书、橡皮、书包等进行问答，并及时给予鼓

励和指导，从而巩固掌握的新知识。为了调动学生学习积极

性，我还采用“猜一猜”的形式，以培养学生表达能力。比如

有一名学生藏好一支钢笔，其他学生每人一句“In/On/Under 

the...？”进行猜测，对猜对的学生及时进行鼓励和表彰，这

样既锻炼了学生的动手能力，又巩固了学生对知识的掌握和理

解，提高了语言运用和表达能力，评价时，着重评价的就是综

合运用语言的能力。

五、充分利用丰富的课程资源，拓宽英语学习的渠道

信息技术的飞速发展，对英语教学来说，新的教学理念、

教学资源、教学手段也在不断发展，仅靠学校提供的有限资源

远远跟不上发展的脚步，所以我就借助网络优势，不断更新理

念与教学手段，积累教学素材，提高课堂教学效率。例如在

五年级上册Unit6 “In a natur park”的教学中，由于有的

学生对自然公园没有概念，想都无法想象，我就利用网络等资

源，先播放祖国河山的优美景色，如泰山、黄果树瀑布、长白

山天池、长江、黄河等，然后进行单词与句子教学，再结合这

些景物反复进行练习，既让学生学习、掌握新知，又对学生进

行热爱祖国大好河山的教育，培养学生的民族自豪感。

总之，我们充分备课的目的，就是提高教学效率，调动学

生学习的积极性，让我们本着对学生负责、对自己负责、对教

育事业负责的态度，共同打造美好的明天。
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浅议小学英语教学的有效备课
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[摘　要]只有有效地备课才能使教学有效进行。教师在备课时要整体把握教材内容、设置合理的教学目标、关注学生的实际

学习情况、对资源进行合理的整合等。有效备课是教师对课程的整体把握，通过对教材内容的深入研究，实现有效备课，促进教

学目标的实现。
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