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教育研究

郭沫若先生曾说：“识字是一切探求之第一步。”
《语文课程标准指出》：“语文教学应该激发学生的学习兴
趣”、“在教学中要遵循“多认少写”的识字原则”。为了
解决低年级1800个常用汉字，提高学生的识字量，又不增加
学生的课业负担，唯一的法宝就是培养孩子的识字兴趣。这
就得改变教学方法，讲究教学模式，使课堂教学生活化有趣
化。

学生识字的范围不仅仅局限于教材，我们要把学生周围
的一切有文字的地方，都发展成有趣的识字小舞台。如何让
学生在快乐中自主识字，下面就粗略地谈谈我的一些看法。

一、生活即是识字舞台
“ 授之以鱼，不如授之以渔”，新《语文课程标准》

指出：“识字教学要将儿童熟识的语言因素作为主要材料，
同时充分利用儿童的生活经验。”其实生活场景就是我们很
好的识字舞台，语文本就是生活的工具。让识字走进生活，
我们可以利用家庭生活环境提高识字兴趣。孩子的大部分快
乐时光是在家庭度过的，家庭的环境对孩子有潜移默化的影
响，我们应注意引导学生利用家庭的环境识字，这当然需要
家长的配合。生活中处处都有识字的环境。上学途中道路
名、各个村的村牌名、河上的桥名、公路边的公交车牌，大
街上的广告牌、店名、报纸、电视等，都是识字的好教材。
教师可让学生将从这些地方认识的生字写或剪贴在一个专门
的采集本上，并取名采蜜集，或者让学生专门拿个盒子作为
生字盒，把这些字装入。教师提供让学生适时展示识字成果
的平台，让他们在自我的成就和彼此的激励中增加识字乐
趣，从而积极主动去识字。

例如孩子喜欢看电视，对电视中常出现的字幕，家长可
以有意识的引导孩子认识，经常的问一问，考一考。看电视
时有意识识字，形成识字的敏感性。平时我也会和孩子们交
流看电视的时候认识了什么字，鼓励他们在家庭生活环境中
识字。还有孩子们喜欢吃零食，教师可以鼓励学生收集食品
包装袋剪一剪、贴在识字积累本上。这种识字加手工对于孩
子们来说实在是太有趣了。

二、开发校园资源
校园良好的学习环境和丰富的学习生活就是很好的识字

教材，整个校园就是一个充满活力的不断变换的识字乐园。
学校校名、校训、班级牌、功能室标志和名称、宣传

标语、宣传橱窗、宣传栏、小学生守则和行为规范、名人名
言、课程表、学习园地、同学名等等，都是学生丰富的识字
的素材。

1.认识学校里的标牌，增加识字量。我们学校为孩子
识字提供了良好的条件。那随处可见的一句句催人奋进的名
人名言，那一幅幅图文并茂的宣传画，一块块引人注目的标
牌，板报、画廊等都是识字的活教材。一年级学生刚入学
时，教师可以利用班队课，带领学生一边参观校园一边认
字。这样，把引导学生熟悉校园环境与自主识字有机地结合
成一体，学生识字的驱动力大增。

2.认识同学姓名，引发识字兴趣。刚入学时，可以先让
学生自我介绍，教师可以将其姓名写在黑板上，让大家认识
各位同学的姓名。过后，教师要求学生把自己的名字制成姓

名牌，放在桌角，让大家认识。学生在彼此交流情感中，已
经不知不觉地认识了很多汉字。

三、利用教材编排特点，归类识字
我们一年级下册《动物儿歌》中，最多的就是形声字，

例如“蜘蛛，蝴蝶，蜻蜓，蚯蚓，蝌蚪，蚂蚁”。像这类生
字，我们要学会区分汉字的“形旁”和“声旁”。再利用课
外时间制作“趣味识字转转杯”，把识字融入有趣的手工
中，孩子们乐此不疲。

一年级上册的《金木水火土》中的生字都是象形字，我
出示图片让他们猜一猜，激发孩子们识字兴趣。课后让孩子
们收集一些象形字，并且画一画，把识字和绘画结合起来。

四、游戏是很好的识字载体
游戏是儿童喜闻乐见的形式，他们喜欢模仿、重复，

表现。因此，课堂上可采取他们喜欢的形式来识字。如：编
儿歌、猜谜语、找朋友、摘苹果、当小老师、变魔术（加一
加，减一减，换一换）……这些形式会使课堂气氛活跃，让
学生感受到识字游戏的乐趣，在愉悦的情景中轻松识字。从
而对识字学习也兴趣盎然。

玩是孩子们的天性，所以在游戏里识字，不仅能让孩子
对识字产生浓厚的兴趣，更会收到意想不到的教学效果。

1.猜字迷。我喜欢把生字变成一个个字迷，让学生在思
考的过程中识记。如“一点一横长，一撇到南洋”（广）。
“何方人士踢石子”（低）。“十日十月”（朝）。“像手
不是手，胳膊往外拐”（毛）。

2.编儿歌。儿歌永远是一年级孩子最感兴趣的文字
样式，所以有些字我们可以用编儿歌、讲故事的形式来激
发学生的学习兴趣，如“一间房四方方，一元钱在中央”
（园），“田上长草，苗苗苗”（苗），“一间房三堵墙，
小儿坐中央”（匹）。

3.采摘园。黑板上出示各种水果卡片，上面写有不同的
汉字，每组选代表轮流上台采摘，只要能读出相应的读音，
就可采摘，看哪组最后能喜获丰收。

利用游戏的形式，调动学生学习抽象文字的兴趣。相信
积极的思维活动，很难再把这些字从学生的记忆中抹去。

五、比赛给孩子提供展示机会
经常举行各种比赛，如识字比赛、写字比赛、查字典

比赛等等。教师可以按动物、蔬菜、水果、花草树木来进行
“归类识字”比赛，看谁识字最多，分类又准。借此提高学
生对识字积极性。还有写字比赛，可以给孩子充分时间去练
习，在练习的过程中孩子不仅练了字还识了字。

识字如同一把金钥匙，开启孩子们创造性思维的大门。
在一年级识字教学之中，教师要根据孩子们的特点，积极挖
掘身边可用资源，优化识字教学，让孩子们在轻松和谐的环
境中享受自主识字带来的快乐。
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让孩子在轻松愉快中自主识字
——浅谈一年级自主识字
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[摘　要]众所周知，识字是阅读和写作的基础。为了解决低年级1800个常用汉字，提高学生的识字量，又不增加学生的课业负担，唯一的

法宝就是培养孩子的识字兴趣。这就得改变教学方法，讲究教学模式，使课堂教学生活化有趣化。学生识字的范围不仅仅局限于教材，我们要

把学生周围的一切有文字的地方，都发展成有趣的识字小舞台。
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