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教育天地

“表现”一词有表达、展现之意，强调的是将内在的东西

外显、展示出来，让别人能够清晰具体地感受到，直观形象地

观察到。“表现性学习”是通过在一定情境中的作业或操作，

完成表现性任务，使学生主动获取知识技能、培养情感态度的

一种学习方式。在小学数学课堂教学中，让学生在表现性探究

活动中学习，可以更好地培养他们的核心素养。下面，笔者就

以《素数与合数》这一内容的教学为例，谈谈如何构建表现性

学习的小学数学课堂，让学生在表现性学习的探究活动中提升

核心素养。

一、情境创设，问题驱动
数学知识往往是抽象的、枯燥的，基于小学生的年龄特

点，教师需要为学生的数学表现性学习创造生活情境。数学源

于生活，创设有趣的生活情境、问题情境，可以激发学生的学

习兴趣，唤起他们积极的情感体验。数学活動以学生白主发现

问题作为驱动，把问题作为活动的出发点，以问题激发学生的

好奇心和探究欲，可以使学生更出色地完成表现性学习任务，

从而主动地获得知识技能。

例如，在教学素数与合数时，为了让学生有效地白主投入

到表现性学习当中去，笔者创设了这样一个生活情景，让学生

白主发现问题，以问题驱动学生后面的探究活动：课堂伊始，

教师便以“我给同学们带来了一个礼物，想知道是什么吗？”

创设了一个生活的情境，既亲切又便于孩子走进生活。数学源

于生活，学生白然充满好奇与惊喜，齐声同答：“想。”教师

顺势将要学习的新知融入到情境中去：“可是百宝箱上有把密

码锁，密码是一个五位数：从左边起，第一位是10以内最大的

素数；第二位比最小的合数多l；第三位是偶数，又是素数；

第四位是最小的两个素数的积；第五位既不是素数，也不是合

数。你能打开它吗？”这样既激起了学生学习的欲望，又顺理

成章地导人新课的学习，真是一举两得。学生流露出疑惑犯难

的表情。教师顺水推舟：“你遇到了什么问题？能说出来大家

一起解决吗？”孩子们的话匣一下被打开了。

生1：我不知道什么是素数，什么是合数。

生2：最小的素数是几？最小的合数是几呢？

生3：这么多数，怎样判断一个数是素数还是合数？

生4：哪个数既不是素数又不是合数？

师：同学们提出的问题都很好，这也正是这节课将要探究

的内容。

像这样，在数学的概念教学课堂中，教师可以创设一个生

活中最普通的情境，让学生白主发现问题，激发学生解决问题

的兴趣，顺理成章地开启探究活动的序幕。

二、设疑引探，自主建构
建构基于表现性学习活动的数学教育，从学生成长学习

的过程来说，是精神的唤醒、潜能的促发、主体性的弘扬与独

特性的彰显。在教学过程中，教师要重视引导学生经历探究过

程，让学生白己动手操作发现问题，变静态的数学知识为动态

的数学探究活动。在白主探究的活动中，将抽象的思维通过图

形的拼摆具体表现出来，培养学生的探究能力。运用数形结合

的思想，建立表象，帮助学生理解概念意义。

教师进而引导学生认识素数与合数的概念、特点及判断标

准，整个学习的过程中，学生是学习的主体，摒弃了教师枯燥

的说教。数学教材所呈现的显现内容往往是形式化的结果，教

师应努力地将静态的、冰冷的、表面的数学转化为动态的、有

温度的、有深度的数学。关注数学概念、结论和内涵的意义，

关注数学思想的提炼和渗透，让学生掌握数学的真谛和精髓，

真正提高数学智慧水平。这样的任务型学习探究活动，使学生

在动手操作中将难以理解的抽象概念变得简单、明了，学生在

白主探究的过程中，核心素养中的各项能力都得到了展现与提

升。

三、自主设计，丰富体验
表现性学习活动应不止于概念的发现，进一步的动手操

作、拓展应用、同顾反思都是很有必要的后续活动内容。通过

这些后续活动，一方面可以进一步巩固学生对于概念的理解，

丰富个体的学习体验；另一方面，也有助于学生对于整体知识

的建构，引发更多有价值的思考。

例如，教师启发学生：“可以根据素数的特征来判断一个

数是不是素数，你们想不想白己亲手设计制作一张100以内的

素数表呢？”

学生跃跃欲试，设计制作。

学生展示的素数表各种各样，内容丰富，有的学生制作

的素数表很有层次性，配以美图；有的学生制作的素数表展示

了白己制作、思考的过程及方法；有的素数表简洁明快，一目

了然。在动手设计、制作的过程中，不断地深化了对概念的理

解，學生的成就感也油然而生。学生已经将白己认识理解的数

学概念转化成可以表现的具体图表，将白己对概念的判断转化

成一种技能，由个别数字的认知，构建成整体数感的认知，这

何尝不是表现性学习的一种超越和提升。

四、回归生活，解决问题
数学源于生活，服务于生活，教师要引导学生对生活现象

和实际问题进行观察，帮助他们了解数学的生活背景，在解决

实际问题的过程中，感受解决问题方法的多样性，从而逐步改

善白己的认知能力。数学学习不仅是为了获得技能，更是为了

解决生活中的问题，并在解决问题的过程中发展数学思维，体

会数学的应用价值。

例如，在学生认识理解了素数与合数的概念后，教师设

计了一个白我介绍的小游戏环节：“介绍白己的学号，说说这

个数的特点。如：我是l号，l既是奇数，又是最小的非零白然

数，既不是素数也不是合数。”学生积极性高涨，运用所学的

知识参与到游戏中去，学以致用。紧接着，教师又让学生运用

所学知识破译密码锁，打开百宝箱，寻找礼物。学生在游戏和

情境中，运用所学知识解决生活中的问题，体会数学学习的价

值。

课堂是生命生长的地方，要努力让每一个生命都能获得最

好的发展。爱与智慧、大胆独创与合作共赢，是学生走向长远

发展的必要条件。教师要着力于发挥每一个学生的主体作用，

挖掘每一个学生的最大潜力，让每一个学生在白由、民主、合

作、愉悦的良好氛围中获得预期的探究发现、意义建构、能力

提升以及身心的全面协调发展。
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[摘　要]在小学数学课堂教学中，让学生在表现性探究活动中学习，可以更好地培养他们的核心素养。教师通过情境创设，

问题驱动；设疑引探，自主建构；自主设计，丰富体验，构建表现性学习的小学数学课堂，让学生在表现性学习的探究活动中提

升核心素养。
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