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德育教育

引言

道德和法治课程有利于塑造一个人的良好品格。部分初中

学生由于生活实践经验不足，往往认识不到这门]课程的重要

性，特别是当这门课程十分枯燥，缺乏趣味性时，很容易被学

生忽略。但教师若将活动教学应用于这门课程，学生就有了浓

厚的兴趣去探究去思考道德与法治的相关内容。学生在活动教

学中会真正明白要做一个有道德有修养的人，会真正感受到违

法乱纪对个人、对国家、对社会所产生的不良影响。教师在活

动教学中也可更深层次的领悟自己所传授的内容，从而不断提

升课堂教学效果。

一、观看视频提升生活感悟能力

生动、形象、直观的视频资源是多媒体教学中的重要资

源，具有强大的视听效果，可瞬间吸引学生的眼球，调动学生

的兴趣。课堂教学中恰当的播放一些与课题相关联的真实反映

生活的视频，能让学生更直观地融入课堂，感悟生活。

例如，在讲九年级上册“科教兴国”部分内容学习过

程中，教师可以借助多媒体设备，为学生播放《创新活力》

（《辉煌中国》节目第二集）片段，帮助学生可以充分了解我

国各个领域所取得的科技成就，如世界上运算速度最快的超级

计算机完全使用我国自主研发的芯片；中国移动支付金额高居

世界第一等等。通过这些视频短片的播放，可以给学生带来震

撼的视觉冲击和心灵震撼，之后加之适当启发和引导，可以增

强学生的使命感，使他们可以勇于承担复兴中华民族的重任。

二、游戏活动激发学生乐学善学。

学习兴趣能调动学生主动参与、积极思考，开启智慧之

门。为了激发兴趣教师要给学生提供与教学内容相关的信息刺

激，创设生动而有趣的情境，确定有意义的、启发积极性的活

动主题，引导学生主动学习游戏，能唤起学生的活动热情。

例如，在教学七下《生活需要法律》时，在大屏幕上展示

出了各种生活实例，借助这些例子组织了一次“法官游戏”。

同学们积极行动起来，认真分析每一个例子，并时不时记录下

一些看法，为游戏地顺利进行做足准备。五分钟后，教室变

身“法院”，学生变身“法官”，每个学生表情严肃地发表自

己的看法、倾听他人的意见。此游戏活动迅速调动了学生的兴

趣，学生们在游戏中提高了自身的法律意识，促进了自身核心

素养提升，同时培育了学生乐学善学之素养。

三、辩论活动搭建思维训练平台。

道德与法治课实践性强，非常注重学生的实践体验教学，

积极引导学生参与讨论、辩论、小品、表演等多种多样的实践

活动，激发学习动机，积极思维，在活动中取长补短，博采众

长，不断完善认知，提升境界，培养学科素养。

例如，教学七上《活出生命的精彩》之“冷漠与关切”

时，首先，行为测试：看到老人摔倒，你会怎么做?其次，组

织辩论：老人摔倒扶vs不扶。通过辩论，学生深刻明白各类现

象的成因，以及这些行为对社会造成的影响，从中得以启发生

命拒绝冷漠!扶起跌倒老人是中华优秀传统美德尊老爱幼的真

实体现。当然，针对现实生活中个别行善者反被讹现象，行善

也应讲智慧增强法治意识。在激烈的生生互动、交流对话、思

维碰撞中逐渐养成正确的道德观念。

四、开展经典朗诵活动，传播优秀传统文化

中化民族拥有悠久的发展历史，期间诞生了许多优秀的传

统文化与传统美德，这些是中国文化的是中国文化的精髓。为

了增强初中生对中国传统文化的归属感、认同感与亲切感，增

强他们对中国文化的自信，从而可以自觉承担学习、传承和发

展中华传统文化的责任，引导学生朗读相关的传统文化，使学

生在朗读中了解和认识优秀传统文化。

例如，在学习七年级上册“家的意味”这部分课程内容

时，教师可以提前在课下借助互联网来为学生收集一些有关

“家”的故事、诗词或广泛流传的“家训”和“家规”等等。

比如，其中关于“家”的故事主要包括“百里负米"孟母三

迁”和“卧冰求鲤”等；关于“家”的常见诗词主要包括《回

乡偶书》和《游子吟》等；关于“家训”的内容主要包括《诫

子书》（诸葛亮）中的“非淡泊无于“家训”的内容主要包括

《诫子书》（诸葛亮）中的“非淡泊无以明志，非宁静无以致

远”等。通过这种活动教学方式，可以深化学生对于传统文化

中关于家的丰富内涵以及深厚意味，有助于强化他们对家的归

属感和亲切感，提升他们自主收集资料的能力，同时也有助于

开拓学生的视野，活跃课堂教学氛围，激发他们学习相关知识

的兴趣。

五、社会实践活动形成正确的价值观

道德与法治源于生活，良好品德的养成离不开生活。我

们《道德与法治》学科的教师在教学从生活出发，选取生活

中学生感兴趣、贴近学生实际的话题或实例，引导学生在观察

生活、感受生活、体验生活，不但可以使所学的抽象问题具体

化、形象化、直观化，而且也增强了道德与法治教学的针对

性，使学生感受到道德与法治学科的亲近性、实效性。讲到八

年级《道德与法治》上册上册第三课“社会生活离不开规则”

时，课前我安排了一个社会调查活动，让学生去调查公民违反

交通规则的有关行为，所有学生非常乐意，积极参与，效果也

很好。因为学生有这方面知识的需求，才能饶有兴趣主动参与

活动，真正”从课本中走出来，融入到现实生活中”，发挥道

德与法治的德育功能，形成正确的价值观。

总之，通过在初中道德与法治课程教学中引入和开展活动

教学法，可以对学生的需要和体验进行密切关注，有助于激发

学生学习相关知识的兴趣，促使学生积极投入到课程教学中，

大大增加了课程教学效益。在实际教学中应用活动教学法的时

候，教师必须要立足于课程教学实践和初中生发展需求，丰富

活动类型，确保学生可以通过参与教学活动来促进他们全面发

展。
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[摘　要]在新课标下，初中道德与法治课程在培养学生德育素养，感悟生活，引导学生形成正确的“三观”，促进身体素质

发展方面的重要性愈发凸显。然而，传统基于知识讲授的授课模式极大地限制了学生学习能动性发挥，影响了他们的学习效果。

而活动教学法则是一种基于“以生为本”教学理念的教学法，可以有效调动学生学习积极性，培养学生开放性思维，提升他们的

学习效果，具有很强的应用和研究价值。
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