
·1583·

阅读写作

超星阅读对提高小学生语文水平和获取生活知识经验所起

的作用越来越大。语文教学中如何有效地指导学生进行超星阅

读？

一、营造良好的读书环境和氛围

良好的读书环境能够激发师生的读书欲望。把班级布置成

一个小型图书室，开展”自给自足”式的补充图书方式，进一

步规范图书角的建设，学生的课外书籍实现资源共享。充分利

用教室的墙壁展出名人名言、经典诗文，乃至优秀学生的读书

自创”小名言”。如：”知识是人类进步的阶梯。”、”读书

破万卷，下笔如有神。”、”书山有路勤为径，学海无涯苦作

舟。”每一面墙壁，都浸润着文化气息，飘溢着浓浓书香。我

们学校|历史重视学生的阅读，每学期定期开展”读书月”活

动早已把超星阅读列入课程表，每周三下午固定有一节超星阅

读课，它已成为综合活动的主要课程。

二、培养阅读兴趣，让学生爱读书

兴趣是阅读最好的老师。只有让孩子读书的欲望增强，产

生阅读的内部动力，才能开发心智，主动去了解、研究，渐渐

培养学习的持久性，提高读书能力，抓住学生的心理特点，通

过多种形式培养孩子的读书兴趣。

（一）”以讲诱导法”。孩子不爱课外书，从根本上说是

对课外书缺少了解。老师可以利用各种契机，用自身的语言描

述给孩子建立一个有趣的课外书表象，让孩子产生对课外书的

一种向往。每周三的阅读课，我们根据不同的年级学生特点，

适当安排一定的时间，引读部分童话故事、成语故事、作文天

地、精典名著，用生动的描述和精彩部分的嘎然而止，激发学

生强烈的看书欲望，激发孩子阅读类似书籍的兴趣。

（二）”以身示范法”。古语道：其身正，不令侧行；其

身不正，虽令不从。每次读书时间，老师也和学生一起读书、

笔记；每次读书展示周，老师和学生一起撰写读后感、共编阅

读小报。我们用自身阅读的状况、频率、习惯等潜移默化地感

染学生，以师道的示范作用带动孩子，让孩子们在不知觉中爱

上超星阅读。

（三）”赏识激趣法”。”水不激不跃，人不激不奋”。

为了学生能保持读书的热度，在阅读教学的开展中，老师要以

赏识的眼光关注每一个孩子的阅读过程，发现其”闪光点”，

不失时机为孩子某一做法进行激励、表扬、喝彩，激发孩子

的内在动力。我们还开展”读书小明星”、”课外知识小博

士”、”书香小姐”等荣誉的评比活动。我们通过多种途径激

发阅读愿望，培养学生的阅读兴趣。

三、传授读书方法，让学生会阅读

我们应当教会学生自主阅读的方法，让学生调动多种感

官，发展多种思维，指导学生运用正确的x书方法，提高阅读

能力。以下介绍三种：

（一）选读法。这种方法的运用一般是根据学生在课内学

习或写作上的某种需要，有选择地阅读有关书报的有关篇章或

有关部分，以便学以致用。语文作为教学的基础课程，是一门

内涵丰富的学科，不仅能培养学生的语文素养，而且对培养学

生各方面的能力都有莫大的帮助，所以探索课外阅读在小学语

文课堂教学中的构建是非常有必要的。小学语文教学全面改革

后，明确提出在小学语文教学中培养学生的语文素养，将培养

学生的语文素养作为小学语文教学的首要目标，而学生语文素

养的培养离不开阅读，可以说课外阅读是培养学生语文素养的

有效途径，所以在小学语文教学中建设课外阅读是非常有必要

的，在课堂中教师可以引导学生阅读，对学生在阅读中出现的

一些问题进行及时的纠正，以达到培养阅读能力的目的。

（二）精读法。所谓精读法，对于一本书中的重点篇章段

落，集中精力，逐字逐句由表及里精思熟读的阅读方法。教师

指导学生地进行超星阅读的精读，要求学生全身心投入，调动

多种感官，作到口到、眼到、心到、手到，边读、边想、边批

注逐渐养成认真读书的好习惯。

（三）速读法。速读法就是对所读的书报，不发音、不辨

读、不转移视线，而是快速地观其慨貌。这就要求学生在快速

的浏览中，要集中注意力，作出快速的信息处理和消化。

四、培养良好的阅读习惯

“教是为了将来不用教”小学语文教学应立足于促进学生

的发展，为他们的终身学习、生活和工作奠定基础。教师理所

当然要强化学生自主阅读意识，培养他们良好的阅读习惯，具

体做法如下：教会学生做文摘卡片。让学生置备卡片盒，避免

散乱，每张卡片应适当留有空白，以备补充资料。教会学生不

仅会做文摘卡片，而且还要求学生勤做文摘卡片，蜜蜂一样及

时地不断地把精彩的片段、重要的材料和信息随时摘录下来，

指导学生到知识的海洋中去寻宝。

“不动笔墨不读书”。鼓励学生多读书勤动笔，既可以在

书上做眉批，划线打重点号，也可以边读边思考，阅读后用读

后感的形式对文章的内容发表自己的体会、见解，督促他们做

到勤动笔多看书，及时写自己的感受，促进理解消化，提高表

达能力。在学生认真写读书心得的基础上，定期利用语文课进

行交流，评出优秀读者给予表扬，做到以读促说，提高学生的

写作能力。学生在超星阅读中，开阔了视野，增长了知识，同

时也领悟到阅读和写作的方法，学校或教师要适当地提供学生

把阅读的感受和习作展示出来的场地。

总之，超星阅读不仅是学生开阔眼界、储备知识、训练

能力的有益桥梁，而且更是大语文课堂所必不可确的一项重要

内容。组织学生进行自主的、有序的、有效的超星阅读学习，

让超星阅读为学生的人生打好底色，为终身学习奠定坚实的基

础。
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关于小学语文超星阅读指导的分析
白玉环

（河北省枣强县第六小学  河北  枣强　053100）

[摘　要]在小学语文教学中，做好课外超星阅读教学工作有着极为重要的意义。因此，在实际的教学过程中，教师就要做好

超星在阅读教学工作，让学生认识到超星在阅读的重要性，同时还要培养好学生的阅读兴趣，以此来提高学生的阅读效果。
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