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教育研究

中学生的英语学习一直受到普遍关注，传统的英语教学

多以培养学生的阅读能力为主，在教学过程中重在要求学生对

英语文章进行准确理解，提高做题正确率，这一传统模式忽视

了对学生写作能力的培养，然在近些年对学生英语能力的考查

中，对写作能力的考查逐渐被重视，提升英语写作能力成为教

师的重要教学目标，结合以往对阅读能力的训练，“以读促

写”的这种教学观念在英语教学中被采纳。

一、“以读促写”的必要性

英语作为一门语言类学科，对学生的要求应是听说读写四

项能力全面发展，但受传统教学模式的影响，对学生英语能力

的培养大多偏向于阅读方面，因而造成学生在口语、写作方面

的能力相对较弱，但真正能够检验一个学生是否具备优秀的英

语能力往往是对学生英语写作能力的考查。因此，教师在英语

教学中应转变传统的教学观念，注重学生写作能力的培养。在

语言类学科的学习过程中，阅读和写作往往具有紧密的联系，

阅读是学生积累、输入的过程，而写作是学生运用既有知识进

行输出的一个过程，由此可推断，以读促写的教学方式在英语

教学中具备一定的可行性。

二、“以读促写”的具体措施

“以读促写”的教学方式具备一定的可行性，但教师实际

教学过程中如何实施这一方式也应多加思考，笔者结合中学生

的具体教学内容有以下建议。

（一）精选阅读材料

采取“以读促写”的方式进行教学时，教师应首先对阅

读材料进行选择，所选择的阅读材料应尽可能与学生当前的学

习进度保持一致，避免所选阅读材料过难，加重学生的学习负

担，或出现阅读材料过于简单，缺乏阅读的有效性。初一学生

刚开始中学阶段英语的学习，对阅读材料的选择能力较为欠

缺，因此，教师应在阅读材料的选择上给予学生一定的帮助，

教学前期可以直接给学生提供阅读材料，后期则可以引导推荐

为主。此外，阅读材料的主题也尽可能与教材相关，以初一英

语（外研版）为例，单元二的内容为Me，my parents and my 

friend，单元四的内容为Myfamily，根据教材内容，教师在选

择阅读材料时可以人物介绍为主题，这样有利于学生在进行课

外拓展阅读的同时巩固课内所学内容。总之，阅读材料的选

择是写作材料的储备，优秀的阅读材料将为写作打下良好的基

础。

（二）有效的阅读方式

在“以读促写”的教学方式中，教师在选择阅读材料时，

也应注重阅读方式的有效性。笔者分析教学现状可知，集体朗

读和任务型阅读是“以读促写”的教学方式中有效的两种阅读

方式。集体朗读有利于督促学生完成阅读任务，在锻炼学生

口语的同时，帮助学生积累词汇。任务型阅读则帮助学生在完

成学习任务的同时了解作者的写作思维。英文写作不是单纯的

在句法结构上进行词汇的堆砌，写作能力的高低反映在篇章内

容的建构上。因此，提升学生的英文写作水平，其本质是训练

学生的英文思维能力。这种能力通过一般的阅读方式是难以

实现的，而任务型阅读则可以很好的解决该问题。例如，以A 

holiday journey为题进行写作，要求学生对自己的假日旅行

进行描述。在实际的教学中，让学生以简单的语句描述假日旅

行并不是难点，难点在于学生要用所学知识合理安排文章结构

内容，若是教师在平日的阅读训练中以相关话题的阅读材料对

学生进行过任务型阅读训练，则可以很好的帮助学生理解在与

之类似的作文中如何安排自己的文章内容，这便是任务型阅读

中对写作思维能力的培养。由此可见，有效的阅读方式才能使

学生在“以读促写”的教学过程中真正提高写作能力。

（三）及时的写作训练

中学生在英文写作方面大多数存在畏难心理，存在着不

愿意写，不知道如何去写的情况。针对这一问题，教师可采用

仿写的方式促进学生的写作。比如说教师在教学过程中引导学

生完成相应的阅读训练后，应及时布置与阅读主题相似的写作

任务，写作形式可采取仿写的方式，也可鼓励学生进行独立创

作。这是因为在阅读训练完成时，学生对词汇、句法的记忆还

比较深刻，写作的行文逻辑也比较清晰，及时的布置写作任

务，可以在检查学生学习情况的同时锻炼学生的写作能力。

结束语

“以读促写”的教学方式在初中英语教学中逐渐被引起重

视，“以读促写”的目的在于帮助学生提高写作能力，在对语

言学科进行学习的过程中，阅读和写作之间相辅相成，大量的

有效的阅读是提升写作能力的必备条件，只有量的积累，才会

有质的输出，初中英语教学中，学生写作能力的提升，离不开

语言材料的积累，而阅读往往是语言材料最好的来源，据此，

笔者在简述“以读促写”的必要性的基础之上，探讨了初中英

语教学中实施“以读促写”的可采取的具体措施，首先应精选

阅读材料，其次采取多元化的阅读方式，最后及时进行写作训

练。
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“以读促写”在初中英语教学中的应用研究
赵柳

（庄河市第二初级中学　辽宁　庄河　116400）

[摘　要]一直以来，中学生的英语学习都以培养阅读能力为主，但近些年，对中学生写作能力的考查也逐渐占据较大比重，

作为语言类的学科，阅读与写作之间的关系是密不可分的，长期以来，教师虽比较注重提升学生的英语阅读能力，相对弱化了对

写作能力的要求，这在教学方式中存在着一定的局限性，但阅读能力的训练为写作积累了丰富的素材，也为“以读促写”的教学

方式奠定了基础。据此，笔者在本文中探讨了在具体的教学过程中使用“以读促写”这种教学方式可采取的具体措施。
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