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前言

初中阶段的数学，具有一定的抽象性，较小学数学提升

了难度，初中阶段的数学学习，对于日后学生能力的提升以

及能否学好数学有着极大的影响。问题导学法是一种以提问

的形式，激发学生进行思考，培养学生自主学习能力的教学

方法。能够通过提问将重点突出，提升课堂活跃度，让学生

能够充分参与到教学过程中，从而提升学生数学学习的积极

性与兴趣。

一、问题导学法在初中数学教学中应用的价值

（一）提高对数学学习兴趣

兴趣是学生最好的老师，数学是一门逻辑性比较强的科

目，知识比较抽象，学生在学习的过程中容易产生畏难心理
[1]，进而影响到学生对数学学习的兴趣，使得数学课堂质量

降低。同股哟将问题导学法运用到初中数学教学中，教师设

计吸引学生的问题，提升学生的注意力，并在这个过程中不

断给予学生鼓励，增强其对数学学习的信心，从而更好的激

发学生学习数学的积极性性。通过问题提问，增加课堂上的

互动，从而使得课堂活跃度更好，促使学生能够愿意参与到

课堂学习中。

（二）提高学生的自主学习能力

问题导学法运用的过程之中，教师在课堂上抛出相应的

数学问题，并引导学生进行思考，学会综合运用自己已经学

过的知识，解决问题。这个过程有助于提升学生进行自我挖

掘、自主思考以及自主学习的能力[2]。学生在不断解决各种

问题的过程中，也不断提升了学习数学的信心，并在教师不

断提问的过程汇中进行总结，在日常的学习中学会为自己设

置问题，并不断的解决，从而有效的提升了学生的自主学习

能力以及学习效率。

二、问题导学法在初中数学教学中的应用策略

（一）结合学生兴趣，提升学生对问题的关注

初中阶段的学生，课程内容比较多，学习压力也随之增

加，传统数学课堂较为枯燥，学生在学习的过程中往往缺乏

兴趣，而且教师在进行提问时，也难以提起学生参与回答的

兴趣，这就使得数学课堂效率较低。在进行问题导学中，为

了提升学生对问题回答的兴趣，提高学生课堂的专注度，教

师在进行问题设计时，不仅要考虑到与知识的关联性，还需

要结合学生的兴趣以及生活实际进行趣味性的问题设计。从

而使得耕读的学生能够积极的参与到课堂问题回答上，集中

学习注意力。例如在人教版七年级上册“一元一次方程”的

学习中，涉及到的同类项以及移项的工程中，在合并或移项

的过程中，由于涉及到正负数、数值加减以及方程问题，学

生直接进行问题的回答有一定的困难。这时教师在进行问题

设计时，可以结合后学生的兴趣，将方程中的“x”看作是学

生喜欢的某件物品，或是将方程转述为学生比较感兴趣的事

件，从而降低学生对方程的理解难度，使的抽象的问题具体

化、生动化，从而有助于活跃学生的思维，将注意力放到解

题上来，能够对知识点迅速账务的同时，还可以学会将知识

运用到实际问题的解决中。

（二）构建学习小组，问题的自主探讨

问题导入法最重要的就是培养学生自主思考的能力，采

用自己的办法解决问题。但初中阶段的学生在数学学习上，

容易产生思维固化[3]，为了避免这一问题，教师在教学的过

程中，可以将学生分为不同的学习小字，在对知识点进行讲

解后，提出相应的问题，学生以小组为单位，对问题进行相

应的讨论，不同学生对问题会有不同的看法，在讨论的过程

中进行思维的碰撞，从而产生新的解题思路，同时还能够调

动学生学习的热情，在讨论的过程中学生之间可以能互相帮

助，发现自己的不足，从而能够对问题有更全面的认识，使

得学生的思维能力以及反思能力得到更好的提升。例如在人

教版“几何图形初步”的学习中，教师可以提问“如何才能

制作出一个精美的长方形礼物盒呢？”，并组织学生以小组

为单位进行制作，不同学生的思维方式不同，制作方式也不

同，同学之间相互学习，从而找到适合自己的效率更快的制

作方式，与此同时也能够对长方体有更加全面的认知，对知

识掌握程度更高。

（三）启发式的提问，提高学生的思维能力

数学是一门逻辑性、思维性比较强的科目，各个知识

点之间具有一定的关联性。因此数学教师在进行教学时，需

要注意到各个知识点之间的相关性，帮助学生构建相应的数

学知识体系，使得数学学习更加的扎实，提升学生的思维能

力。教师在进行提问时，应当以学生为中心，进行启发式的

提问，引导学生进行主动的思考，并将两者之间的关联性

以及差别性更好的区分，提高对知识的理解能力，同时使得

新知识的学习更加的简单，极大的提升了课堂效率。例如在

人教版“勾股定理”的学习中，教师可以先结合之前学到的

关于三角形的性质、特点等内容进行启发，然后让学生对直

角三角形三个边的关系进行探究，从而引入新知识对这个问

题进行解答，让学生能够自然过度，对新知识有更全面的理

解，让学生在以后的学习中，能够学会相应的思考，主动学

习相关知识内容，提升学生学习的主动性。

结束语

综上所述，问题导学法在初中数学教学中的应用，能够

提升学生的学习兴趣，自主学习能力，但是在其具体的应用

中，需要注重问题的设计，使其能够吸引学生的关注，让学

生学会自主解决问题，并进行启发，加强相关知识的联系，

使得数学学习更加的系统性。
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[摘　要]数学对学生的逻辑思维能力有一定的要求，初中阶段的数学是一个承上启下的阶段，是教学的重点工作，也是难点之一。问题导

学法的应用能够提升学生的自主学习能力及创新力，可以激发学生数学学习的兴趣，使学生更好的更好的掌握数学知识，培养逻辑思维。基于

此本文就问题导学法在初中数学教学中的应用进行研究。
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