
·1362·

教育研究

数学具有较强的逻辑性特点，教师在进行理论知识教学

的同时，要注重学生应用能力和问题解决能力的培养，引导

学生利用数学思维解决问题，提高学生的数学素养。数学学

习的本质就是发现问题、分析问题和解决问题，教师要积极

引导学生利用所学知识解决问题，提高学生的学习能力。

一、营造问题情境，培养学生问题意识

在小学数学教学中，中高年级学生具备一定的知识基础

和思维能力，对事物的理解能力也不断增强，因此，教师要

培养学生的问题意识，让学生在学习过程中主动发现问题，

探究问题的解决方法。教师要营造问题情境，利用富有趣味

性的情境吸引学生的注意，激发学生对问题的探究欲望，在

情境中培养学生的问题意识[1]。例如，在“简易方程”的教

学中，让学生掌握基础的方程知识、学会利用方程解决问题

是主要的教学目标，教师可以根据学生兴趣爱好创造生动有

趣的问题情境，通过情境引出新课内容，提高数学教学的趣

味性。例如，小山羊和小白兔在分糖果，一袋糖果重10千

克，另一袋糖果重6千克，要怎么分才能让小山羊和小白兔

分到的糖果一样多？让学生探究问题的答案。教师可以学生

相互交流，思考有哪些解决方法，让学生结合以往学习经验

和本节课学习内容进行探究。有的学生提出可以用列竖式的

方式解决，有的学生提出可以用列方程的方法解决。教师可

以让不同意见的学生进行比赛，看谁的方法能够更快解出问

题的答案，提高学生的学习效果。此外，小学生初步接触方

程，还没有形成利用方程解决问题的意识，教师可以参与到

问题解决过程中，引导学生尝试用方程解决问题，提高学生

的问题意识，让学生更好地掌握方程知识，学会应用方程解

决实际问题。

二、开展生活化教学，培养学生问题解决能力

知识源于生活，尤其是小学数学知识在生活中的应用非

常广泛，具有较强的实用性。因此，在小学数学教学中，教

师要引导学生运用数学知识解决问题，提高学生对知识的应

用能力。中高年级的数学知识更加复杂抽象，对于小学生而

言具有一定的难度，教师可以挖掘生活元素，将复杂抽象的

数学知识用学生熟悉的生活内容体现出来，增加学生的亲切

感，拉近学生与数学之间的距离，让学生在生活中探究数学

问题，培养学生的问题解决能力，提高学生的学习效果。例

如，在“圆”的教学中，教师要开展生活化教学，提高数学

教学效果。教师可以利用学生熟悉的生活案例设计问题。如

学校要给圆形的草地更换草皮，草地的直径是20米，每平方

米的草皮价格是220元，要将草地的草皮全部换新，一共需

要多少元？让学生进行探究。通过结合生活例子创设问题，

让学生明白数学与生活息息相关，数学离不开生活，生活中

处处有数学，从而意识到数学的重要性，主动学习数学，学

会应用数学知识解决生活问题，促进学生问题解决能力的提

升。此外，教师要注重对学生良好学习习惯的培养。如在教

学中，教师要培养学生上课认真听讲、主动学习、积极参与

的习惯；在解题过程中，教师要培养学生认真打草稿、主动

验算的习惯；在学习中，教师要培养学生课前预习、课后反

思的良好习惯。

三、进行知识迁移，提高学生问题解决能力

在小学数学教学中，教师要为学生营造自由和谐的学习

氛围，让学生独立思考，满足学生提出问题和解决问题的需

求，提高学生的问题解决能力。教师要参与到学生的学习和

探究过程中，加强教学互动，建立平等和谐的师生关系，消

除学生的紧张心理，让学生放松心情，在愉快的环境中学习
[2]。同时，教师要将学习的主动权交还给学生，为学生提供

自由发挥的空间，让学生主动探究数学知识。例如，在“平

行四边形面积”的教学中，学生在以往的学习中已经掌握了

长方形的面积计算方法，教师要引导学生观察平行四边形和

长方形的特点，分析长方形与平行四边形之间的关系，结

合以往所学的知识探究平行四边形面积公式，从而实现知识

的迁移。为了让学生更好地掌握新课知识，教师可以开展实

践活动，让学生用四根同样场地的小木棒围成一个长方形，

再通过移动小木棒将其变为长方形，学生通过观察发现，平

行四边形是一种特殊的四边形，再通长方形面积公式推导出

平行四边形的面积公式，培养学生提出问题、解决问题的能

力。

四、完善教学评价，提高教学效率

在小学数学教学中，教师要完善教学评价，明确评价方

向，根据学生的学习水平和性格特点选择合适的评价内容，

既要避免学生过度骄傲，也不能打击学生的自信心，让学生

产生自卑心理。如在“平行四边形面积”的教学中，教师可

以让学生思考平行四面形面积的不同推导方式，鼓励学生提

出自己的看法。教师可以让学生在小组中探究，相互交流自

身的看法和观点，学生通过思考探究发现了不同的解题方

法。学生通过思考交流，先在用纸裁出一个平行变形，再用

画出平行四边形的高，沿着高剪开，将两边合在一起组成一

个新的长方形，利用割补法推导出平行四边形的面积计算方

式，教师也要积极参与到学生的探究过程中，对学生的表现

进行合理评价，肯定表现好的学生，同时也要基于鼓励的原

则指出学生的不足之处，树立学生的学习自信，提高课堂教

学效率。

五、结束语

总而言之，在小学数学教学中，教师要营造问题情境，

培养学生问题意识；开展生活化教学，培养学生问题解决能

力；进行知识迁移，提高学生问题解决能力；完善教学评

价，提高教学效率，促进学生全面发展。
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[摘　要]随着素质教育发展，核心素养教学越来越受关注，因此，在小学数学教学中，教师要重视核心素养教学。问题是核心素养教学的

载体，教师要设计开放性、综合性的数学问题，引导学生自主思考探究，培养学生的问题解决能力。教师要围绕学生设置合理的问题，发挥自

身引导作用为学生指明探究方向，与学生共同参与到问题的探究和解决过程中，促进学生问题解决能力的提升。
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