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教育天地

1.引言

在小学高年级数学教学中，教师应该对于学生综合素养进

行培养。课外作业是数学教学体系中一项重要的内容，在实际

教学过程中教师应该强化该部分内容。在课外作业中让学生能

够对所学知识进行巩固，并且让学生正确对待课外作业，合理

布置课外作业，引导学生在学习中善于思考，对于课堂上的问

题能够有后续的反思。现阶段小学高年级数学教学中仍然存在

较多的问题，所以教师根据学生的实际情况对课外作业进行优

化。

2.现阶段课外作业布置所存在的问题

2.1教师忽视课外作业的实质性

教师将课外作业作为一项无关紧要的工作，其更多通过课

外作业让学生能够及时温习所学知识，让学生在课后的活动更

加充实一些，所以在课外作业的布置中更多是选择一些课后练

习题，所以这样的教学方式大大限制学生的成长和发展，导致

学生在课后学习中难以有突出的表现。教师的课后作业许多内

容都是重复和没有意义的，并且其没有针对性的作业形式，作

业形式和内容没有针对学生实际学习情况出发。从根本上没有

提升学生的学习效果和质量。

2.2教师没有完善作业的批改制度

课外作业通过批改能够及时发现学生问题，而批改的过程

就是教师了解学生对于知识掌握的程度。能够帮助教师在课堂

上调整教学方向以及改变教学内容，但是现阶段教师对于学生

作业批改后没有及时总结，而是让学生自行进行解决，对于部

分自律性较差的学生其往往会忽视作业中的错题，从而导致课

程作业未能更好地提升学生学习能力。

2.3学生对于课后作业的认知较为片面

在课后作业中是学生弥补自身知识漏洞和拓展自身认知

的过程，但是小学阶段的学生在思想意识和观念上较为淡薄，

所以在习题练习中会将其作为一项被动完成的任务进行，这样

一种被动思维的学习态度，大大影响课后学习质量的提升。并

且也会影响学生的学习态度和习惯，使学生在课后形成一种被

动和消极的学习态度，导致学生在数学课外作业上难以提升自

我，在今后学习历程中也不会有出色的表现。

3.如何对小学数学高年级数学课外作业进行优化

3.1 可选择性的数学作业形式

在数学作业的布置中教师应该给予学生更多的主动权，让

学生能够对其具有主动选择的意识，而不是一种被动的状态。

教师需要针对学生的学习情况进行出发，作业布置形式需要具

有三个板块，第一个是基础知识巩固，第二个是课后习题熟

练，第三个是新知拓展。这样三个板块的构建，学生需要针对

自身的学习能力出发。学生在课后作业选择中，需要从自身的

实际情况出发，在课堂上掌握不错的情况下，可以直接选择第

二个和第三个板块，而在课堂上掌握不熟练的情况下，能够对

第一个和第二个进行选择。这样一种作业布置形式，让学生能

够对自身有一个清晰的认识，在学习活动中对自身的学习有一

个清晰的认识，同时也能够让学生学会规划，了解自己目前的

学习情况是怎样，如何进行提升自我。这样一种学习方式能够

帮助和引导学生在学习活动中善于提升自我，在教师的引导和

带领下，能够在数学学习中的养成良好的学习习惯和数学学习

思维。

3.2优化课外作业的批改制度

教师对于学生的课外作业批改工作是至关重要，在实际教

学过程中教师需要从学生的课堂表现上入手，学生课堂表现和

课后作业完成形式有不同的情况，有一部分学生在课堂上表现

不够好，但是在课后作业所表现是比较突出的。教师应该在批

改中突出学生的问题所在，像是基础概念掌握不够清晰，教师

能够将所应用错误的概念进行陈列，让学生进行总结，对于每

次课外作业的错题，其都需要用一个笔记本进行记录，这样能

够让学生善于总结，在今后的学习活动中能够不断反思，从而

强化自身的学习质量。又或者教师在批改的过程中可以发现学

生一些学习习惯和态度上的问题，像是单位的漏写，作业形式

不够认真，教师都可以在的评语中进行指出，让学生进行及时

改正，这样能够促进学生在学习中更为出色，从而带领学生可

以在数学学习中不断成长和进步，优化批改制度，提升学生课

后学习质量。

3.3注重学生思维能力的培养

在课外作业中教师应该注重学生思维能力的开拓，所以教

师可以在课外作业中让学生进行一个小的思维拓展题，让学生

能够善于思考和辨析。让学生能够发现数学题非常有趣，从而

鼓励学生不断进行探究和探索。像是在“自行车里的数学”，

教师让学生在课后自己通过对实物 的分析，将自己认知范围

内的数学知识进行陈列，然后在第二天的课堂上进行分享，同

学之间来比较一下谁的答案更加全面一些，这样的学习方式能

够激励学生的课后善于对于对问题进行探究。同时教师还可以

根据课堂所学给予学生更多的课后小练习题，让学生能够在这

样的学习氛围中不断成长和进步。

4.结束语

综上所述，在本文中笔者对于小学数学课外作业的优化进

行探究，在教学中教师应该将课外作业具有针对性，让学生能

够自主进行选择，从而提升学生课后学习质量，并且提升学生

的自主学习能力。同时教师还需要优化批改制度，对于学生的

问题能够及时调整，同时在课堂上注重学生思维能力的培养，

在课后作业设计几个思维拓展的题目，强化学生课后学习质

量。
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[摘　要]随着新课程改革的不断推进，现阶段教育体系应该不断进行优化的，在教学中能够针对学生的问题进行探究和分

析。在小学数学教学中，教师针对课外作业进行优化，课外作业是强化学生学习质量，巩固学生所学，拓展新知的有效途径。在

教学中不断优化教学方式，帮助学生在学习中能够通过课外作业不断提升自我。因此在本文中笔者结合自身教学经验，探讨一下

如何在小学高年级数学中优化课外作业。
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