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教育天地

引用：诗词的起源在我国历史上渊源久远，作为一种重
要的文化符号，我国从素质教育伊始就把它纳入到语文教学
中，使诗词在语文教学中的地位不亚于摩尔定律之于物理，
它的教学地位举重若轻。诗词的形式和表述言简意赅，但是
其传达的意境深远，往往使人回味无穷。也正因为其言简意
赅的独特文学魅力，如果学生文学积累不足，就很难理解
它。如何帮助学生理解诗词，是如今语文教师群体所面临的
难题。而激趣教学法的诞生，在以学生为主体的基本教育理
念上，从学生心理出发，用丰富多彩的形式激发学生兴趣。

一、氛围激趣法
课堂氛围枯燥沉闷、学生课堂不在状态、老师上课死

板等问题，是目前高中语文诗词课堂普遍存在的现象。虽然
诗词意境丰富、富有格调，但是语文教师教学方式死板老
套，没有营造适合课堂的学习氛围，只是告诉学生简单的诗
词大意，要求学生单调又机械学习背诵，而不是帮助学生理
解作者的思想感情，领略事情发生的处境和时代背景，学生
没有身临其境的感受，自然没有学习诗词的欲望，这是造成
目前学生学不好诗词的重要原因之一。诗词教学质量提高，
学生的语文水平才能提高，教师应当营造适当的课堂氛围。
例如，在讲解柳永的《雨霖铃》时，为了帮助学生更深入理
解诗词意境，而不是表面的翻译大意，老师在讲解这首词时
可以利用氛围激趣法，营造当时的离别氛围。可以先简单介
绍词人柳永生平事迹、创作背景、情感诉诸对象，随后引导
学生，回忆在他们的生活中有没有与亲人或好朋友离别的场
景，让学生先与词人产生情感共鸣，然后教师再深情的用忧
伤的语气为学生朗读一遍，使词的情感一遍一遍冲击学生的
内心、提升学生的体验境界，以此来增强学生的诗词赏析能
力。

二、悬念激趣法
对于大部分学生来说，平时积累不足，文学功底比较

欠缺，因此再优美、再凄婉的意境，对于他们来说不亚于戴
着眼镜看放大镜才能看到的事物。体验诗词魅力需要分析诗
词之眼，即每一个词语、每一个句子细细品味。高中阶段的
学生已经基本形成了自己的学习方法，因此他们极有可能像
初中老师所教授的那样再重复学习诗词的方法，即按部就班
的把老师要求的学习任务完成，实则对诗词的思想意蕴并没
有产生内心共鸣。悬念激趣法，可以帮助学生从内心接纳诗
词、将诗人的处境与自身结合起来。教师可以通过利用学生
的好奇心，对诗词的内容进行悬念设置，引起学生探究诗词
的欲望，激发学生的主观能动性，使其能积极主动的了解诗
词的意向和情感，渐渐改观对诗词学习的刻板印象。例如，
李清照的《声声慢》的教学目标是使学生明白诗词大意、对
词人情感能深入体会，学生能背诵此词。按照传统的教学方
式，老师会要求学生先读几遍词然后直接讲解。这样的方式
索然无味，学生对于诗词情感接纳极为不理想，但是在悬念
激趣法的课堂上，老师可以根据词内容设置悬念问题，如词
中的“愁”是指什么愁？结合当时背景和词人遭遇，词人
“守着窗儿”时可能会想什么等问题，以此激发学生多角
度、多方面的了解诗词，最大限度发挥想象力。长此以往，

使学生形成带着问题去思考和学习诗词的能力，为之后教师
详细讲解问题、内容拓展做好铺垫，这样学习诗词的效率会
大大提高。

三、现代信息技术激趣法
现代信息技术的发展使教学的方式也更加多元，其中，

多媒体技术已经被广泛的应用到现代教学之中。多媒体技术
可以用PPT、视频等形式帮助学生理解和拓展诗词内容、可以
利用信息技术将诗词的意境呈现出来，使学生的体验更真实
丰富，这也是多媒体技术现在广受师生欢迎的原因之一。晦
涩难理解的诗词，没有过类似的经历，所以没有办法想象情
景，更没有办法与诗人身同感受，也许老师口述很难表达出
较为真实贴合的意境，那多媒体技术就可以利用其优势。例
如在讲柳永《望海潮》时，教师就可以在网络上搜集钱塘江
从古以来的图片和视频，在课堂上播放，直观真切的让学生
感受到“烟柳画桥”、“十里荷花”的钱塘美景。在学生赞
美之余，他们对于诗词的接受度也会更高，课堂的效率和质
量也得到了保证。还有苏轼的《水调歌头》，这首名词传颂
度极高，还被创作成歌曲、舞蹈等形式表达出来。对于此类
诗词，教师可在网上搜集相关歌曲或舞蹈视频在课堂上供学
生赏析，这样的方式不仅可以帮助学生理解词意，将学生带
入到古人虽遭遇世事，但仍有超脱的胸怀、乐观的心境，还
能陶冶学生情操，这便是利用技术的方法令语文课堂活色生
香。

结论
激趣教学法是一系列教学方法，它的目的是通过形式多

样的教学方式激发学生的学习兴趣，对高中语文诗词教育的
作用非同小可。如果教师有效应用激趣教学法，并对其进行
拓展和突破，那对于学生而言又是学习的新途径。因此，教
师在教学课堂使用激趣教学法时，应注重该教学方法与诗词
特点的契合度，与学生多配合，教学双方多交流。实践生出
学生意趣，最容易掌握诗词鉴赏技巧和诗词意境的方法，能
与诗人达到情感交流、精神共鸣，这样的诗词学习才能使学
生感到轻松，才能促使高中语文诗词教学的进步。
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[摘　要]中华文明的源远流长，诗词，不仅是古人那一片刻的爱恨离愁，还是一段历史、一种文化，前者鉴世、后者鉴心，诗词是我国文

明得以传承的重要载体之一，也是我国传统文化瑰宝。近年来，随着我国经济实力的提升、综合国力的增长，文化软实力提升成为了我们的目

标，国学热、汉服热成为了当下人们的时尚，大众对诗词的关注度也上升。在诗词的教学中，激趣法是人们从中探索到的优秀成果，其在教师

群体中备受青睐。本文将立足于当下高中语文诗词教学现状，探讨激趣教学法方法案例，分析激趣教学法对高中语文诗词教学的意义，阐述激

趣教学法如何运用到高中语文教学中。
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