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理论研究

一、阅读教学：从课文受到思维训练，养成思考的习惯
（一）阅读训练的基本功：要弄清作者的思路
阅读能力包括阅读的感知能力、理解能力和鉴赏能力，而

理解能力是核心。叶老认为，所谓理解，最主要的是能够理解
作者的思路。叶老说：思路，是个比喻的说法。思想从什么地
方出发，怎样一步一步往前走，最后达到这条路的终点，都要
踏踏实实摸清楚，这就是注意思路的开展。看人家的文章，把
他的思路弄清楚，主要的意思也就弄清楚了。

（二）阅读教学的任务：凭借课文训练学生的思维，养成
思考的习惯

教学生理解文章作者的思路，既是理解整篇文章的需要，
也是借以训练学生思维的需要。阅读教学的任务，就是凭借着
课文训练学生的思维，逐步养成良好的思维习惯。叶老说：教
语文的一项很重要的任务就是训练学生的思维，训练思维的材
料就是课文。一篇篇的课文都是作者动了脑筋写出来的。在学
习一篇文章时，就要学习作者是怎样动他的脑筋的，看作者是
怎样想和怎样写的。教师一方面给学生指点和引导，一方面督
促学生练习，这就是训练。

语文教科书中的一篇篇课文，都是编者精选的名篇和范
文，这些课文不仅是语言的典范，而且是思维的典范。我们凭
借着一篇篇的课文进行训练，让学生看作者是怎样想和怎样写
的，也就学到了作者思维的经验，获得了思维的能力。在能力
和习惯的关系上，叶老认为无论哪一种能力，只有达到习惯成
自然的地步才算有了那种能力，因而他特别重视习惯的养成。
阅读教学中的思维训练，就是要通过对作者思路的分析理解训
练学生良好的思维习惯。

（三）阅读教学的宗旨：引导学生把一篇文章的思路摸清
楚

阅读教学如何教?叶老有一句名言：能够引导学生把一篇
文章的思路摸清楚，就是最好的语文老师。阅读教学，对学生
来说，主要是能够理解作者的思路；对教师来说，则主要是能
够引导学生理清楚作者的思路。正因为理解作者的思路是阅读
理解的实质所在，所以叶老把能够引导学生把一篇文章的思路
摸清楚的教师称作是“最好的语文老师”。那么，教师怎样才
能引导学生摸清楚作者的思路呢?一是要引导学生从句与句、
段与段的关系去揣摩作者的思路。

二、作文教学：作文为思考的练习，目的在养成良好的习
惯

（一）作文教学的目的：练习说话，练习思想，学会表达
自己的思想感情

作文教学，首先应该搞清楚写作的实质是什么，学生为什
么要练作文。叶老说：无论什么人都有意思情感。随时都有把
意思情感发表出来的需要。发表可以用口，可以用笔，比较起
来，用笔的效果更大。因此，人人都要学习用笔发表，人人都
要习作。“习作就是练习说话，也就是练习思想，把那结果写
出。”叶老在《和教师谈写作》中又解释说：“写东西是怎么
一回事呢?无非把所见所闻所思所感想一想，想清楚了，构成
个有条有理的形式，用书面语言固定下来。”从叶老的这些论
述可以看出：写作，就是为着把自己的思想感情用书面的语言
表达出来，这是生活实际的需要。写作，就是练习说话，练习
思想。学生练作文，最主要的目的就是为了学会运用书面语言
表达自己思想感情的技能，养成良好的语言习惯和思维习惯。

（二）作文前的准备：观察、推理、判断有条有理
叶老非常重视学生作文前准备功夫的养成。他认为，作

文教学不能只考虑作文的法度、技术问题，而不去管文字的原
料——思想、情感的问题。思想、情感虽然是生活里的事，但
这是作文的根本。叶老在《作文论》中就指出，作文教学必须
重视学生生活的源头，在实际生活里训练思想，培养情感。应
该让学生有意地接触外界的事物，能够对外界的事物常常持一
种观察的态度，以此提高学生的观察能力和认识能力。他写了
一篇《拿起笔来之前》的文章专门谈作文前的准备功夫，这种
准备功夫就是要学生在实际生活里养成三种良好的习惯，即
“养成精密观察跟仔细认识的习惯”“推理下判断都有条有理
的习惯”和“正确的语言习惯”。

（三）命题：题意所含必学生心所能思
因为写作是用来表达自己思想感情的，所以叶老说：“定

期命题作文，原是不得已的办法。”只是因为学生“初学作
文，意在练笔”，于是才定期命题作文。正因为如此，除命
题作文外，叶老鼓励学生“自己还要作文，作自己要作的题
目”，以便把生活和作文结合起来，使作文真正成为生活的一
部分。

但命题作文又毕竟是学生作文的一种主要形式。命题作文
的首要环节就是教师命题。就教师命题的问题叶老大致谈了两
方面的意见：一是题目应该切近学生生活的范围，使学生觉得
确实有话可说，甚至感到非说不可。二是题意应该切近学生认
识的范围，应该具有思考的价值。

为了不限制学生自由思考，叶老不赞成教师将自己对题意
的理解告诉给学生。他认为，这样做势必会使学生的思路受到
限制，其效果充其量不过是复述教师的看法而已。更有甚者，
学生未能理解教师所讲的题意，于是强为凑合，出现通篇文章
变无理为有理，或自相矛盾的情况，这就丧失了题目的思考价
值。

（四）批改：就学生所思考而思考之
教师批改是作文教学的又一重要环节。教师如何认识批改

工作的性质，如何评价学生的作文，又应该如何进行批改，这
是在认识上应该解决的几个问题。

教师批改是怎么一回事?叶老回答说：老师之改为何如事?
即就学生所思考而思考之，察其是否完整、条理、准确。就根
本说，在于察其思考，就形式说，则察其语言文字。——老师
为之改，即帮他想清楚，也就是帮他说明白，改就是这么一回
事。所谓改动，实际是改学生的思维，是帮助学生把那些想得
不完整的地方改正过来。

从叶老的这两段话可以看出，批改就是要从文章的语言文
字看学生是怎样想的，是否想得完整、有条理、准确。通过批
改，帮助学生把想不清楚的想清楚，说不明白的说明白。我们
不少教师往往把作文批改只看成是语言文字的事，而忽视了学
生的思想认识和思维。叶老说：“修改非语言文字之事，实为
思想认识之事。……改动者固为语言文字，推其根源，则思想
认识有异于初时之故也。”这也就是说，在形式上改的是语言
文字，而实际上改的是思想认识，改的是思维。通过批改，帮
助学生学会认识，学会思维，学会说话，这才是批改的目的所
在。
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[摘　要]作文教学不仅在语文教学中占有重要地位，而且也是语文教学的难点所在，正因为如此，在叶老的著作中作文教学

的内容占有很大的比重。本文主要介绍了叶老的作文教学的思维教育思想。
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