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阅读写作

引言

随着教育教学革新的持续深入，高中英语课程教学活动

开展的方法以及方式都得到了较为长远的进步。笔者认为融

入学科核心素养，抓紧高中生英语阅读有助于提升高中生的

文化素养以及思维能力，将高中生的学习视野进行进一步的

扩充。

一、高中英语学科核心素养概念

高中英语课程教学活动的开展不仅能够提高高中生的英

语素质，与此同时还能够提升高中生的文化内涵以及思维能

力。高中生通过英语阅读能够得到十分优异的语言运用能力

以及道德品质，十分有助于高中生的长期进展。高中英语学

科核心素养主要包含了高中生的学习能力、思维能力、文化

品质以及语言能力。以往较为老旧的课程教学形式将课程教

学重点局限于语言能力以及学习能力当中，忽略对高中生思

维品质以及思维能力的培育。有人说，一千个读者就有一千

个哈姆雷特。但是现如今的高中英语课程教学形式趋向于将

一千个读者转变成为一个标准的哈姆波特，这极为不合理。

进一步增强高中英语阅读教学一方面能够对高中生的英语素

养进行培育，增强高中生对英语课程知识的学习，使得高中

生的听、说、读、写技能都能够得到进一步的提高。另外一

个方面增强高中英语阅读教学也充分符合英语学科素养的实

际要求，对高中生学习能力、思维品质以及文化品格的提高

都有所帮助。

二、现如今高中英语课程教学活动实际开展的现状

（一）高中英语课程教学形式过于单一

高中英语课程教学形式过于注重对知识内容的灌溉以及

传授，没有关注高中生需要的养料以及需求量。这样一来十

分容易致使一种揠苗助长的现状出现，现如今高中英语阅读

教学中高中英语老师大都选用翻译式教学方式，将文章或是

问题直接翻译成中文要求高中生进行记忆以及理解，在实际

开展阅读教学活动的过程当中，高中英语老师仅仅注重英语

语法以及英语词汇的教学，没有关注到一篇文章当中的寓意

以及美感，过于强调一种能力教学，轻视了质量教学。高中

生即使是有效了解以及掌控了有关的词句含义，但是自身仍

然缺少对美文的赏析能力以及欣赏能力，自身的阅读兴趣以

及阅读能力仍旧难以得到进一步的提高。

（二）高中生的能力难以得到培育

从现如今的实际教学情况来看，大部分高中英语老师

都认为让高中生多做题，多看英语阅读材料才是有效提升高

中生英语阅读能力的最佳路径。现如今大部分高中院校的英

语老师是给高中生布置非常多的英语阅读材料要求高中生在

课后进行阅读练习。笔者认为英语阅读能力不仅仅局限于对

题目进行解决的能力，还需要进一步体现在高中生的阅读感

触、阅读方式以及做题感触等等多个方面。英语阅读教学形

式表面化过于严重，忽略了对高中生学习能力的有效提高，

高中生的良好阅读习惯无法养成，英语阅读能力无法得到进

一步的提高。

三、高中英语阅读教学活动开展的有效策略

（一）注重高中生思维能力的锻炼

高中英语老师首先需要对课程教学观念进行转变。基

于学科核心素养的高中英语阅读教学活动要求高中英语老师

冲破以往较为老旧的课程教学形式，将高中生作为课堂的中

心来开展课程教学活动。笔者建议高中英语老师在实际开展

高中英语阅读教学活动的过程当中，将阅读主题与课堂主体

进一步结合在一起，针对英语阅读材料当中的知识内容开展

问题导向教学。高中英语老师引领高中生对材料文本进行理

解，针对英语阅读材料要求高中生表述自身内心当中的真实

想法，可以是对陈述事件的看法，也可以是对文章构造的看

法，使得高中生自由进行交流，往往高中生在进行探讨以及

交流的过程当中都可以获得更为深入的知识。

（二）鼓励阅读，鼓励交流

高中英语老师需要鼓励高中生进行阅读，而不是给高中

生布置固定的阅读任务。高中英语老师可以为高中生选择较

为有趣的英语阅读材料要求高中生进行选择阅读，将报刊、

杂志以及小说等英语文章引进到高中英语阅读教学活动当

中，使得高中生能够在进行学习的同时了解到一些有关的国

家大事。其次，高中英语老师可以组织高中生开展阅读材料

的角色扮演活动，使得高中生在教学课堂当中充分感受文章

材料所描绘的场景，高中生在表演完成以后对自身内心当中

的真实想法进行表述，进一步达到提高高中生学习能力的重

要目的。最后就是高中英语老师针对不同的高中生需要推荐

难度不同的英语阅读材料，不可以一视同仁，如此一来才能

够进一步实现整体提高。

结语

高中英语阅读教学活动开展的最终目标就是协助高中

生掌控优异的语言知识，进一步提升高中生的思维能力，进

一步完善高中生的个人品格，有效提升高中生的学习能力等

等。高中英语老师需要对以往较为老旧的课程教学方案进行

进一步的转变，将培育高中生的核心素养能力作为课程教学

活动开展的重要目标，这样培育出来的高中生才是最为能够

适应社会进展的高中生。
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[摘　要]高中英语课程教学对于高中生将来走向工作岗位，走向国际舞台等等都有着极为重要的作用。现如今我们国家高中英语课程教学

活动没有完全融入学科核心思想，没有将课程教学革新进一步重视起来。高中生的文化意识、思维品质以及语言能力在高中英语教学课堂当中

没有充分的体现。从现如今的实际情况来说，我们国家高中英语课程教学依旧有着非常大的进展空间。本篇文章主要就基于学科核心素养的高

中英语阅读教学进行探究以及解析，希望可以为提升高中英语阅读教学提供有效的帮助。
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