
·397·

阅读写作

引言

先人曾经说过，只有多读书才能在写作的时候出神入化，

这句话指出了阅读与写作之间的一些关系。对于刚刚进入到初

中阶段的学生来说，最大的缺点无疑是知识的积累，没有知识

就没有基础。就像使用笔写文字一样。你的笔没有墨水就不能

写字。阅读不仅可以让学生增加更多的知识，而且可以让学生

在大量的阅读中理解英语短文的写作结构，从而让学生更好的

掌握英语，提高学生们的整体学习素养，让学生更有效地实现

学校设定的英语上课目标。英语短文的写作是一项基本的、重

要的技能，可以用来测试学生的阅读效果。新时期的英语上课

目标是：通过写英语短文让学生具备一定的想象能力，具有自

己的想法，使学生的语句达到基本的英语文章要求，使学生运

用写作技巧表达一些事情和自己的想法。

一、阅读与写作的关系

在20世纪中叶，许多语言学家都在研究阅读和书写之间的

关系，有些人把阅读和写作视为人类思维的一个特殊系统，首

先是编码材料接收到的视觉信息，然后是用于外部解码操作的

系统的心理图像。两者从同一来源处理同样的材料，但是处理

同样材料的方式是不同的。另一种理论认为，阅读和写作技巧

通过语言将读者和作者联系起来，作者的写作技巧越高，信息

就越有效和准确。可以说，阅读是写作的前提，写作是阅读的

结果，二者之间的关系是辩证的，如果缺乏阅读，写作必然是

凌乱无味的，如果缺乏写作，那么就只能纸上谈兵。

根据一位学者在初中阶段学生阅读和写作授课方法研究

中提出的一些个人观点来说，学习英语的一个重要因素，是目

前学生能够理解到一些知识内容的程度和能力。也就是说，没

有大量的英语知识，没有一定量的读英语文章，很多学生在写

作的时候大脑中没有知识来支撑，也就不可能写出一篇优秀、

词语连贯、内容丰富的英语短文。因此，在初中阶段的英语课

上，老师应该注意阅读和写作的重要性，阅读是传递食物，写

作是把这些吃掉的食物转化为动力。此外，阅读和写作能有效

地让学生具备良好的素养。

二、英语阅读教学与阅读写作的应用

2.1摘抄和背诵英语短文

以前，当一个学生刚开始学习的时候，他的英语成绩在

班级上是非常落后的。后来，学生只通过了一套英语资料的学

习，并以优秀的考试分数通过了老师的笔试。他还写了一份书

信给自己在其他国家的老师。后来，学生找到了原因，只是因

为这个学生读了文章上的文字就开始抄录，写了看，看了写，

如此进行了很多遍，最后形成了自己写作英语文章的格式和模

式。在这里表想达的观点是，教科书是一个模式的写作风格。

例如，在新课程的英语中，教师可以在英语教材a、b部分的每

一章中增加写作练习，并可以介绍学生最喜欢的图片，可以推

广到其他学生没有学过的单词，以激发学生的兴趣，增加学生

的写作词汇量。

2.2注重引导和启发学生

在英语上课之前，教师应注重对学生的开发和指引。例

如，在英语书本初一下学期中的unit 9“What does she look 

like？”一课的学习中，在“an interest job”的环节中，

学生可能会对“ｎｅｗｓｐａｐｅｒｓ‘ｃｒｉｍｉｎａｌ’

ｃｕｒｌｙ”等单词不熟悉，或者他们可能会与“s t a i g 

h t”这样的词相联系。教师应按照实际讲述学生在生活中接

触到的事物，让学生更好地了解这些新单词。此外，老师要让

学生具备一定的知识层面，提示学生在写作的时候进入连词。

通过一些材料发现，无论在国内还是国外，数字和连词的使用

是非常高的，就像我们盖房子要用水泥一样，而其他部分则更

像是砖块，文章的主题很重要，但是不能没有连词。

2.3反复推敲，探索写作格式

古代学者对“推敲”二字反复研究，因此，写完一篇文章

后，要考虑几次，几次修改才能得到最终的结果。写英语作文

也是如此，第一次写出的那些话只是简单地表达自己的想法，

用单词来表达自己的观点。写英语文章就是复制自己已经读过

的东西。这也是用单词和句子养成学生思维的一种方法。只有

这样，在不断的读书中找到自己的感受，慢慢的探索如何写英

语文章，才能在一段时间内形成自己的风格。例如，在英语教

材初一下学期Ｕｎｉｔ９“Ｗｈａｔ ｄｏｅｓｈｅ ｌｏｏｋ 

ｌｉｋｅ？”一课中的答题环节，使用教材帮助学生制造一个

环境，在这个环境下学生可以更好地理解自己需要掌握的词

语，老师要让学生从书中找到好段落进行仿写，让学生找到自

己的写作想法、写作结构，避免学生因没有想法而放弃写稿。

2.4丰富课外阅读，提升写作水平

缺乏良好的学习环境是妨碍大多数学生提升写英语作文

的一个重要因素。因此，在积极优化英语课上的同时，还应注

意丰富学生的一些课外阅读素材。根据学生的实际情况和英语

写作中存在的问题，为学生提供合适的读物，以此让学生积累

更多的知识。例如，对于一些阅读较差的学生，我们可以推荐

《美国时报》等经典的读物，以提高他们的阅读逻辑和写作文

章的能力。对于那些对英语阅读没有乐趣的人，我们推荐《老

人与海》等作品，以提高学生的阅读乐趣和写作水平。

结语

总之，在初中阶段的英语上课过程中，教师应以阅读为主

要，在课前准备充分，以写英语作文为发展，逐步提升学生的

写作水准。阅读和写作相结合的上课方法是对传统的上课方式

的质的改进，也要求老师在上课的时候加入一些好的元素，使

学生更容易被吸引，以此来达到完成课上教学效果的目的。当

然，教师不仅要引导初中阶段的学生阅读，还要注意培养学生

的阅读、写作和独立思考能力。
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[摘　要]阅读和写作一直是一个大家庭，但对于阅读来说是一个输入过程，对于写作来说是一个输出过程。与写作相反，广

泛阅读是写作的基础，只有当阅读到一定程度时才能写得好。与阅读相反，熟练的写作是对所读内容的一种反馈形式，只有当一

个人应用他或她所学到的内容时，才可以说他或她真正开始掌握某些东西。从初中生阅读与写作的关系入手，分析了二者在教学

中的结合点，并提出了相应的实际应用和措施，并且提出了一些初中英语阅读与写作教学的结合要点。
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