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教育天地

分层次教学就是一种创新的教学模式，它不仅非常适用于

高中英语教学，而且强调了学生的主体地位，还满足高中生差

异化的学习需求。因此，教师应该根据各层次学生的英语素质

差异，为学生制定有针对性的分层次教学计划，实现各层次学

生英语能力同步发展的教学目标。

一、目前高中英语的课堂教学现状

相比于别的课程，英语变得更为繁琐，它不但必须学生

要学习好每一堂课的具体内容，也要求学生能将这类知识点熟

记，由于英语的学习是必须平时积攒的，所以学生学的时候也

较为困难。并且每一名学生接纳知识点的水平不一样，他们学

英语的难度系数也就不一样。有的人天生英语语感好，逻辑思

维能力强，那他们学习的时候便会较为简单，而另一部分学生

与生俱来逻辑思维能力就较为差，他们学习的时候问题也就越

来越多。这也是高中英语老师常常忽视的一方面。按照传统式

高中英语的教学策略，学生的平时成绩和老师的教学内容无法

得到很好的提高，乃至两极化的学习状况越来越严重。分层辅

导教学的策略在这种的课堂教学现况中展现了自身的优点，可

以有效应对目前的课堂教学状况，并对其做好相应的改善。

二、策略

（一）对教学目标进行分层次

学生的实际情况，按照高中英语新课程标准下的“三维目

标”，对教学目标进行科学划分，更加满足学生的学习需求。

具体来说，教师在开展高中英语课堂教学的时候，设置出三个

不同层次的教学目标，针对C层学生来说，应引导其完成最简

单的目标。针对B层学生来说，应在C层的基础上，适当增加

教学目标；针对A 层的学生来说，可指导学生全部完成教学目

标。以“English Around the World”教学为例，教师在对教

学目标进行分层的时候，针对C 层的学生来说，可将教学目标

设定为：重点单词和词汇的掌握上，引导C 层学生在学习中，

积累自身的英语词汇量；针对B 层的学生来说，可将教学目

标设定为：在C层基础上，引导学生了解英国和美国英语的差

异，最大限度激发学生的英语探究兴趣；针对A 层学生来说，

可将教学目标进一步进行拔高，引导学生在英语学习中，掌握

英美语法的不同，并结合自己生活实际、想象能力，编一段对

话。

（二）教学分层，学习小组横向辅导

对课堂内容进行分层最关键的就是教师的安排、学生的

配合和学习小组的活动，在备课的过程中教师已经将教学内容

按不同层次进行分析，由简单到难点都进行了分层，教师还可

以在快下课的10分钟让学生提出疑问，再让学生小组合作进行

分析学习，让学生互相学习互相进步。通过小组的讨论，将所

学习的内容和疑问解决得更加彻底，教师还可以在小组合作之

后，将学生遇到的有关英语方面的问题反馈回来，及时为学生

进行解答，通过这样的交流学生就会弄懂文章中的最主要的内

容。之后教师根据学习的重难点以及学习的简单基础知识进行

分层设计，帮助学生将新学的英语知识进行巩固，并在巩固的

过程中将基础知识掌握得更加牢固，让学生在课堂上更加灵活

和主动。

（三）差异化评价机制

教师的评价是学生学习过程中的重要指导和参照，尤其

是在高中阶段，这个时期学生的学习任务紧、压力大，不断的

摄入知识很容易让学生忽視自己学习过程中出现的方法错误、

思维错误，不断的努力却得不到成绩的提升，陷入“当局者

迷”的局面，这个时候就需要教师这个“领路人”带领其走出

困境。传统教学当中，教师对学生做出评价的时候，往往会以

成绩为标准，但是这种评价是片面，因为后进生和中层生的成

绩一直都不尽如人意，如果仅以“成绩达标”为标准去对学生

进行评价，那么很容易就会忽视了学生在学习当中的进步和成

长。因此，在实施分层教学策略的过程中，教师应当也要进行

差异化的评价。所谓的差异化评价就是教师针对学生的学习实

情进行个体化指导，不以成绩一概而论，而是能够分门别类地

对学生进行因材施教，为学生规划出阶段性成长计划，并且要

将学生的成长和进步纳入眼中，适时的给予学生鼓励和夸奖，

让学生能够体会到教师的关心，能够有效的提升教学有效性。

（四）作业分层

在课堂教学中进行了分层，在作业这个层面也需要有相应

的方案。教师在给学生布置作业时，可以设置基础模块、进阶

模块和拓展模块。对于三个模块的作业，教师需要精心设计，

确保各层次的学生都能通过作业对所学知识进行强化、巩固

和提高。我在多年的教学中也总结出了一些经验。比如对于A

组学生，除了完成前两个模块外，要考虑为其设计拓展模块，

如教师要求其每天精读一篇课外文章。除此之外，还要锻炼口

语，每天收听英文广播，积极参加口语比赛，真正体现拔尖人

才培养；针对B组学生，可以为其打造进阶模块，要求其每天

通读一篇课外文章，对其精彩段落进行摘抄与背诵。对于C组

学生，则以基础模块为主，使其掌握基本的单词、语法和句

式。我在所任教的班级自实施作业分层以来，学生学习的积极

性得到了激发，班级学生的整体阅读能力提升明显，少数拔尖

学生在市级英语口语大赛中多次获奖。

三、总结

总而言之，在高中英语教学过程中组织分层教学活动将促

使学生真正实现有效发展，更易于改善学生的英语学习态度，

使其树立终身学习意识。因此，高中英语教师要客观分析学情

特点，科学构建学生分层结构，引导各层学生实现自主学习，

促使学生实现异步发展。

参考文献

[1]王瑜琪.高中英语分层教学策略设计浅析[J].读与写，

2020，17（27）：247.

[2]吴琳琳.高中英语分层教学模式探析[J].中华少年，

2019（33）：224-225.

分层次教学在高中英语教学中的开展
刘祖俐

（重庆綦江实验中学  重庆  400000）

[摘　要]要想提升高中生的英语学习兴趣和學习能力，英语教师需要采用一定的教学手段，让学生积极参与到英语的探究

中。在众多的英语学习方法中，分层教学无疑是比较理想的一种教学方法，不仅体现出教师对学生差异的尊重，也可以让不同的

学生都能参与到学习中。
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