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教育天地

随着我国新课程的深入改革，社会十分关注小学综合实践
教学。综合实践活动是一门面向全体学生开设的、以学生现实
的社会实践活动，它将实践活动当作课程的主要途径和资源，
采取学生自主学习和直接体验的方式，促进学生的个性养成
和人格完善，提升学生品德修养和社会责任感。而微课作为当
下十分便利的教学途径，具有非常强的教学优势，十分适用于
目前停课不停学的线上教学模式。因此，处于线上教学的小学
综合实践教学，教师可以充分利用微课的优势，采取微课教学
的手段开展综合实践活动，使学生在家中也能够接受良好的教
育，从而推动小学综合实践教学的发展。

1、小学综合实践活动课学生质疑思维现状及分析
1.1小学综合实践活动课学生质疑思维现状
通过与小学生的谈话，我们了解到大部分的小学生常常处

于一种极少会去发现问题的心理状态，他们一般不会产生发现
问题的意向。学生的问题意识比较薄弱，具体表现为两种典型
形式：第一类是不敢或不愿提出问题，学生虽有一定的问题意
识，但没有表现出来，呈潜在的状态。第二类是不能或不善于
提出问题。

1.2上述现象的原因分析
1.2.1缺乏民主、和谐的教学氛围，小学生不敢问
有很多的小学生对综合实践活动课充满好奇，他们不是没

有问题，而是担心老师有定论。
1.2.2小学生没有掌握质疑思维的方法，不善问
很大一部分小学生是听从老师在平时鼓励他们上课要多质

疑思维的。例如，教师为了让学生的思考步入状态，会设计一
套更好的比赛的环节，比较学生的聪明能力和思考能力。而学
生为了不让老师失望，会做出与主题沾边的问题，存在一定的
“表演”成分，没有真正有疑而发，从一定程度上讲，他们不
明确质疑思维的真正目的和要求。

但不管是哪一种情况，老师还是有推卸不掉的责任的。
在平时教学中，因为怕学生质疑浪费时间完成不了教学任务或
者怕学生提出来的问题自己无法解决等，不愿、不敢让学生质
疑。长此以往，学生也就不想或不会质疑，这对学生的发展是
非常不利的。我们相信“学贵有疑，小疑则小进，大疑则大
进。”教师不但要把教书育人作为天职，更要鼓励学生就学习
上不懂的问题大胆质疑，以求最后的认证。培养学生质疑的能
力，这在小学低、中段阶段更是不容忽视的重要环节。

2、提高小学综合实践活动课学生质疑思维能力的方法与
对策

2.1营造氛围，构建质疑思维环境，让学生敢问
2.1.1淡化师生角色，增强双边互动
小学生很多时候不敢质疑思维，往往因为老师的“威严”

和“气场”而胆怯。因此我们认为，在综合实践课堂中适当地
淡化师生的角色，让学生在“没有老师压力”的氛围中学习。
当学生质疑思维题时，教师默许的目光和专注的外表，都会让
学生自己感到老师对他们所质疑思维题的认可，这是一种无形
的力量，对培养和鼓励学生勇敢地提出问题起着很大的作用，
会增强学生的质疑思维胆识和欲望，实现双边互动。

2.1.2强调情境教学，联系课堂内外
小学生的思维毕竟以直觉思维为主，抽象思维为辅。所

以，为了让学生发自内心地质疑，需要综合实践活动中呈现形

象、直观的问题场景，强调情境教学，把教学问题情景化。例
如，在《我的蔬菜，我做主》综合实践活动中，教师可利用课
余的时间，将学生带到农场，看看他们自己劳动的成果，进而
引发他们关于“如何处理蔬菜”的思考，强调情境教学。

2.1.3提倡团队竞争，把持质疑思维动力
小学生是很喜欢竞争的，而且有很强的团队荣誉与归属

意识，因此，在综合实践课堂中，根据小学生的优劣和兴趣情
况，分成若干个合作小组，取一个他们共同喜欢的名字，在平
时的教学中，将质疑思维纳入合作小组荣誉的考评项目，也将
大大促动学生质疑思维。

2.2掌握质疑思维方法，让学生善问
2.2.1教会学生找问题的方法
例如，在新旧知识中找出自己不明白、不理解、认识不清

楚的地方找问题。
2.2.2指引学生在观察中质疑思维
培养学生养成动靜观察的习惯，从观察中发现问题，提高

思维的深刻性、灵活性与敏捷性。
2.2.3指导学生在比较与联想中质疑思维
从事物与事物之间，想到两者相识度，以及相互间的对

立性，及其可能产生的因果关系。对比事物在思想上与特征上
的仔细差别，确定事物本质的异同及其关系的思考方法。教师
应让学生习惯于比较这两种事物的异同点，从而提出问题。例
如，进行《生活中的一次性用品调查》活动时，酒店组成调查
中发现，有的酒店是环保型酒店，有的则属于非环保型酒店。
环保型酒店和非环保型酒店在一次性用品的使用上有什么区别
呢？只要适时引导学生，学生就可以提出很多他们的疑问。

2.3梳理问题，优化质疑思维品质，让学生常问
2.3.1直抒胸臆，倾泻疑惑——建立问题组
面对一个事物，小学生或许能想到很多，问到很多，教师

要多引导他们把心中所想到的、所疑惑的全部说出来或列举出
来，形成由许多相关问题构成的问题组。

2.3.2尽己所能，众里寻他——形成问题串
有了问题组以后，我们已经有了很多问题，但是有些不

是科学性的问题，有些问题太大，有些问题太深，都不必去研
究。因此，教师要引导小学生在这些众多的问题中寻找出适合
他们自己研究的、能够解决的问题，形成问题串。

总之，在小学综合实践活动教学中，教师要通过淡化师生
角色，增强双边互动；强调情境教学，联系课堂内外；提倡团
队竞争，把持质疑思维动力等方法，努力营造氛围，创造质疑
思维环境。通过在无意处追问，在梗阻处引问，在尝试后导问
等方法唤起学生疑惑，架起质疑思维桥梁。最后通过问题研究
课的开展，梳理问题，优化学生的质疑思维品质。真正做到让
他们自已“跳起来摘果子”，把质疑的权利还给学生。
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如何在小学综合实践教学设计中有效应用课程目标
赵飞飞

（辽宁省盘锦市盘山县实验学校　辽宁　盘山　124100）

[摘　要]小学综合实践活动课程是一种新型的教学形式，它与其他基础课程有着极大的差异，如何使其有效地开展，已成

为现阶段基础教育研究的重点。作为一种以实践活动为主的教学形式，与综合实践活动教学存在一定的契合性。基于此，本文通

过对在小学综合实践课程中，应用课程目标的必要性与具体应用进行简要的分析与说明，并对现阶段应用课程目标在小学综合实

践课程应用中存在的不足进行简要的阐述，最后，对进一步加强课程目标模式在综合实践课程中的有效运用应采取的策略进行分

析，以供相关人士的交流与阅读。
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