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教育天地

一、前言

生物课程是一门需要依赖大量实验活动的自然科学，同时

也受到了学生的高度喜爱。初中生物课程中的实验活动，不仅

可以充分调动起学生的学习积极性，锻炼他们的科学思维，同

时也能够进一步强化学生创新意识和合作能力。在当前的教学

新课改体系中有着明确的要求，学生不仅仅要完成教学大纲内

的基本学习任务，同时还应当掌握科学探究技能，习惯性地采

用科学的方式来思考和解决问题。为了能够更加顺利地达成教

学目标，教育者则应当在初中生物实验课程中积极运用微课教

学方法。丰富教学资源的同时帮助学生掌握更多的自主学习技

巧。

二、利用微课进行预习。实现未雨绸缪

知识的学习需要经过一个系统化的科学步骤，因此为了能

够保证后续教学任务的顺利进行，课前预习是非常重要的基础

环节。通过系统化的课前预习，不仅可以帮助学生初步掌握新

课程的所学内容，同时也能够让学生将自己感到迷惑的知识点

列举出来，在问题的引导下更为投入的参与到后续的教学环节

中。由于生物课程与学生的日常生活息息相关，而实验活动的

主要探究目标则是生命现象与活动规律。因此教育者在设计微

课视频时，应当从学生的角度入手，提前判断他们在预习阶段

中可能感兴趣的问题。同时也能够将课程的教学重点列举成预

习提纲，引导学生针对教材中的重点内容进行精细阅读，保证

预习效果。

例如，在学习“种子的萌发”这一课程之前，此堂课程的

实验目标是对种子萌发的环境条件展开探究，教育者则可以利

用微课课件来让学生直观地看到种子萌发的环境，以及萌芽的

过程。当学生看完微课视频后，在视频结尾还可以向学生提出

下思考问题：

问题一，种子为什么要在春天播种？

问题二，种子的萌发需要依赖于外界环境中的哪些条件？

问题三，能否将菜豆种子的种植过程用语言描述出来？

三、调整教学模式，突出学生的主体地位

现如今，随着信息技术发展速度的持续加快，生物实验

技术也进入到了迅猛发展的阶段中。教育者则要善于利用微课

教学方法，对传统的教学模式进行改进，进一步突出学生的主

体地位，让学生可以充分感受到探索生命规律与大千世界的诸

多乐趣。在日常的生物实验教学中，教育者在设计实验教学计

划时，务必要提前了解学生的兴趣点，发挥出微课教学方法短

小精悍且一针见血的优势，将学生的注意力牢牢锁定在课堂当

中。在此时，教育者则要在旁密切关注学生的具体表现，并为

他们提供表达想法的机会。

除此之外，教育者还应当利用微课视频来向学生介绍当前

社会中关注度较高的时事新闻，例如向学生宣传有关于艾滋病

的预防知识、组织学生共同举办生物论坛，以及利用多媒体设

备来向学生播放有关于生命的宣传资料等等。在微课视频的帮

助下，学生将更加直观地看到生物实验知识，并且掌握各个生

物实验环节的开展重心，明确实验过程中所应注意的事项。

四、模拟实验活动，展示实验过程

在初中阶段的生物课程中包含着非常多的实验内容，相对

于一些比较复杂的实验，教育者则需要将整个实验过程演示给

学生.但仍然不乏一些存在着一定危险的实验，并且由于周期

过长且环节过多，并不能够让学生参与其中。利用微课教学方

法来模拟实验活动，将让学生直观地看到整个实验过程，并获

得亲身体验感。例如在学习“输送血液的泵——心脏”这一课

程时，课程主要内容包括心脏的结构与功能以及血液循环这两

项要点，由于初中生的生物知识储备相对匮乏，因此很难凭借

教材中的比例知识就全面掌握人体的心脏结构与各项功能。为

此，教育者则可以利用微课来向学生直观地展示心脏的跳动和

泵血视频，并让学生聆听到心跳的声音。在展示微课视频的过

程中，教育者则可以结合教材内容来进一步指导学生推断心脏

的各项功能。除此之外，教育者还可以让学生通过思维导图的

方式来将微课视频的教学重难点列举出来，以此来培养学生的

总结能力与画图和识图能力。当课程完成后，教育者还可以为

学生布置课下复习任务，让他们利用自主学习平台来巩固课堂

中所学习到的知识，以此来加深对新知识的理解。

五、结束语

综上所述，新课改的持续推进为传统的初中生物实验课程

提出了新要求。为此，教育者需要积极创新实验教学方法，合

理利用微课教学模式来丰富实验教学资源。在这一过程中，教

育者应当尽可能多的为学生安排一些自主实践的机会，全面弥

补传统实验课堂中所存在的不足，逐步强化初中生的生物核心

素养。
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[摘　要]微课是出现在互联网时代中的一种新型教学方法，主要依赖于视频短片来向学生精准的介绍课程中的重难点内容。

微课教学法的最大优势在于短小精悍且通俗易懂，不仅可以有效丰富学生的课余时间，而且还能够将更多的课堂时间留给教育

者，促进师生之间的密切交流。为此，本篇文章有针对性地列举了几点在初中生物实验教学中运用微课教学方法的措施建议，供

参考。
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