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教育天地

九年义务教育阶段小学生的自主能力相对较差，自身的独

立思考能力欠缺。因此，小学阶段教师要帮助学生树立独立思

考的理念，培养学生独立思考的能力。本文结合小学生及小学

数学教学特点，分析了小学数学教学中培养学生独立思考能力

的对策。

一、激发学习兴趣，引导学生参与

（一）引入游戏机制。小学生的天性比较爱玩，他们对整

个世界的接触不深，所以他们对整个世界有满满的好奇心，而

传统的教学方式是教师一味的讲课，整个课堂比较乏味无趣，

就很难完全吸引小学生的注意力，而在教学中引入游戏机制，

将游戏与教学结合起来，让学生能够在玩耍中学习，在学习中

玩耍，這样学生在学习的时候兴趣就大大提高了。在课堂中引

入游戏机制，在玩耍中也能够让学生学到很多的知识与文化，

在这个过程中教师要能够积极引导学生进行独立思考，培养学

生的思考能力。以简单的除法算法教学为例，如果教师就是简

单直接对学生说“16除以4等于4”，学生可能一时难以理解。

但是如果我们在这里设立一个游戏环节，将事先做好的数字牌

子，然后让学生判断是否能够被四整除，这样几次游戏下来让

学生就能更加明白这些数值比较大的数字在进行计算的时候就

需要花费很多的时间，但是熟悉这些儿数字的人就能够很快的

得出结果，这样一来二去就引发了他们的思考和判断，最后学

生也愿意进行思考和训练，这样就提高了学生学习的兴趣，促

进了学生数学的学习。

（二）设计趣味故事。小学学生有丰富的想象力和判断

力，在进行数学学习的时候，如果教师太过严肃，那么在学生

眼里数学就是一些数字和字符，很枯燥，很无味。而如果教师

在进行教学的时候能够引入一些趣味的故事，让小学生充分发

挥他们的想象力，让数字变得更有活力，更有生命力，那么整

个数学学习可能就会对学生有吸引力了，学生乐于学习，学习

积极性和主动性强。在数学课堂教学中教师在进行分数教学的

时候，教师可以联系生活实际，用平常中分西瓜的趣味故事来

让学生更清楚的理解分数，做到学生的趣味学习。

二、精心设计问题，激活学生思维

（一）设置启发性的问题，引导学生独立思考。小学生对

外界有着丰富的好奇心和感触力，学生在进行学习的时候，对

抽象的数学思维没有系统的感知力，并不能自己独立完成数学

思维能力的锻炼，所以在进行数学学习的时候就会找错解题的

切入点，会让学生产生一种挫败感，这时候教师要及时关注学

生的学习状态，及时对学生进行引导教学，促进学生的学习。

教师要能够及时设计出适合学生学习的问题，激发学生的好奇

心和学生的求知欲，让学生在积极主动能够进行思考，做到思

维的锻炼，让学生积极主动的进行学习和锻炼。而且最重要的

是教师要能够在学生在解题出现疑惑的时候要能够为他们解答

疑惑，给予启示，让学生有一个全新的角度对问题有一个全新

的思考和判断，引到学生深入及里的来对数学进行一个判断和

思考，深入理解这些知识和内容，主动完成知识体系的构建和

连接，培养他们的独立思考能力。

（二）设置开放性的问题，增强学生问题意识。独立思

考不仅仅是对数学能力的一个判定，而且主要是对学生学习素

养的一个培养，不仅要解决他人提出的问题，最重要的是自己

在这个过程中能够通过自己的思考能够独立发现问题并且解决

问题，这书一个关键能力的培养。所以教师在教学过程中要能

够善于提出一些开放性的问题，引导学生从各个角度去理解问

题，解决问题，并且能够把过去所学习到的知识连接起来，形

成一个系统整体，积极将这些学过的知识应用到问题的解答过

程中，将所学到的知识灵活的进行运用，促进数学的学习，让

他们能够积极进行思考和判读。

三、联系现实生活，提高学生能力

数学是于实际相关联非常紧密的，在日常生活中我们都

能看到数学应用，所以教师仅仅让学生学习到书本上的知识这

还远远不够，一定要引导他们将数学应用到生活实践中，让数

学学科鲜活起来，充满生活的活力，让学生从本源对数学学科

进行一个系统的思考，培养他们的独立思考能力。所以在小学

数学教育的课堂上，教师就不能再机械的进行课堂教学了，应

该积极主动的拓展数学课堂，以学生为主体，从自身所有的知

识储备和学生所应有的生活经验出发，充分挖掘数学教材中的

一些与生活有关的因素，引导学生对其积极进行思考，提高学

生对知识的一个理解和判断。简单以小学数学要学的平面几何

为例，由于这些平面几何体有一个需要有一个想象空间，所以

在进行教学的时候可以让同学们观察生活中存咋的几何体。在

进行几何体的表面积或者体积计算的时候，教师可以引导学生

先观察自己家一些纸箱上面体积的容量是多少，再教给他们进

行公式计算，他们可能就会会产生一些疑惑，此时再通过教师

的引导，他们可能就会很容易明白这些内容了。这样的教学内

容是来自实践，同时在教学过程中又能引导学生对生活进行思

考，培养了学生的独立思考能力。

四、结束语

综上所述，我们可以得知数学这门学科对学生的思考能力

有很大的要求，要求学生在学习中能够自主地进行学习探讨，

学习训练，这需要学生很大的自主性。教师也是可以积极提出

探索性问题，启发性问题，开放性问题等等这些来不断提升学

生独立思考的能力，积极联系生活实际，提高他们的能力。在

学生懵懂的时期养成一个独立思考的习惯，对他们以后的数学

学习一定是有很大的帮助的，教师应该积极做到这些，不断培

养学生的独立思考能力。
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[摘　要]新课程理念背景下，教师要明白学生才是教学的主体，所有的教学方式都应该紧紧围绕着学生，设计出符合学生学

情的教学方法，让学生能够积极进行独立思考，学生积极进行独立思考以后能够提高自己学习的积极性和自己学习的主动性，这

样是我们教学的一个目标，也是我们教学的方法和方式。因此，教师应该积极主动去引导学生进行独立思考，构建属于他们的独

立思考框架，这样才有益于构建现在的新兴人才。
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