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引言

所谓的情感教育，实质上是指在教学过程中提升学生

的思想品质以及情感态度的一种教育模式。对于中职学生而

言，积极看待情感教育能够帮助中职学生养成积极向上的情

感态度，以更为友善的态度与他人相处，提升中职学生的逆

商。实际开展情感教学活动过程中，教师可以尝试在语文课

堂上利用现代诗歌对中职学生进行情感教育。

一、情感教育积极作用

中职学生的情绪对教育教学效率和质量会产生直接影

响，对中职学生进行情感教育，能够帮助其树立正确的情感

态度，让中职学生能够以更为积极的情绪加入到学习活动当

中。实际开展教学活动时，教师要通过科学有效的方式激励

中职学生。教师要确保课堂中所说的言语准确、流利、简洁

明了、音量适中，尝试将朴实的语言转化为能够引起中职

学生兴趣的内容。通过这种方式培养中职学生的情感态度。

让中职学生能够以从容、平和的状态与教师以及同学进行沟

通，一方面能够有效提升教学效率，确保课堂教学能够顺利

开展。另一方面还可以营造出和谐的班集体氛围，提升班主

任对于班级的管理效果。

二、利用现代诗歌推动情感教学具体方式

（一）品味诗歌意境

所谓的意境，实质上是诗人在描写风景，表达情感时

所营造的一种想象空间。简单来说，诗人通过营造意境来表

达思想状态，阅读诗歌的人可以通过阅读诗歌文字在思想层

面触及诗人所营造的意境，使得诗人与读者打破时空的障碍

而达到一种心灵上的互通。语文教师开展现代诗歌教学活动

时，需要引导中职学生理解诗人在诗歌中所营造的意境，通

过这种方式激发中职学生的联想能力。中职学生一旦触及到

了诗歌中蕴含的意境，就能够快速沉浸在诗歌意境当中，不

仅加深了对现代诗歌的了解，同时也获得了审美上的愉悦。

借助意境了解诗人在创作诗歌作品时的思想情感，引导中职

学生自觉养成积极向上的情感[1]。

例如在学习《再别康桥》一文的时候，教师可以先带领

中职学生们有感情地朗诵全诗。朗读结束之后，教师可以利

用教室内部的多媒体教具展示与诗歌有关的意境画，为了更

有效地将中职学生代入到诗歌意境当中，优先选择一些画面

精美的素描画。利用视觉上的直接刺激，引导中职学生体会

诗人徐志摩的那种对于母校的深深眷恋之情，并借康桥为喻

创造出一个细腻、隽永的意境。中职学生在尝试体会诗人徐

志摩在《再别康桥》中所营造的意境的时候，会被诗句中优

美的辞藻以及细腻的情感所打动，进而联想到自己在学校中

的生活，让中职学生对学校产生眷恋，提升学生对学校的情

感态度。

（二）了解诗歌创作背景

实际开展现代诗歌教学工作过程中，由于很多中职学生

很少接触现代诗歌，因此无法快速掌握学习现代诗歌的正确

方式，不仅影响教学活动的顺利开展，同时也会给中职学生

造成巨大的学习压力。针对这一问题，教师在讲解现代诗歌

之前要让中职学生了解诗歌背景。一方面要了解诗人生活年

代的历史背景以及诗人的成长经历；另一方面也要了解诗歌

创作的背景。实际开展现代诗歌教学活动过程中，语文老师

需要对书本中出现的每一位诗人的生平经历进行详细介绍，

并对其所处的时代大背景进行简要概括。此外，对于诗人创

作诗歌的动机以及背景也要进行详细介绍。通过这种方式帮

助中职学生更好地了解诗歌创作背景以及其中所蕴含的丰富

情感。这样一方面能够帮助中职学生更好地了解诗歌的主题

思想，另一方面又能够激发中职学生的同理心，从侧面向中

职学生灌输正确的情感价值观念，帮助其养成正确的情感态

度[2]。

例如在学习《再别康桥》一文的时候，教师在设计教案

的时候就可以利用互联网搜索有关诗人徐志摩的相关资料。

实际授课过程中，教师可以通过PPT向中职学生们展示诗人徐

志摩的资料，让中职学生了解诗人的成长轨迹和生平事迹，

了解为什么说康桥时期是徐志摩一生的转折点。同时让中职

学生通过解读徐志摩的诗歌来了解现代诗歌中“新月派”的

艺术特点。之后再向中职学生介绍有关《再别康桥》的创作

背景，进而让学生可以明白《再别康桥》是徐志摩一生追求

爱、自由、美的理想的具体反映。与此同时，会对于这仪式

有更深刻的理解，明白其中的理想主义情感。表白分为两个

层次，一层是对往昔剑桥留学生活的回忆，第二层是对青年

时代爱情挫折的追述。

三、结束语

对于语文教师而言，运用现代诗歌教学对学生进行情感

教育是十分必要的。中职学生正处于成长的关键时期，利用

鉴赏现代诗歌的机会引导中职学生养成正确的人生观以及价

值取向。实际开展教学活动过程中，教师可以带领中职学生

了解诗歌创作背景，同时品位诗歌意境，帮助中职学生形成

正确的情感态度。
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浅议中职语文现代诗歌教学对中职学生的情感教育
尚惠
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[摘　要]中职语文教学体系中，现代诗歌教学是十分重要的组成部分。与传统诗歌不同，现代诗歌是以白话文作为创作载体的一种诗歌形

式。中职学生通过学习现代诗歌，一方面能够提升对于现代诗歌的品鉴能力，另一方面还能够通过学习现代诗歌养成正确的情感态度，帮助中

职学生形成正确的人生观以及价值取向。文章以分析情感教育的积极作用为切入点，围绕如何利用现代诗歌教学开展情感教育的问题，进行简

要探究。
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