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教育研究

前言

在幼儿园教育中区域活动属于比较重要的组成之一，加

之这一阶段幼儿正处于身心健康成长阶段，所以教师需要着

重做好幼儿培养工作，不断提升幼儿的综合能力，满足幼儿

的实际发展需求。通过构建出适合的区域环境，能够调动幼

儿参与积极性，让幼儿在区域活动中掌握知识。

一、保证空间设计的合理性

在幼儿园区域活动教育中应当从空间规划出发，结合当

前幼儿实际发展需求，利用幼儿感兴趣的内容，确保区域设

计的合理性。在部分幼儿园中由于幼儿感兴趣的区域数量相

对较多，很容易出现资源浪费等问题，因此针对这一现象，

教师在设计区域活动空间时应当坚持从科学性角度出发，在

延伸户外空间的基础上增加幼儿的活动范围。幼儿园开展区

域活动严禁单纯局限在室内、课桌等方面上，还需要利用墙

壁、地面、窗台等，在融合户外资源的基础上提高资源的丰

富习惯。其次，教师要掌握这一阶段幼儿实际需求，针对幼

儿年龄特点、个性能力等方面进行分析，利用幼儿感兴趣的

内容来吸引幼儿。随着幼儿年龄的不断增长，还要及时调

整区域活动环境，利用适合的区域活动来促进幼儿的发展。

在空间设置时受到幼儿特性的影响，很容易出现活动秩序混

乱等问题，所以教师在设计区域环境时，需要从合理规划出

发，保证区域作用的有效发挥。如在阅读区域中应当原理比

较喧闹的区域等。在环境创设阶段中应当从基于幼儿充足的

自由空间出发，鼓励幼儿展现自身主观能动性。如可以坚持

因地制宜原则，按照约定等增加习惯与规则等内容，打造出

标识效能感的环境，在控制好区域人数的基础上利用活动规

则辅助区域活动开展[1]。

二、打造舒适愉悦的环境

在幼儿园中开展区域活动教育的目的之一就是要促进

幼儿想象力的发展，鼓励幼儿运用游戏来加深对陌生事物的

理解。在舒适的区域环境中能够激发幼儿参与区域欲望，消

除压力等因素的影响，促使幼儿之间主动进行合作，积极投

入到游戏活动中。在游戏结束以后，应当组织幼儿进行回顾

等，以此来强化幼儿的积极体验。教师在开展区域环境创设

工作时，应当提升对环境舒适度等的重视度，确保所创设环

境的合理性，以此来满足幼儿的学习需求。如在活动室中应

当确保空间的充足性，在室内应当避免放置具有坚硬棱角等

物品，保护幼儿的人身安全。

三、充实区域环境的丰富度

在区域活动环境创设阶段中，教师需要及时针对这一阶

段幼儿特点、成长背景、年龄特点等进行分析，明确幼儿对

事物的欣赏与理解角度，以此来掌握幼儿在环境中的适应能

力。在相关规章中指出，应当关注幼儿在不同层次、水平等

方面的发展情况，因此在布置区域环境、投放材料等环节中

需要从展现幼儿差异性出发，保证区域活动的有效开展。在

区域环境内容中还可以增加能够提升活动质量的因素，给幼

儿提供充足的学习与探究空间，确保幼儿能够展现自身潜能

优势。由于幼儿有着注意力稳定性不足等特点，想要保证环

境内容的准确性，就需要从环境与活动目标关系入手，做好

充分的考量与研究，坚持有的放矢原则，针对幼儿的具体活

动情况进行分析，做好内容补充与完善工作。如对于小班幼

儿来讲，应当从专注力、自理能力等方面出发，利用小家庭

角色扮演等区域来吸引幼儿，同时还要及时为幼儿提供不同

的玩具与用品等，组织幼儿进行角色扮演，逐渐提升自身的

能力。在面对中班幼儿时应当从动手操作能力、语言能力等

方面来进行教育，通过开展仿真区域活动，在增加相关玩具

等的基础上要求幼儿借助方针玩具开展模拟活动。在面对大

班幼儿时则可以从语言、计算等能力训练出发，利用超市等

仿真区域开展教育活动，让幼儿在参与活动中不断提升自身

的能力[2]。

四、保证区域环境的教育性

在部分幼儿园中所开展的区域活动主要以独立存在于

日程表模式为主，也就是在班级的某一时间段中，对其他活

动开展有着衔接的作用。在时间上主要以半个小时左右为

主，但是从实际上来讲，这种区域活动时间安排很容易产生

出新的问题，如部分教师认为，原有的教学任务需要花费

大量的工作时间，而区域活动的开展很容易加大自身的教学

压力。而对于幼儿来讲，区域活动所发挥的衔接作用是比较

短暂的，部分幼儿在刚刚进入到活动状态以后随即被终止，

很容易产生出意犹未尽等感受。由于区域活动成为了教师的

负担，使得其应有的作用难以体现。而造成这一现象的原因

就是在环境创设过程中并未处理好活动与课程、其他活动之

间的关系，使得区域活动被割裂，难以展现其应有的教育作

用。因此针对这一现象，在幼儿园区域活动环境创设过程中

就需要从找准创设重点出发，实现与幼儿园课程整体的有效

协调。首先，在创设过程中应当坚持从幼儿园课程理念入

手，加强与目标之间的联系，坚持按照统一的目标来开展，

实现整体与部分之间的有效衔接。其次，在活动环境创设过

程中需要保证材料选取的合理性，及时联系课程内容，展现

区域活动的实用性特点。最后，在创设区域环境时应当发挥

出对课程设计的促进作用，辅助活动的开展，并实现与其他

活动的有效融合[3]。

结语：综上所述，在幼儿园区域活动环境创设阶段中应

当从提升对环境创设重视度出发，保证材料投放的合理性。

教师也要及时做好指导工作，针对幼儿需求与个性特点等进

行分析，为幼儿提供科学、趣味化的区域活动，让幼儿受到

区域活动的影响，实现个性化发展目标。
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[摘　要]在素质教育大力推广下，幼儿园教育逐渐引起了广泛的关注。在幼儿园中通过开展区域活动，不仅可以为幼儿提供适合活动范

围，同时也可以激发幼儿对活动的兴趣。因此在幼儿园区域活动中红就需要从环境创设出发，打造出和谐有趣的活动环境。
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