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教育研究

近几年，我国快速的步入了城镇化进程，农村人口大量涌

入城市，导致城市人口爆增，乡村人口急剧减少，随之而来的

教育问题也日益凸显，最明显的是城里学生人数大量增长，导

致城里老师严重短缺，于是这几年城市，特别是像我们这种小

县城，不能吸引外地优秀毕业生及教师到本县教学，只能大量

从乡下抽调优秀教师进城教学，有的学校一个暑假就被抽掉了

一个乡下中学的一般优秀骨干教师，而乡下学校的教师只能从

新招聘的教师中补充，或者招代课老师解决燃眉之急，这样导

致乡下教学质量与城市学校的教学质量存在巨大的差距，差距

产生的原因自然就是教师的素质的差距。

面对这样的现状，我县教科体局也在行动，就是以城市学

校为中心，对乡下中学划分片区，由县城中学对各自片区进行

帮扶，并最终比较各片区的教育教学质量及成果，纳入对城市

学校的考核。作为从乡镇学校出来的在县城任职的数学教师，

我们应该如何去反哺乡镇中学的数学教学？如何帮扶农村的数

学教师的快速成长呢？为此，我做出如下总结及看法：

一、教师帮扶策略

（一）城里学校数学教师到农村学校轮岗、支教。

轮岗及支教就是让城里学校的优秀教师到乡村学校任职一

定期限，除了到乡村学校任教还要承担起参与乡村学校的管理

及乡村学校的教师传帮带的任务。轮岗及支教不仅可以提高农

村学校的数学教育教学水平，优化农村学校的教师结构，促进

城乡学校的教育公平，还能提高城里学校教师的紧迫感、使命

感，增进城里学校的上进心，并提供政策支持，如职称评定的

倾斜。

（二）农村学校数学教师到城里学校跟班学习。

农村学校数学教师到城里学校跟班学习可以是新教师岗前

到城里学校跟班学校一定时间，然后再到乡镇学校任教。城里

学校给这些农村教师一对一配备“师傅”，组成师徒队，农村

教师在城里学校全程参与城里数学的教育教研教学活动，从备

课，听课，评课，教研等系列活动提高自己的业务素质。

（三）选拔乡村学校优秀数学教师到城里学校跟班学习，

为农村学校培养数学学科骨干带头人。这种方式可以增强乡村

教师的竞争意识，同时给乡村教师进城及晋升提供一种新途径

和新平台。

二、数学教育教学活动帮扶策略

关于具体的教育教学活动的帮扶，笔者认为可以大概可以

以线上、线下两条路对乡村学校进行帮扶。

（一）线上数学教育教研帮扶。

线上数学教育教研帮扶就是利用现代多媒体技术，通过网

上的交流促进农村教师的成长及提高农村中学数学教学。

1.建立网上教研、互相学习的平台。网上教研可以是线上

直播城市学校数学教育教研实况活动，向乡村学校展示数学同

步教育教研活动，并可以网上连线城乡数学教师，共同探讨数

学中存在的问题，共同提高。

2.建立城乡教师交流微信群，特别是一对一的数学教师帮

扶；

3.建立城乡共享的远程教学平台，城乡学生共同上同一节

课，帮助农村学生消除疫情等突发事件对学习的影响；

（二）线下数学教育教研帮扶。

1.城里学校定期组织帮扶片区年轻教师进行各种教师培训

讲座，提高乡村数学教师业务素质和数学理论修养；

2.“手拉手”活动。城里教师与乡村教师组成师徒对，加

强网络联系和共同学习与提高，通过城里教师与乡村教师在教

育教学活动中的一对一手拉手活动，让城里教师一对一帮扶农

村学校教师的成长，助推乡村教师的教育教学的提高和教师的

成长；

3.定期组织帮扶片区开展数学竞赛活动，包括年轻教师数

学综合素质比赛，中青年教师数学基本功大赛，通过各种数学

赛事，提高教师们的教育教研的热情，在比赛中找差距，促进

步，建友谊；

4.以城里学校为主体，与乡村学校组建共同考试联盟，与

农村学校共同命题，一同考试和学科竞赛等。

5.开展各种数学教育教研活动。如城乡一体化数学教研，

包括辩课研讨、同课异构、专题研讨、集体备课、、数学解题

比赛、专题讲座等。

6.定期开展城里学校数学学科教育教研活动展示活动，展

示活动可以是又乡村教师现场观摩，也可以是网络直播，供全

部乡镇数学教师观摩。

在当前的教学环境下，若想实现乡镇学校的教育教学的振

兴，需要教育管理部门的引导和鼓励，也需要城里教师能有奉

献的精神，更要乡镇教师积极向上学习的主动性。只有这样，

才能够让城乡数学学科帮扶得到有效运用和实施，推动城乡数

学教学的不断发展和进步。长远来看，要想城乡数学学科各项

活动的开展，仍旧是一个循序渐进的过程，需要城乡教师、学

校不断在日常教学中不断调整和改进。
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[摘　要]城乡学校帮扶结对，是通过研究实践，探索教育扶贫的具体方法和措施。城乡学校数学学科帮扶结对是整合城市教

育资源，强化城市学校责任，统筹城乡数学教育共同发展，促使城乡学校对区域内义务教育阶段的乡村学校进行帮扶，使整个地

区数学教学质量达到相对均衡，促进贫困地区数学学科的良性发展，快速提高农村数学教师的教育教研水平，缩小城乡差距，最

终实现提高农村学校整体的教育教学水平。同时探索乡村学校数学教师的培养方向和道路；为城里学校的可持续的发展注入新的

活力；另一方面也有利于城里数学教师与帮扶学校的数学教师共同发展。
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