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阅读写作

引言

随着信息技术的发展，电子式阅读、碎片化阅读越来越

多地被人们提及，而在学校，高中语文课堂里碎片式课本教

学的情况很常见，整本小说书阅读的情况比较少。碎片化学

习课文，在一定程度上可以达到让学丰富知识视野的语文教

学目的，但也会带来一个潜在问题，就是学生读课本文章都

是一知半解，只知道作者所写的一本书里的某一个情节，而

不能形成完整的思维逻辑，所以高中语文课堂需要开展整本

小说书的阅读的教学。

一、高中学生对整本小说进行阅读时可能存在的挑战

（一）阅读整本小说的时间问题

高中学习和初中学习不同，高中学习科目多，学科学习

内容难度大，学生的学习压力随之也大。另外，由于高中是

考大学升学考试的重要阶段，所以很多学生为了争取时间学

习更多的考试内容，并没有太多的时间阅读整本小说。所以

如果高中陪语文教师要开展整本小说阅读的教学，需要针对

这个问题进行一定的策略设计，这样才能有效开展教学内容

和教学任务[1]。

（二）阅读习惯与兴趣的问题

无论是从小学还是中学，阅读问题一直是语文教师的

重点教学要求，而且语文课堂上大多都是碎片化课文知识的

教学，并很少有学生能够进行整本阅读的，因此整本小说阅

读的习惯也就比较少。另外，阅读兴趣也是一个很重要的问

题，在学生整本书阅读的过程中，学生可能会厌烦读书，因

为学习的耐心和毅力是需要慢慢培养的，整本书阅读的时间

跨度比较长，学生也有可能会因为这样而放弃阅读。

二、开展整本小说阅读的教学策略与建议

（一）精选小说

小说分很多种类，面对不同教育阶段和年级的学生，语

文教师需要培养学生的思想主题和语文知识教学内容不同。

因此，语文教师需要精选给学生整本阅读的小说，然后根据

年级要求选择符合学生情况的小说，另外，教师还要结合本

学期或年度教学内容进行筛选可阅读的小说。例如，新版部

编版高一上册中的第五单元的整本书阅读的要求是学习《乡

土中国》，这本书和前四个单元教学主题都是和家国情怀相

关的，那么语文教师也同样类似地可以在以后的单元学习

里，选择相关主题的小说给学生阅读。

（二）给整本小说设置阶段性阅读任务

上文提到关于学生阅读习惯的问题，学生在进行整本

小说阅读时会因兴趣、耐心等问题放弃阅读，所以教师可以

设置阶段性阅读任务，规定某个时间段，让学生自由地阅读

该本书。例如，新版部编版高一上册的第六单元到第八单元

是和文言文相关的，那么教师可以选择《三国演义》《水浒

传》等小说给学生阅读。然后教师再根据整本小说的内容

长度以及学生的可阅读时间，设置在每节语文课堂开始前的

15分钟让学生阅读小说，并且给学生布置一周的阅读任务，

比如，五章小说的阅读量，阅读完五章小说才算完成阅读任

务，没有完成任务的要及时督促他完成。如果教师的每节语

文课堂都是这样设置，学生就不仅能慢慢地形成阅读习惯，

还能让不同学生的阅读进度是一致的，同时语文教师的教学

任务也可以如期推进。

（三）阶段性阅读过程穿插知识点教学

在上文提到阶段性阅读教学的问题，其实在这个教学过

程中，语文教师可以根据所选的小说设置知识点教学内容。

例如，新版部编版高一上册中的第八单元的教学内容是古词

今义和语言积累，那么教师在再给学生进行阶段性阅读任务

过程中，可以穿插本单元的学习内容[2]。比如，课文上的某

段话，对应所选读的小说的某段内容。因为学生在课前已经

阅读过类似的小说，那么学生已经对小说内容有一定的理

解，然后在课堂上，教师再讲授学其中的古词今义来加深学

生的语言积累。

（四）定期开展小说分享会

同样如上文探究过的一样，学生的阅读兴趣问题，是教

师需要解决的问题。因为相对于课本里的短篇课文，长篇小

说比较枯燥，那么学生的阅读兴趣和习惯就是让学生坚持阅

读整本小说的动力。例如，新版部编版高一下册中的很多单

元讲述古代和现代人物故事的，所以教师在给学生设置了阶

段性阅读任务的同时，可以开展小说阅读分享会。教师可以

结合本单元的学习内容，提问或让学生分享和表达自己对该

本小说的阅读感想，这样教师不仅可以检验学生的阅读小说

的成果，还可以让较长时间的小说阅读过程变得更加有趣。

三、结束语

精选和教学内容的主题教育有关的或者和学生生活情况

比较贴切的小说让学生进行整本书阅读，可以培养学生某一

种思想道德品格；给整本小说设置阶段性阅读任务，可以让

学生长期的阅读压力变得更小；在学生进行阶段性阅读的过

程中，穿插相关的语文知识教学内容，可以让教师顺利地开

展教学任务；定期开展小说阅读分享会，不仅可以让学生抒

发压力、表达自己，还可以提高学生之间的沟通交流和学生

进行整本小说阅读的兴趣。

参考文献

[1]刘建松.高中语文整本书阅读中的长篇小说教学策略

研究[D].哈尔滨师范大学，2019.

[2]李小婷.高中语文教师整本书阅读指导策略研究.湖南

师范大学，2019.

高中语文小说整本书阅读的开展策略分析
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[摘　要]根据语文教学的要求，其实碎片式课文教学便于学生快速地学习到各种各样的知识以及丰富学生的视野，这个教学目的非常好，

但在这个基础上，高中语文教师可以增加学生阅读整本小说的要求，从而让学生养成良好的阅读习惯。本文将会针对高中学生在对整本小说进

行阅读时可能存在的问题，提出整本书阅读如何开展的策略与建议。
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