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微课程具有完整的教学设计环节，包括课程设计、开

发、实施、评价等环节。胡铁生老师将其引入国内，并提出

了新的定义：微课程是“微型视频网络课程”的简称，除了

相关的教学资源以外，还应该包括相应的课堂教学活动，是

学科知识点的教学内容以及实施教学活动的总和[1]。它是以

微型教学视频为主要载体，针对某个学科知识点（如：重

点、难点、疑点、考点等）或教学环节（如学习活动、主题

实验、课后练习等）而设计开发的一种情境化课程，支持多

种学习方式的在线视频课程资源[2]。

目前，微课在高中生物课程教学中的应用还是受到教师

和学生的选择制约，能积极接受并学习利用的情况不是很普

遍。但是随着教育技术的改革与发展，以多媒体技术和网络

技术为核心的信息技术已经渗透到社会发展的各个方面。越

来越多的新型教学媒体和手段运用到课堂当中，微课作为课

堂教学的辅助手段，能够提高学生自主学习的能力以及激发

学生的学习兴趣。相信它的普及仍然是势不可挡的。

一、根据随机与几名高中生物老师的交流可以大致了解

教师对微课的认识及应用情况各不相同  

教师甲认为：知识重难点解释类微课可以作为学生课

外辅助学习的工具，也可以作为教师讲授知识的一种辅助手

段，使枯燥的课堂教学变得更加有吸引力，从而提高课堂和

课外的学习效果。

教师乙认为生物学科的某些知识点比较抽象，微课通过

视频的方式可以很好地解决这一问题，并有利于提高教学效

果。

教师丙认为没有必要每节课都使用微课教学，某些知识

点应用后效果并不理想。例如在讲某些知识点时，用微课和

普通教学内容一样，只是微课利用了多媒体，那就没什么必

要了。所以无论科学技术发展到什么地步，教师在课堂中的

主导地位仍然是无法取代的。

教师丁通过亲自制作微课发现要做一节高质量、精致的

微课程很不容易，技术问题确实给老师加重了负担。

二、经过对学生的访谈及调查，发现学生对于微课的应

用主要有以下几个方面

对于一部分自学能力比较强的学生，他们可以利用微课

提前快速并且有目的进行预习，可以达到事半功倍的效果；

对于另一部分学生如果课堂听课效率不高，对某些知识点理

解不透彻，课后就可以通过微课及时进行补救，以弥补课堂

上的失误。但是由于学生对微课的了解不是很全面，要在网

络上找到符合自己实际的微课有一定的难度，而且有的可以

直接拿来使用，有的在知识的学习方面效果不佳，寻找也浪

费时间。还有少部分学生对微课没有兴趣，认为微课知识过

于片面，没有知识之间的联系，不利于学习，所以没有必要

费时费力的学习微课。

三、微课还存在一些不可忽视的问题，所以这也使它的

应用受到了一定的限制

1.内容不成体系：微课所呈现的是某个知识点，各个微

课知识与知识之间缺少联系。受到视频的时长限制，剪切出

来的知识在学生的脑海中没有形成整体的知识框架，不利于

学生的学习。并且，目前在网上可以看到的高中生物的微课

程资源有限，不能满足于实际的教学应用。并且有的资源质

量不是很好，学生不能有效地利用。

2.需要学生有良好的自制力。在课下学生们用移动设备

进行微课程的学习，会存在各种各样的问题。网络对中学生

的诱惑比较大，学生是否能够有效的利用时间进行微课程的

学习，学习效果如何，学生在观看微课程的过程遇到的问题

是否能够及时地解决。这些因素都需要考虑进去，如果不能

有效地进行解决。可能就会对学生的学习造成障碍，这和教

师的初衷是相违背的。

综上所述，现阶段微课在高中生物教学中的应用还不太

普遍，还需要教师大胆的尝试以及严格的筛选，克服各种困

难制作出一批优质的微课以供参考利用，从而引起学生的学

习兴趣，使一些抽象难懂的问题能够及时有效的得到解决。
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浅谈高中生物教学中微课的应用
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[摘　要]高中生物微课作为一种灵活的教学模式，在我们的教学过程中逐渐被应用，也逐渐被教师和学生所关注。作为一种新兴事物，它

也正在利用自己的优势不断地吸引教师和学生的注意力，同时也因为它的不足而被教师和学生所摒弃，这些种种的选择，不断地影响着微课的

应用范围和普及程度。
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