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教育研究

恰当地处理好教师的“教”和学生的“学”，始终坚
持“以学生为主体，以教师为主导，以训练为主线”，有利
于提高课堂教学的效率。[1]在小学数学课堂教学中，根据循
序渐进的学习步骤，指导学生预习、自学、交流、探讨和展
示，老师针对学生在学习过程当中存在的疑点难点进行精讲
点拨，可以提高学生学习数学的效果。

一、授人以渔，让学生学会预习
（一）教会学生预习
让学生“要我学”变为“我要学”，还要变成“我会

学”，那么我们就要教会学生预习。教师要授之以渔，不但
要激励学生自主学习，还要教会学生预习的方法。例如：在
上每一节课之前，要布置学生预习，指导学生看例题，记概
念，理解规律，尝试练习，标记疑难点。在上课的时候跟同
学讨论，或者向同学或老师提出来，学习效果更好。

（二）形成良好的攻坚克难的思维习惯
学生学习习惯的养成很重要，可能会影响到学生的一

生；学生思维习惯的形成，可能要更长的一段时间，很多学
生不愿意思考问题，遇上困难就打退堂鼓，就等老师讲解，
不主动想多种方法尝试解决问题。[2]作为数学老师，既要在
实践上让学生养成在某个特定的时间做好预习工作，还要鼓
励学生面对困难，敢于思考，学会思考，攻坚克难，养成良
好的思维习惯。例如，让学生一完成作业，就预习下一节课
的内容，强调学生要看内容标题，看解题过程，看新的知识
点，然后通过做巩固练习，验证自己学习的成果。每天坚持
预习，形成预习习惯，形成主动攻坚克难的思维习惯，对学
生终身受益。

二、“三主六步”模式可以实现高效课堂
小学数学的课堂可以概括为“三主六步”模式，课堂使

用这种模式实现学习高效。
（一）“三主”课堂要体现学生自主索取知识
小学数学课堂应设计好学生的学习活动，让学生做到

“三主”（自主学习，自主交流，自主展示），体现学生的
主体地位，让学生真正成为课堂的主人。例如：教师鼓励引
导学生带着预习的问题，通过动手查阅工具书，动脑筋思考
等自学过程；也可以与小组的同学交流讨论，交换意见，然
后将所学内容展示给同学们看。学生在自学交流展示中有了
成功的体验，体现学生在课堂的主体地位。

（二）课堂“六步”教学模式提高教学效率
除了“三主”（自主学习，自主交流，自主展示）这三

个步骤外，还要加上教师主导，上课之初的情境导入，学生
展示后引导点拨，学生巩固练习后的拓展提升，形成课堂教
学的六个步骤。这六个步骤总结为：情境导入，自主学习，
讨论交流，成果展示，教师点拨，巩固拓展。教师上课前做
好合理的设计与安排，把课堂交给学生，组织学生自主学
习，老师发挥主导的作用，课堂通过“三主六步”模式实现
课堂高效的目的。

1.情境导入
上课之初，教师借助信息技术，借多媒体平台的音乐、

图片、短视频、小游戏等形式来营造课堂气氛，把学生的思
维拉到小学数学的课堂中来，对提高课堂的教学效果会有所
帮助。例如，在学习“图形与几何”一课前，用“希沃白板
五”设计一个判断选择并点击平面图形和立体图形的游戏，
在课堂上让学生上讲台点击白板上飘飞的对应图形，点了之
后让他说说立体图形的特点，从这里引入新课，学生全身心

投入到图形的认识当中。
2.引导点拨
在学生自学、讨论和展示之后，老师巡堂发现学生学习

的疑点、难点和学习讨论的焦点，在学生展示之后发现学生
存在的问题，老师提供脚手架，对学生解题过程的疑点难点
进行点拨，做到精讲，一击中的，达到高效课堂的目的。[3]

例如：学习“圆柱的表面积”，学生会计算圆的面积，也会
计算长方形的面积，如何计算一个圆柱的表面积呢？小学生
的空间想象思维方面有所欠缺，当时只要提示同学们说圆柱
表面由什么组成，将纸糊的圆柱体拆开，就知道圆柱体由侧
面展开形成的一个长方形和底面的两个圆组成，学生就会算
出一个长方形和两个圆形的面积，再加上来就可以了。

3.巩固拓展
在学生自学完又有老师点拨之后，学生就可以做练习

了，通过练习来巩固所学到的知识，让学生把认知转变为能
力，教师巡堂了解学生的答题情况，把他们存在的问题再次
做总结，让这一节课的内容形成一个方法规律，让学生去巩
固拓展和提升。例如：在学习“圆的表面积”之后，做了
“试一试”的练习，单纯会算长方形和圆形的面积，学生会
的。但长方形和圆形相关的现成数据没有，还要通过所知道
的周长算出半径，那就可以让学生去总结规律，由已知推向
未知，也可以由未知推向已知，当满足了求未知的条件之后
就可以求出答案。这样点拨可以让学生拓展提升，思维就会
变得更加灵活。

三、多角度评价，体验学习乐趣
（一）让同学们来评价
正面的评价让学生兴奋，思维活跃，学生效果更好！

评价可以是自我评价，可也以是其它学生对反馈成果的评
价；可以表扬，也可以纠正学生答案的不妥之处。评价会给
学生带来愉悦感，增强学生学习的兴趣，让学生体验学习带
来的乐趣，对学生的学习有促进的作用。例如：这位同学答
案怎样，语言表达怎样，解题过程怎样，回答怎样，书写怎
样……

（二）老师多角度评价
学生的展示可以对解题结果进行评价，无论错与对，

也都要尽量给他以正面的评价，可以肯定学生展示的胆量，
声音的洪亮，还有表达的清晰，书写的美观，解题过程有条
理，让学生付出了劳动就有回报一样。例如：教师肯定学生
积极的表现，肯定正确的答案，肯定声音、书写和胆量。

一节成功的数学课，学生兴奋，学习高效，教师按“三
主六步”模式进行，将新知识新内容按目标要求分配给学生
自主学习、讨论、展示，教师做好主导点拨工作。让学生学
得有趣，积累一个知识点，能完成练习，教学效率高。形成
良好的学习习惯和思维习惯，凭借教材逐步提高学生思维能
力。
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[摘　要]小学数学课堂教学中，打造高效课堂，是每一个老师经常思考的问题，老师需要通过情境引入，让学生自主学习，深入交流，将

自己学到的东西展示出来，老师发现同学们的不足，然后精讲点拨，安排学生练习巩固拓展，突破重难点，并且科学地评价激励，提高课堂教

学效率。
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