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引言

教师在进行高中数学课程教学的时候应清楚的认识到数学

运算能力的重要影响，在实际教学的时候对学生进行严格的要

求，并合理化的开展运算能力培养工作，最大化的使得学生运

算能力得到有效的提升，能够使得学生的课堂学习质量和效率

最大化的得到提升，使得高中数学课程教学工作能够更加高效

的落实，使其更好的达到当前发展中的相关要求。

一、数学运算当中容易出现的问题

（一）审题不够清

通过对当前数学运算当中存在的问题进行分析可以了解

到，学生在运算过程中对审题不够清楚，导致在实际进行运算

的时候不能准确的把握题意，影响学生运算能力的培养，进而

影响高中数学课程教学工作的开展，对学生后期数学课程的学

习也有很大的影响，审题在运算过程中非常重要，一旦审题错

误在进行计算的时候就很难达到高质量的要求，对其计算工作

的落实非常的不利。

（二）计算问题

数学运算过程中因学生对计算方法掌握不足，导致在进行

数学运算的时候不能严格的采用计算方法进行操作，导致计算

结果很难达到准确化的要求，计算问题是运算过程中最常见的

问题，对学生计算能力的培养有很大的影响，使得学生运算能

力很难得到有效的进步提升，对学生未来数学课程的学习非常

的不利，使其很难达到当前高中数学课程教学工作开展的相关

要求。

二、高中数学核心素养下数学运算能力培养的措施

（一）对数学运算策略进行优化

为了更好的提升学生的运算能力，教师应重视数学运算

策略的优化，通过策略优化工作的开展为学生的学习提供相应

的支持，使得学生在进行运算的过程中能够不断的进行总结分

析，且能够在后期解题的过程中科学化的进行应该，只有这样

通过自主的进行总结分析，不仅能够使得学生的自主学习能力

得到提升，进而对学生数学运算能力的培养有很大的促进作

用。比如：教师在进行高二数学必修四第一章三角函数第六节

三角函数模型的应用教学的过程中，教师需要针对目前高中学

生数学课程学习的实际情况，科学合理化的引导学生进行运算

策略的优化，为学生未来数学课程的学习提供良好的支持和保

障，使得高中数学教学当中学生的运算能力能够最大程度上得

到提升。

（二）计算方法进行优化

计算方法的优化对数学运算有很大的影响，所以在实际教

学的时候教师应重视计算方法的优化，引导学生进行计算方法

的探索分析，针对同类题型的计算方法不断的进行优化，为学

生高质量的计算提供支持，计算方法的优化对学生运算能力的

培养等有很大的影响，教师在实际教学的时候应该重视起来，

根据目前学生数学课程学习当中运算情况科学的落实教学工

作。比如：教师在进行高二数学必修四第三章三角恒等变换第

二节简单的三角恒等变换教学的时候，应根据教材内容对学生

进行正确的引导，针对相关题型不断的进行计算方法的优化，

确保在进行解题的过程中能够有效的提升解题的准确性以及效

率，使得学生的数学运算能力能够真正有效的得到改善，进而

为其高质量的进行数学课程的学习奠定基础保障，同时对学生

的自主学习能力以及对于数学课程学习的积极性的的提升有很

大的帮助。

（三）提升学生创新思维，一题多解

要想更好的进行学生数学运算能力的培养，培养学生的

创新思维尤为重要，能够确保学生在进行数学运算的时候不断

的对解题方法进行优化，有效的提升解题的效率以及准确率，

教师在实际教学的时候应科学化的引导学生进行一题多解，探

索不同的解题方法，并科学化的制定相应的教学计划，使得教

学工作能够更好的落实，最大化的使得学生的运算能力得到有

效的提升。比如：教师在进行高二数学选修1－1第三章导数及

其应用第二节导数计算教学的时候，教师在授课的时候应有针

对性的开展数学教学活动，及时的对学生解题当中存在的不足

进行解决处理，让学生通过不断的分析探索了解更多的解题思

路，能够在解题的过程中达到一题多解的目的，使得学生在进

行解题的过程中能够不局限于单一的解题方法，能够使得学生

的解题效率等得到更好的进步提升，促使当前社会进步发展过

程中高中数学教学活动的高质量进行，真正意义上为学生未来

的数学的学习奠定良好的基础保障。

三、结束语

综上所述，核心素养在教学工作开展当中有着很大的影

响，其中在高中数学教学工作开展当中发挥着重要作用，尤其

是在进行学生运算能力培养的时候，有针对性的进行教学计划

的制定，严格的按照计划进行教学活动，尽可能的使得学生的

预算能力得到有效的提升，本文主要是针对高中数学教学当中

学生运算能力培养的相关情况进行了一定的分析和探究，为学

生未来数学课程的高质量学习提供良好的支持，使得数学课程

的教学质量得到更进一步的提升。
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[摘　要]高中数学教学在学生学习过程中有着重要的影响，在目前数学课程教学过程中运算能力的培养尤为重要，尤其是在

核心素养下数学运算能力的培养受到了师生的广泛关注，在开展教学活动的时候教师以及学生应积极的参与其中，使运算能力培

养工作能够高质量的落实，本文主要是针对运算能力的培养进行了分析。
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