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阅读写作

引言
良好的语文阅读能力可以让小学生很好地理解生活中的一

草一木，可以在同龄人认识世界中脱颖而出，拥有了良好的语

文阅读能力，就可以提高语言表达能力，拓宽自己的知识面，

提高对各种事情的理解能力。但是，并不是每一个学生都能拥

有很好的语文阅读能力，这就需要教师在教学过程中把学生的

阅读欣赏能力纳入计划，探索如何有效地提高学生这方面的能

力。

一、小学中年级语文阅读欣赏能力的现状
小学学生综合素质的提高离不开每一项能力的加持，而语

文阅读能力就跻身其中。经历了幼儿园、小学低年级的阅读积

累，到了中年级，学生的阅读能力处于一个不上不下的状态和

水平，而这个阶段的阅读欣赏能力正处于一个培养的关键期，

所以重要性就不言而喻了。语文阅读能力自然重要，但是现在

小学中年级语文阅读欣赏能力并不十分乐观。

首先，小学中年级语文阅读材料有限。教师把阅读材料

限制在课本上面，而对课外教材涉及较少，这就造成了学生的

阅读素材有限，对学生的阅读理解能力的长远发展起到阻碍作

用。其次，小学中年级学生阅读兴趣不高，处于一个被动学习

的状态，老师灌输什么知识，学生就学习什么知识，具体学到

了多少又是另外一方面了，所以阅读效率不高。最后，学生的

阅读停留在浅层阅读的水平，小学生缺乏一定的专业水平和知

识素养，如果老师只是一味地给他们阅读一些表层知识的话，

他们的阅读水平很难实现质的飞跃。

二、提高小学中年级语文阅读能力的意义
提高小学中年级语文阅读欣赏能力对于小学生的长远发展

具有潜在性的意义，主要体现在以下几个方面：

首先，阅读能力是写作能力的前提和基础，学生要想写出

优秀的文章，就必须具备独特的视角，而独特的视角并非一夕

之间就能获得的，这需要付出长时间的努力，而努力也并非随

意用力，否则“一拳打在棉花上”，这就要求教师在教学过程

中培养学生的阅读理解能力，从而为写作能力的提高打下坚实

的基础；其次，提高阅读能力可以拓宽学生的知识面，因为阅

读大量文章的话，就可以体会不同的人生，欣赏不同的风景，

为自己今后遇到困难时做出正确的决策提供教训和经验，而且

可以陶冶情操，拥有“腹有诗书气自华”的气质；最后，阅读

欣赏能力的提升对表达能力的提高也起到促进作用，阅读的文

章多了，知识面自然会宽广，和别人谈论事情的时候就会胸有

成竹，不用再担心表达不出自己想要表达的意思了。

三、小学中年级语文阅读欣赏能力的提高路径
（一）把握语文教材，提高阅读效率

语文教材是重点，学生首先要把语文教材上的课文理解透

彻，才能为课外阅读打下坚实的基础。教师要根据新课改的要

求，调整和更新自己的教学目标以及教学策略。在课文阅读上

面要下功夫，在学习新课文的时候，要制定严格的课程目标，

采用合适的教学方式，引导学生正确的阅读。例如部编版小学

语文教材四年级下册中的一篇文章叫《观潮》，其中不乏好词

好句，比如“那条白线很快地向我们移来，逐渐拉长，变粗，

横贯江面。再近些，只见白浪翻滚，形成一堵两丈多高的水

墙。浪潮越来越近，犹如千万匹白色战马齐头并进，浩浩荡荡

地飞奔而来；那声音如同山崩地裂，好像大地都被震得颤动起

来。”这两句话，教师可以让学生声情并茂的朗读，边读书边

想象，让学生感受大自然的魅力，受到自然美的熏陶，体会优

美句子的写作手法，欣赏语言文字的魅力，并且能够与其他人

进行分享和讨论。除此之外，还要把文章的生词弄懂，积累词

汇，找出文章的难点，重点攻克，在把握语文教材的基础上，

提高学生的审美情趣。

（二）拓展课外阅读，培养鉴赏能力

除了规定的语文教材之外，教师也应该给学生推荐一些课

外阅读书目，提高学生的阅读兴趣和积极性。教师要向学生推

荐优秀的课外读物，小孩子喜欢阅读故事性强的读物，所以教

师应该根据这个阶段学生的性格特点和兴趣爱好向学生推荐相

应的书籍和文章，比如童话故事、寓言故事、长篇小说、中篇

小说、短篇小说、诗歌等等，让学生体会阅读的乐趣。《中国

小学生基础阅读书目》中推荐小学中年级的推荐书目有《千家

诗》《三毛流浪记》《宝葫芦的秘密》《安徒生童话》等，都

可以作为小学生课外阅读的材料。人文、科幻、神话、政治、

历史都要囊入其中。除此之外，可以让家长督促孩子读书，培

养亲子互动，营造良好的家庭读书氛围，让学生准备一个课外

读书记录本，把名言名句都记录下来，也要定时写读书笔记和

读后感，老师要监督学生完成这些任务，做到轻松而紧张地读

书。阅读材料得到了扩展，阅读素材和案例就会逐渐积累，长

此以往，学生的语言能力和阅读欣赏能力自然会潜移默化的得

到提高。

（三）增强师生互动，激发阅读兴趣

小学语文阅读的现状中有很大的一个问题就是，师生互动

较少，所以导致学生学不知味，阅读兴趣提不起来，在语文阅

读课程中，教师要尽可能多的增加师生互动，发挥学生的主体

性，让学生积极主动地参与到课堂的阅读与谈论中来。

部编版小学语文教材四年级下册中的一篇文章叫《走月

亮》，课文中有一段话“月儿是那样明亮，月光是那样柔和，

照亮了高高的点苍山，照亮了村头的大青树，也照亮了村间的

大道和小路……这时候，阿妈喜欢领着我，在洒满月光的小路

上漫步。走哇走，啊，我和阿妈走月亮！”，这段话读起来朗

朗上口，感动得很，老师在朗读的过程中放一些优美宁静的音

乐，让学生体会文章的意境美，体验月下景色的美丽。还可以

让学生组成小组，讨论课文想要表达的思想感情，了解文章的

写作思路，或者有什么不懂的地方向老师提问，和老师进行思

想的交流与碰撞。在提问与讨论之后，还有很重要的一点就

是，老师一定要针对学生的发言进行相应的点评与纠正，表扬

回答优秀的同学，鼓励回答欠缺的同学，让学生感受到自身参

与课堂的价值，从而提高自身对于阅读的兴趣，增强自我认同

感。

结语
小学中年级的语文阅读欣赏能力不容忽视，教师要在教

学中结合课内外教材和学生的阅读水平提出针对性的措施和意

见，培养学生的阅读兴趣，进而提高学生的阅读欣赏能力。
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[摘　要]语文阅读能力是小学语文教学过程中应该培养的一项重要能力，因为阅读能力不仅会影响语文学习水平，还会对其

他学科产生影响，而小学是训练孩子认识事物、理解事物的一个非常重要的阶段，在这个阶段，老师应该对学生多加关注，培养

其独特的审美能力和阅读能力。小学语文阅读欣赏能力的提高需要老师与学生的共同努力。
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