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教育研究

班主任不仅担任老师的角色，还担任着心里建设者的
身份，甚至还会担任父母的角色。虽然班主任工作开展难度
大、学生难以管理、师生关系剑拔弩张，但是如果与时俱
进、更新理念，还是很容易胜任初中班主任工作的。本文围
绕“怎样走近学生，走进心灵”展开研究，谈谈在初中班主
任工作中的一些见解。

一、关注学生的一点一滴，让学生感受爱的教育
班主任在教育的过程中如果动之于情，晓之于理；那么

学生一定能够动之于心，付之于行。在心理学上也有提到，
学生的发展跟老师的教育方式息息相关。如果班主任老师对
待学生是一种鼓励积极地态度，那么学生一定是阳光向上
的，对学生充满力量的。反之，老师的教育以压制和打击为
主，那么学生就会是消极的、是被动地、反感的。班主任要
学会从学生的角度思考问题，在否认之前先仔细倾听。关注
学生的一举一动传达出的信息，给予学生足够的关爱。让学
生感受被爱。

教师只有仔细留意学生，积极关注学生，善于发现学
生；才能深刻认识学生，了解学生，才能受到学生的尊重和
信任。因此，教师要给予学生足够的发挥空间和展示机会，
适时帮助学生，鼓励学生。

二、身教重于言教
农村学校的学生与父母相处的时间较少，父母忙于挣

钱，所以大多为留守儿童。
由此就造成了农村初中生价值观易走偏，行为习惯差，

所以班主任老师老师的榜样示范作用就很重要。这个时期的
学生正处于青春期、叛逆期；过于啰嗦的说教容易造成学生
的反叛和抗拒，达不到很好的教育效果。

纸上得来终觉浅，简单的说教也达不到教育的效果，说
得再多都不如亲身示范。老师是学生成长路上的标杆，老师
的言行影响学生的言行。在班主任工作中要时刻牢记：身教
重于言教；要想学生行得正，自己先要立得正。好的榜样也
会让学生在心理上对老师的态度发生变化。学生对老师的信
任感增强，班主任的工作也就随之容易了起来。

三、用心的交流，平等的对话
相对于城里的孩子来说，农村孩子具有更强烈的自卑心

理，与人相处的过程中缺少自信，不善于表达自己，不容易
敞开心扉。所以班主任在教育中就不能先入为主，用传统的
师生之间的不平等的交流。这是班主任的“朋友”角色就发
挥了重要作用。

要做学生的朋友，就到懂得怎样尊重学生。在交流时，
可以让学生坐下减少学生的拘束感。表情慈爱，语气温和，
认真倾听，消除学生的不适感。教师应多与学生谈心，在谈
心的过程中拉近彼此的距离。

建设民主班集体，反对专制；事事有商量，学生有参
与。共同制定班规班级，提高学生的参与感，发扬学生的新
思维。

在学生犯错时，将心比心，告诉学生：人非圣贤，孰能
无过？少一点严厉的批评，多一点刚柔并济的引导。使学生
认识到错误，并且积极地改正错误，避免再犯。

四、赏识学生，发现每位学生的优点
农村学校的学生见识较少，所以对自身缺乏自信心。每

位班主任老师都应该是学生的“伯乐”，用他的一双慧眼去
发现不同的“千里马”。

利用好活动课程，比如：运动会、文艺表演、技能比
赛......这些丰富多彩的活动给学生提供了展示自己的机
会。班主任老师要善于发现学生的特长，鼓励学生展现自
己，增强学生的自信力。活动后，班主任老师要还要及时给
予学生肯定，让学生发现自己的闪光点。

不漏掉学生的小优点，夸大学生的小优点。有利于树立
学生得自信，提高学生的自我认可度。在这个过程中，学生
能够感受到老师的关注和关爱，从心底里生出一种对老师的
感谢和崇敬。学生的细微变化老师能发现，同样老师对学生
的用心学生也能在潜移默化中体会到，达到润物细无声的效
果。

五、学生的特殊性决定了教育的特殊性
班主任老师面对的是一群不同年龄、不同性格、不同学

习成绩的学生；农村班主任还要面对学生家庭情况的特殊性
和复杂性。这就需要班主任老师在教育的过程中特殊问题特
殊处理。

在农村初中的教学中，缺少父母管教，行为习惯差，脾
气暴躁，喜欢寻滋挑事、打架斗殴这一特殊群体最让老师头
疼。对于这类学生，班主任的教育一定不能急功近利，而要
要慢而行之。这些同学易受家长、同学、老师以及身边大小
事的影响。班主任老师对于这类特殊群体，首先要有足够的
耐心，对待他们要有足够的期待，用爱心去感化他们。

特殊群体要有特殊的方法，用特殊的爱去教育。以鼓励
为主，照顾学生的情绪，平等对待学生。还要注意保护学生
的自尊心，不说伤人的话，不语言暴力，更不要人身攻击。
让学生感受到老师的真诚和真心，让学生能够敞开心扉相信
老师、亲近老师。

结语
总而言之，每个孩子不管怎样，最初都怀有一颗纯真的

心，如同一张白纸。初中阶段是这张纸是否成为一幅绚丽图
画的关键时期。班主任老师在教育教学的过程中要做到具体
问题具体分析，理论结合实际，对学生的关注多一点，对学
生的理解深一点。真诚对待，平等对待，走近学生，走进学
生的心灵，让学生在爱中成长。农村初中班主任需要承担的
教育任务重、教育角色多，教育对象复杂。面临新时代教育
教学的要求，班主任老师在深入学习教育理论知识的同时，
更要多在实践中总结教育经验，提高自己的管理水平，优化
自己的教育教学模式。作为班主任老师，要把提升学生的综
合素质放在首位，促进学生德、智、体、美、劳的全面发
展，拉近心与心的距离，做学生前进路上的指明灯。
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[摘　要]在所有教学阶段，初中可谓是最难教的一个阶段。这个时期，学生本身具有复杂性，是学生从儿童向青少年的过渡；是学生生理

和心理发展的重要阶段。在当下的义务教育初中阶段，班主任老师面临的巨大的挑战。尤其是在乡镇学校，班主任的工作就尤为重要，不仅要

关注学生各科成绩的发展。更要关注学生的心理变化。初中班主任工作是所有教育阶段较难的一个工作点。
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