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阅读写作

在小学阶段，我们绝大多数老师会在一年级开始就让学生

写一句完整的话，在不断的练习中有了片段的出现，到三、四

年级就发展成作文了。但从我的高段教学中发现学生总觉得写

作文很难，学生常常是为了作文而做文。作文变成了他们的一

种负担，一种累赘。我亲眼目睹了三年级老师手把手地教学生

写作文，又看到他们一句句，一本本地写评语。我傻眼了：难

道我们老师和学生就应该如此劳累？如何培养和提高小学生写

作能力，让作文教学变得更有效以减轻语文教师作文教学的负

担？作文教学是一个长期而艰难的过程，要减轻学生和老师的

负担，必须让我们的作文教学有实效。

一、加强阅读打基础

小学生作文难，是因为腹中空空，他们没有“源头活

水”。作为教师，首先要做的是去帮助这些学生找到这口活

水。阅读就是这口活水，选入课本的课文和指定或自选的课外

读物都可以成为阅读的对象。它不仅是作文内容的重要来源之

一，而且可以从中学习语言和表达方法，还可以使学生受到多

方面的教育。因而要正确引导学生多阅读。

（一）发掘阅读资源。鲁迅曾说：“必须如蜜蜂一样，

采过许多花，这才能酿出蜜来，倘若叮在一处，所得就非常有

限，枯燥了。”“花源”在哪呢？首先，可以鼓励学生好好利

用报刊杂志，比如《小学生语文报》、《学语文》等，让这些

书刊成为学生早读、午读的重要材料。其次，配合学校少先队

工作，在班内成立“红领巾小小图书馆”，发动学生把自己的

课外书存入馆中，让大家分享图书资源。再次，充分利用学校

图书室资源，组织学生借阅图书，扩大他们的阅读面，引导学

生从各种类型的文本中吸取丰富的营养。

（二）积累好词佳句。在实践中，我要求每位学生都备

有一本读书笔记，我们称之为“采蜜集”。我的老师曾经用

了这个方法，让我有所“悟”；所以我也采用了这看似老土的

方法。我让我的学生把阅读中觉得好的句子或精彩片断摘录下

来，并引导学生学以致用，培养他们逐步养成不动笔墨不读书

的良好习惯。另外还要求学生在每学期的“寒暑假读好书征

文”活动中认真读一本自己喜欢的书，写写读后感。学生通过

阅读开阔了视野，从群书中学到知识，取到百家之长。并不断

积累写作材料，做有心人，将学到的他人语言的长处运用到自

己的习作中去。

二、锻炼说话谋发展

“说话训练是语文教学的重要任务。”说，可以更无拘

束，可以不分时间、地点，不受题目所限，更自由、更随意的

“我口说我心”。这对书面语言不太丰富，积累甚少的学生来

说，就提供了一条完成任务的便捷通路，尤其是低年级。

（一）一分钟发布会。利用每一堂课课前一分钟的时间，

让一位学生尝试发布消息。消息来源不限，想说什么就可以说

什么。这样的目的在于培养学生认真收集素材的习惯和具体、

清楚地表达一件事的说话能力。教师要引导学生着眼自己身

边的生活，对生活中的每一个片段，每一个细节以及人物的音

容笑貌，行为举止，环境事物进行有条理地观察，进而发现写

作的素材。如：四年级上册语文园地七的习作，一般学生是无

法理解家长对王虹的干预的，更不能站在知心姐姐的立场上写

好回信。于是我们组织了家长态度发布，让学生说说自己的家

长平日里的态度。大家从不同家长的态度中体会王虹家长的用

心。学生在听、说过程中，训练了口头表达能力，也为书面表

达打下了基础。

（二）创设情景，训练说话。这个策略对低年级更适用。

如：以学校“认认真真写字，踏踏实实做人”为背景，创设情

景，讨论一手漂亮字的作用。大家在热烈的讨论中明白了学校

的良苦用心，懂得了其中的道理，一方面，训练了参与讨论

的学生的说话能力，另一方面，也训练了其他学生耐心听的能

力，还提高了大家辨别的能力，使学生能更好地深掘事件本身

的内涵。

三、树立榜样显成效

为了提高学生的写作兴趣，我寻找了多条途径。我相信榜

样的力量是无穷的。在我们教室的宣传栏里有学生的优秀作文

排行榜，用以表扬每次周记取得优秀的学生，树立优秀榜样。

我很清楚的记得一位并不优秀的学生曾经上榜，上榜是因为这

样一句话：“我不再是一只叼着鞋子乱跑的小狗了，而是一只

会看家的大狗了。”虽比喻不是很恰当，但这样的鼓励在当时

却带动了一小批爱“乱写”作文的学生。学校的红领巾广播是

学生自己的宣传阵地，能在那里有自己的身影是很多学生的愿

望。为了提高他们的文章质量，增加被采纳、广播的可能性，

我常常与他们一起修改他们的文章。师生的付出学生是见到

的，当文章被采纳、播出时总能见到学生朝我微笑的神情。于

是我鼓励他们向更高层次发起冲击，校作文比赛获奖名单中有

他们，各类征文比赛中也能见他们忙碌的身影，一些报刊上也

有了他们的名字。学生的成绩得到了肯定，榜样的力量一次又

一次地拨动着他们积极向上的心弦。获奖的学生写作兴趣越来

越浓，没有获奖的学生也主动加入。这样班里就自然而然地形

成了一种爱作文的浓厚氛围。

教学有法，教无定法。我相信只要在作文教学中运用有效

的作文教学手段，我们的作文教学会摆脱困境，驶上光辉的旅

程，定能在作文教学的百花园中开出艳丽的花朵，结出丰硕的

果实。
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[摘　要]培养和提高小学生写作能力，让作文教学变得更有效是小学语文教学的重要任务之一。教师要有步骤、有计划、有

目的地引导和训练学生，让学生轻松作文，乐于作文。本文认为从以下几方面着手，能让作文教学变得更有效：首先，加强阅读

打基础；其次，锻炼说话谋发展；再次，树立榜样显成效。同时，还要重视课文与写作的结合，充分挖掘教材中的习作素材。
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