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一、高中美育释义

美育，就是通过认识美、感知美、创造美等一系列“美”

的教育，丰富学生的精神生活，以美怡情、以美引善，促进学

生形成乐观向上的积极心态，引导学生形成良好品德的一种教

育概念。美育不仅仅是培养和加强学生的审美能力，也有利于

学生塑造完美人格，树立良好的生活观和价值观，是现代学校

精神文明教育的重要环节，是新时代下发展、培养、实现育人

目标不可或缺的重要组成部分。

二、美育对高中学生的意义

（一）促进思维能力发展，提高观察力和想象力

美有很多种，如自然风光、歌舞字画、诗歌朗诵等都是美

的一种直观表现，无论哪种美，学生在欣赏时，都需要通过形

象的思维去品味其意境和韵味，通过观察和想象来体验美、感

知美，无形中实现对思维能力、观察力、想象力的锻炼。

（二）以美育人，培养积极和善的人生态度

人生态度的养成，环境是一个重要的影响因素。美是善的

体现，美育能让人不自觉地去恶存善，学校通过美育形式，可

以让学生心灵得到感染和净化，得到高尚的道德情感培育和积

极进取、和善和美的人生态度。

（三）通过多种美育形式，培养团队精神

现在高中学生独生子女较多，责任心、团队意识缺乏。美

育的形式多种多样，团队活动就是其中一种，通过团队活动的

形式，加强学生的协作沟通，可以有效锻炼学生的责任心和团

体意识，让学生感受到团队的力量，体会合作的意义。

三、校园文化美育策略探究

（一）通过校园文化环境的建设实现美育

学校环境承载着学校的文化内涵和底蕴，是学生长期活动

和生活的环境，学校环境的建设和打造对学校和学生的美育工

作都有着重要的作用。

1.校园环境的建设

学校的外墙、楼道、路边宣传栏等公共区域的利用，要

合理、系统，不能杂乱无章，否则整体校园环境会显得凌乱

无序，因此，整体校园文化环境的打造需要具有系统性和规划

性，还要把握全局性、统一性的原则，例如外墙部分可以展现

学校理念、教育方针、名人名言，楼道部分可以展示教师和学

生风采，路边的宣传展示部分可以呈现民族传统文化等，通过

这样的类似规划，几个部分主题明确但却又相互关联，既能良

好呈现学校的风貌，又能反映出学校独特的校园文化，通过图

文并茂的形式，感染学生，提高学生审美意识。

2.班级文化的建设

校园外部整体静态环境的建设需要统一、系统，但是班级

文化的建设可以各具特色，文化主题个性鲜明，有的班级展现

自信、有的班级展现团结、有的班级展现努力……，但不论是

哪一种，展示形式的打造需要学生来共同想象和创造，最终以

一种“完美”的样子精彩呈现，在这个过程中，培养学生的团

结协作和审美创作。

3.寝室文化的建设

寝室是学生除了教室以外，所处时间最长的一种环境，

学校可以不定期开展“这是我们共同的家”“我们是兄弟/姐

妹”等主题的寝室文化活动，展示寝室面貌，促进学生共同学

习、共同进步。

（二）通过校园文化活动的组织提升美育

校园是学生的主要活动场所，除了学习，学校也要为学

生提供和创造各种文化活动，丰富校园文化，让学生在活动中

体验美、认识美、学习美、创造美，让学生通过一系列的校园

文化活动感知美，提升审美、知美的能力。例如可以举办书画

摄影展，提升学生艺术水平和艺术修养，举办才艺表演活动让

学生自由参与，在参与中享受美、体会美，举办“发现校园

美”的演讲比赛，让学生在生活中发现美、收获美，举办体育

活动，让学生展示美、提升美，举办“成人礼”，让学生体会

“做事先做人”的道德美……，通过丰富多彩的校园文化活

动，让学生收获美、感知美、展现美，通过美的认识升华思想

认识，促进学生思想进步。

（三）通过多种特色课程的开设渗透美育

新课改要求下，学生要多方位全面发展，不能是“死读

书、读死书”，学校也可以定期开设一些特色课程丰富学生的

学习生活，缓解学习压力，例如开设美术鉴赏课，让学生接触

优秀作品、名师名画，提升学生的艺术欣赏和审美，开设陶艺

特色课，让学生了解历史文化、制作工艺，每一件美的作品都

需要经过不断的打磨……，通过对美的追求，引导学生树立梦

想，营造努力奋进、乐学文明的校园文化，实现“以德树人、

以美育人”的精神教育。

结束语

学校通过校园环境的打造、熏陶和感染，让学生产生情

感共鸣，约束自我行为，共同爱护校园，激发出学生爱校、爱

家、爱国的思想品德；在丰富的校园文化活动中学会欣赏美、

爱护美；在校园特色课程的开设中了解美、升华美……，校园

文化美育功能的挖掘和利用不仅仅只是这些，学校和教师也要

不断思考和探究，通过各种方法，培养学生审美意识和能力，

让学生在感受美的同时受到正确的精神引导，实现“美育”的

真正意义。
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[摘　要]校园文化展示着学校的形象，体现着学校的文明程度，是一所学校特色的形成和发展的根基，每所学校都应努力打

造其特有的校园文化，以此感染和熏陶学生，实现润物无声的教育。校园文化不仅是学校的公众形象标杆，对学生的美育培养也

有良好的推动作用，在抓牢抓好校园文化建设的同时，也要充分挖掘和利用校园文化，促进对学生的审美教育。
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