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教育天地

当前，一些特校的教学往往忽视了社会实践课的开展，
究其原因，主要是对社会实践课程的开展意义没有引起应有
的重视。特殊儿童和健康的孩子一样，将来都是要走进社
会，融入社会的，家庭和学校不可能是他们永远的港湾。培
养特殊儿童的社会实践意识和能力是特校不可获取的责任和
义务，也是新时代我国特教事业的重要方向。笔者基于社会
实践课的开展经验，对其帮助特殊儿童融入社会的具体作用
提出了几点认识：

一、有利于激发特殊儿童的社会意识
特殊儿童自身不足，导致他们从小就缺少一种直接了

解社会的机会，对社会的认识不深，甚至没有将来要融入社
会的意识，只是把家庭和学校作为一种寄托和依靠，对融入
社会的意义和价值缺乏基本的了解。而社会实践课的开展，
就是要给特殊儿童搭建一座了解社会，认识社会，感悟社会
的桥梁，让孩子们可以顺着这座桥梁，拓展人生视野，了解
社会见闻，理解社会常识，从而慢慢形成对家庭，学校，社
会三位一体的整体认同。比如在社会实践课中，教师启发孩
子：你们学习知识和本领是为了什么？很多孩子会说：为了
长知识，学本领啊。教师继续启迪：学了知识是要用的啊，
学会了本领也是要用的啊，想一想将来你们要把知识和本领
用在什么地方呢？孩子想了想之后说：哦对了，工作，我妈
妈爸爸都有工作，我将来也是要参加工作的。教师给孩子伸
出了一个大拇指。之后继续说：是的，将来你们要走向社
会，去大学读书，去参加工作，去实现自己的才华，彰显自
己的人生价值，老师说的对不对？通过这样的引导，孩子们
的社会意识得到了加强。

二、有利于提升特殊儿童的参与能力
社会实践课的作用，最终目的是要提升特殊儿童的社

会技能和适应能力的。很多特殊儿童缺乏基本的社会参与本
领，比如不会过马路，不会和人交谈，不会辨识方向，不会
乘坐公交车和地铁等公共交通工具，影响到他们的未来发
展。而很多教师往往也把特殊儿童特殊对待，在教育中没
有落实社会实践引导，对他们的未来不抱有信心，影响到特
殊儿童的社会发展。新时代的特校社会实践课，从特殊儿童
的长远发展出发审视整个特校教育的方向，把提升特殊儿童
的社会参与能力作为一种重要教学目标，给特殊儿童积极融
入社会创造了机会和可能。拿乘坐公共交通工具来说，教师
可以通过带领孩子们去车站等车，排队上车，引导其他人给
特殊儿童让座等方式，让孩子们对乘坐公共交通工具的主要
流程以及公共交通工具对社会特殊儿童的关爱有一个基本的
感受，通过这样的引导，特殊儿童不但增进了对参与社会生
活的兴趣，而且建立起参与社会实践的信心，并从社会对特
殊儿童的照顾和关爱中获得成长的乐趣，增进孩子的感恩意
识。而这些素质的提升，只有借助于丰富多彩的社会实践课
程才能达成。

三、有利于引导特殊儿童形成正确的价值观
由于缺乏对社会的认知，使得很多特殊儿童对基本的社

会公德，社会秩序，社会规则，社会价值缺乏理解。融入社
会的基本前提是需要有正确的价值取向，能够分清真善美和
假恶丑的基本区别，能够对真善美的事物有向往，对假恶丑
的事物心存抵触和排斥，这样才能在社会上立足，进而有所

作为。社会实践课的作用，就是要通过对社会规则和现象的
解释和引导，在特殊儿童的心里建立起价值体系，帮助他们
形成正确的人生观和价值观。比如教师可以在每年的十月一
国庆到来之际，借助于多媒体给孩子们展示一些人民群众给
纪念碑献花篮的活动内容，让孩子们思考：他们在干什么？
为什么要这样做呢？教师以此为基础，把新中国的成立和发
展历程通过一张张图片，一段段视频给孩子们展示出来，引
导孩子们从小树立爱国情怀，增强远大志向。当前，教师可
以以社会主义核心价值观为依据，结合一个个具体的内容，
对特殊儿童进行道德引导，让社会实践课的意义和价值得到
更大的展现。

四、有助于提高幼儿的自我发展诉求
特殊儿童往往会和健康儿童相比，使得他们的自卑心

理较强。社会实践课有助于打开他们的心扉，增强他们的视
野和理想，让他们从关注自我的狭小的生活圈中跳出来，引
导他们建立更加宽广的发展观。特别是教师通过一些励志故
事，展示特殊儿童成才成功的感人事迹，可以极大激发孩子
们的发展诉求，增强孩子们的学习自信。比如在社会实践
课程中教师可以把海伦凯勒以及张海迪的故事讲给大家听，
孩子们会在对比中认识坚强，乐观，积极，勇敢，奋斗这些
词语的重要价值，发现它们的真正意义和内涵，从而在今后
的学习和生活中会有意无意的拿名人故事鞭策自己，这种个
人意志的崛起，对于特殊儿童的未来发展有着难以估量的影
响。而教师通过对儿童建立自我发展档案，记录他们的日常
思想和行为，能够保障社会实践课更加科学。

五、有助于促进教师的责任感
社会实践课的开展，对于特殊儿童融入社会的积极性

不言而喻，但是在引导教师树立远大理想，增进他们的教学
责任感和使命感方面的作用也同样显著。不可否认，一些特
校教师在教学理念，教学方法，教学态度等方面存在一些不
足，导致特殊儿童的发展受限，给他们自身的教学成效和自
身素质也带来一些负面的影响。而社会实践课会促使特校教
师关注特殊儿童的未来发展，引导他们树立人本理念，和孩
子建立平等关系，激发他们的教学理想，间接促进教师的自
身发展和完善。特别是在针对一些问题较为突出的孩子的社
会实践课程中，教师能够从孩子的进步和成长中获得教学感
悟，认识到特教事业的伟大，从而鞭策自己扎根特教事业，
为特殊儿童的成才贡献自己。

结束语
社会实践课的作用是不言而喻的，需要教师在实践中提

升教学意识，养成教学习惯，树立教学理想。特殊儿童和普
通儿童一样，都是祖国的未来，应该成为建设社会主义的生
力军，无论是特校还是教师，都要为社会实践课的开展创造
积极有利的环境和氛围，为培养社会栋梁之材贡献自己的力
量和能力。
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[摘　要]社会实践课在引导特殊儿童积极融入社会方面具有十分重要的作用和价值，结合一定的教学案例对此进行具体的分析，可以进一

步引导特校教师重视社会实践课的开展，有助于为特殊儿童将来顺利融入社会打好基础。本文基于社会实践课程的重要价值，对此做了一点简

要的分析。
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