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引言
计算能力是小学生的数学基础能力之一[1]，对于学生后

续知识的学习有着积极的促进作用，所以计算教学在小学数
学中非常重要。教师如何才能够培养小学生正确、熟练的进
行计算，这是教师一直在深入研究的问题。计算教学的核心
是算理以及算法，小学数学教师借助教学要让学生对“算
理”有一定的了解，对“算法”能够熟练掌握，使学生能够
明白“算”与“理”的联系，这对于学生今后进行有效的计
算，领会计算的精髓有着积极的促进作用，有助于学生数学
学习能力的提高。

一、教师引导学生进行研究，促进学生对于算理的理解
所谓“算理”，也就是学生进行计算的理论基础，当学

生对于算理有了一定的理解，学生才能够进行计算方法的创
新，进而才能够计算正确，所以教师在进行计算教学时，必
须从算理入手[2]。在教学的过程中，教师要在学生已有知识
储备的基础上引导学生进行计算道理的领悟，引导学生去主
动探索算理，有助于学生对算理领悟的更加深入。

以人教版一年级下册数学《100以内的加法和减法》的教
学内容为例，为了方面学生理解，教师可以先从100内的整数
相加减入手，引导学生进行学习，进而再逐步过渡。教师可
以进行教学情境的创设：超市五一搞促销活动，李大妈进超
市购物，购买了一箱纯奶花费50元，购买了一瓶洗衣液花费
了20元。接着教师进行问题的提出，引导学生探究“100以内
的加法和减法”的算理。

师：同学们，大家看下，李大妈一共买了几件东西？
生：两件。
师：大家一起思考下面几个问题，王大妈一共花了多少

钱呢？纯奶和洗衣液哪个价格更贵？贵了多少钱？大家以小
组为单位，进行问题的探讨。

（学生相互交流、讨论）
生1：5个十加2个十是7个十，7个十是70。
生2：老师，我们小组是从一位数算法考虑的，5+2=7，

我们想着两位数相加是不是也是一样的，50+20=70。
......
学生们都热烈发言。
经过这样的过程，学生们对于100内整数的加减法有了一

定的理解，教师再进行适当的引导、点拨，学生很快就能够
学会“100以内的加法和减法”的算理。

二、借助算理的应用，使算法更加优化
算理也就是计算蕴含的内在规律，小学数学计算不但对

学生的数学思维有一定的要求，同时对于学生的计算速度、
计算效率也有一定的要求[3]。小学生要想提高自身的计算能
力，就要对计算中所蕴含的规律进行深入挖掘，进而提炼出
更加简单的计算方法，对于其包含的计算法则也能够熟练应
用。所以，小学数学教师要引导学生对于算法有一定的理
解，同时认真反思计算的过程，引导学生进行深入的思考，
最终实现对于算理的提炼、“创造”。

以人教版一年级下册数学《100以内的加法和减法》的教
学内容为例，在上面的基础上，教师可以继续引导。

师：同学们，大家都非常厉害，想出了这么多方法，大
家感觉哪种方法更好呢？

生1：我感觉第一种方法好，计算起来更加方便，而且不
容易出错。

生2：我感觉第二种方法好，比起第一种，计算更加简

便，能一下子看出答案，计算起来更快。
……
学生经过讨论、比较，进而实现对于算法的优化，学生

对于算法理解的也会更加深刻。
三、通过观察、比较，对算法进行归纳、总结
学生们在发现算法的规律后，教师还要进行竖式计算，

让学生感受到从算理和算法是如何过渡的，让学生对于这一
过程形成具体的认知，实现学生从感性思维到理性思维的转
变。教师接着对学生进行引导。

师：同学们，大家已经解决了第一个问题，那么后面的
两个问题大家能解决吗？同桌互相交流下，看看有没有解决
的方法。

生1：老师，纯奶比洗衣液要贵。
生2：这个和加法差不多，5个十减2个十是3个十，3个十

是30。
生3：老师，我们还是从一位数算法考虑的，5-2=3，我

们感觉两位数相减也是一样的，50-20=30。
......
教师接着引导学生进行竖式的计算，并引导学生观察、

反思计算的过程，引导学生进行100以内整数加法、减法的总
结、归纳：100以内整数加法、减法计算时，只需要把十位上
的数相加减。

四、设置练习，使算法进一步巩固
当学生理解了算理，学会了算法，教师要注意引导学生

进行适当的计算，这个环节也是计算教学中的关键环节，借
助一定数量的有效练习，学生才能够对于算理理解的更加深
刻，对于算法掌握的更加熟练，学生的计算能力才能够有效
的提高。

以人教版一年级下册数学《100以内的加法和减法》的教
学内容为例，教师可以设置相关的练习题：小明从家到学校
需要花费40分钟的时间，小花从家到学校需要花费20分钟的
时间，小明、小花上学共需要花费多长时间？小明和小花谁
距离学校更近？小明比小花多花费多长时间在路上？

当学生进行练习时，学生发动思维进行问题的分析、解
决，同时学生能够更加深入的理解算理，同时通过解题对算
法的掌握更加熟练、灵活，学生的计算能力得到锻炼。一方
面，学生巩固了所学知识，另一方面学生能够实现对于知识
的系统整理，帮助学生构建了知识体系，学生的数学理论有
了进一步的升华。

结语
综上所述，算法、算理是小学计算的重要内容，小学

数学教师在进行教学时，要注重引导学生理解算理、掌握算
法，促进学生对于数学计算能力的培养、提高。

小学数学教师通过进行问题的设置，引导学生主动进行
算理的探究，接着实现算法的优化，然后总结、归纳算法，
并在练习的过程中，使学生真正的掌握，使学生的计算能力
有效提高。
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[摘　要]小学数学计算的主要内容就是算理、算法，如果想要提高小学生的计算能力、计算效率，那么小学数学教师就要引导学生进行算

法的理解，在此基础上，实现从算理到算法的有效过渡，最终实现小学生计算能力的提高。小学数学教师通过引导学生研究算理--算法优化--

总结归纳--练习巩固这样的模式，促进学生真正理解算法，同时有效处理算与理之间的关系，最终提高小学生的数学能力。
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